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,e-,- fganh iwokZ)Z izFke lsesLVj 

l= ls izHkkoh 

le;&3 ?kaVs                                                     dqy vad % 100 

fyf[kr ijh{kk % 80 

vkarfjd ewY;kadu % 20 

iz”u&i=&1 Hkk’kk foKku ,oa fgUnh Hkk’kk 

funsZl % 

1- ikB~;Øe pkj [k.Mksa esa foHkDr gSA izR;sd [k.M ls nks vkykspukRe iz”u iwNs tka,xs] 

ftuesa ls fdlh ,d dk mÙkj nsuk gksxkA buds fy, 48  ¼4 × 12½ vad fu/kkZfjr gSA  

2- lewps ikB~;Øe ij vk/kkfjr nl y?kwÙkjh iz”u iwNs tk;asxs] ftuesa ls fdUgh ikap iz”uksa 

ds mÙkj nsus gksaxsA izR;sd iz”u dk mÙkj yxHkx 250 “kCnksa esa nsuk gksxkA buds fy, 

20 ¼5 × 4½ vad fu/kkZfjr gSA  

3- lewps ikB~;Ø ij vk/kkfjr ckjg oLrqfu’B iz”u iwNs tk;saxs] ftuds fy, 12 ¼1 × 12½ 

vad fu/kkZfjr gSA bl iz”u esa dksbZ fodYi ugha gksxkA 

ikB; fo’k; %&  

[k.M d½ Hkk’kk vkSj Hkk’kk foKku 

Hkk’kk dh ifjHkk’kk vkSj vfHky{k.k] Hkk’kk&O;oLFkk vkSj Hkk’kk&O;ogkj] 

Hkk’kk&lajpuk vkSj Hkkf’kd izdk;Z] Hkk’kk foKku] Lo:Ik ,oa O;kfIr Hkk’kk foKku 

ds v/;;u dh fn”kk,a&o.kZukRed] ,sfrgkfld vkSj rqyukRed] lkfgR;ds 

v/;;u esa Hkk’kk foKku ds vaxksa dh vi;ksfxrkA 

[k.M [k½ Lou foKku 
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Lou foKku  dk Lo:Ik vkSj “kk[kk,a] ekX;U= vkSj muds dk;Z] Lou dh 

vo/kkj.kkk vkSj Louksa dk oxhZdj.k] Louxq.k % Lofud ifjorZu] Lofue foKku 

dk Lo:Ik] Lofue dh vo/kkj.kk] Lofue ds Hksn] Lofufed fo”ys’k.kA 

[k.M x½ :Ik foKku 

:i&izfØ;k dk Lo:Ik vkSj “kk[kk,a] :fie dh vo/kkj.kk vkSj Hksn % eqDr] 

vko)] vFkZn”kk,a vkSj laca/kn”k,a :fie ds Hksn vkSj izdk;ZA 

[k.M ?k ½ okD; foKku ,oa vFkZ&foKku  

okD; dh vo/kkj.kk] vfHkfgrkUo;okn vkSj vfUorkfHk/kkuokn] okD; ds Hksn] 

okD; fo”ys’k.k % fudVLFk vo;o fo”ys’k.k] xgu lajpuk vkSj ckg~; lajpu] 

vFkZ dh vo/kkj.kk] “kCn vkSj vFkZ dk laca/k I;kZ;rk] vusdkFkZrk] foykserk] 

vFkZ&ifjorZu % dkj.k ,oa fn”kk,aA 
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fganh foKku vkSj fganh Hkk"kk  
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1-0 mÌs”;  

vki xq# tEHks”oj fo”ofo|ky; foKku vkSj izkS|ksfxdh fglkj ds nwjLFk f”k[kk funs”ky; 

}kjk lapkfyr ikB~;Øe ds izFke o’kZ ds izFke Ik z”u i= Hkk’kk foKku vkSj fganh Hkk’kk dh 

lajpuk ls lacaf/kr ikB~;Øe dh bdkb;ksas dk v/;;u djus tk jgs gSA izFke [kaM d Hkk’kk 

dh ifjHkk’kk vkSj vfHky{k.k ls lacaf/kr ls gSA bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki%  

 Hkk’kk vkSj vfHkO;fDr ds var%laca/kksa dks tku ldsax sA 

 Hkk’kk dh ifjHkk’kk dks Li’V dj ldsaxsA 

 ifjHkk’kk dh O;k[;k dh le> fodflr dj ldsaxsA 

1-1 izLrkouk  

 Ekuq’; ,d lekftd izk.kh gS] vr% lekt esaa jgrs gq, lnk fopkj&foe”kZ dh vko”;drk 

gksrh gSA lkekU; :Ik esa HkkokfHkO;fDr ds lHkh lk/kuksa dks Hkk’kk dh laKk nh tkrh gSa 

HkkokfHkO;fDr lanHkZ lanHkZ esa ge vusd ek/;eksa dks lgkjk ysrs gSa( tSls&Li”kZ dj] pqVdh 

ctkdj] vk¡[k ?kqek ;k nckdj] m¡xyh dks vk/kkj cukdj] xgjh lk¡l NksM+dj] eq[k ds fofHkUUk 

vaxksa ds lg;ksx ls /ofu mPpkj.k dj vkfnA Hkk’kkfoKku Hkk’kk ds oSKkfud v/;;u ls laaca/k 

j[krk gSA bl fo’k; dh tkudkjh izkIr djus ls igys vki dsk Hkk’kk D;k gkssrh gS vkSj Hkk’kk 

dh ifjHkk’kk D;k gS] tkuuk vko”;d gSA bl bdkbZ ds v/;;u ls vki dks vkxs dh bdkb;ksa 

dk v/;;u djus esa lqfo/kk gksxhA 

1-2 fo’k; izLrqfr %&  

1-2-1 Hkk’kk  %&  

  Hkk’kk “kCn dk iz;ksx dbZ vFkksaZ esa fd;k tkrk gSA lkekU; :i ls Hkk’kk 

mu lHkh ek/;eksa dk cks/k djkrh gS ftuls Hkk’kk dh vfHkO;atuk gksrh gSA og Hkk’kk dk O;kid 
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i{k gS] bl n`f’V ls i”kq if{k;ksa dh cksyh vkSj gekjs }kjk fd, x, ladsr lM +d dh yky 

vkSj gjh cRrh ;s lc Hkk’kk ds O;kid lhek esa vk tkrs gSa ysfdu Hkk’kk foKku esa ftl Hkk’kk 

dk v/;;u fd;k tkrk gS og euq’;ksa dh Hkk’kk gSA ;|fi ge ladsrksa ds ek/;e ls dkQh gn 

rd viuk thou O;ogkj pyk ldrs ysfdu eu ds lw{e Hkkoksa vkSj fodkjksa dh iw.kZ vkSj 

Li’Vrk ds lkFk ladsrksa }kjk ge izdV ugha dj ldrsA blfy, euq’;ksa dks ,d Li’V ,oa 

iw.kZ Hkk’kk pkfg,A 

 vFkZcks/k djus dss fy, ladsrksa ds vfrfjDr dbZ izdkj ds fpUgksa ls Hkh dke pyk;k tk 

ldrk gSA tSls& :dkoV ;k ukfod vkSj lSfud >aMs dh lgk;rk ls vius lans”k ,d&nwljs 

dks nsrs gSa] xkMZ ds }kjk gjh ;k yky >aMh fn[kkuk Hkh xkM+h ds pykus vkSj jksdus dk vkns”k 

le>k tkrk gS ysfdu vFkZcks/k ds ;s lHkh lk/ku iw.kZrk vkSj Li’V dks izkIr ugha djrs blfy, 

euq’; dks ,d O;Dr ok.kh dh vko”;drk eglwl gksrhA 

 Hkk’kk “kCn laLd`r dh Hkk’kk /kkrq ls cuk gSA ikf.kuh dh v’Vk/k;h esa /kkrq ikB ds 

varxZr dgk x;k gSA Hkk’kk O;Drk;ke okfp vFkkZr euq’; ds }kjk O;Dr dh xbZ ok.kh gh Hkk’kk 

gSA ;g Hkk’kk okfpd gksrh gSA euq’; vius fofHkUu Hkkoksa ,oa fopkjkas dks blh Hkk’kk ds ek/;e 

ls izdV djrk gSA 

1-2-2 Hkk’kk dh ifjHkk’kk %& 

 fdlh Hkh oLrq dks ifjHkk’kk esa cka/kuk cgqr dfBu dk;Z gSA D;ksafd dksbZ Hkh oLrq 

ifjHkk’kk esa ca/kdj viuh iw.kZrk dks vfHkO;Dr ugha dj ldrhA ifjHkk’kk esa dqN u dqN deh 

vo”; jg tkrh gSA fdlh Hkh oLrq dks ifjHkkf’kr djrs le; rhu nks’kksa ls cpuk pkfg,A 

1- vO;kfIr % & 

 ftruh lhek ij ifjHkk’kk ykxw gksuh pkfg,] mrus ij og ifjHkk’kk ykxw ugha gksrhA 

mls vO;kfIr nks’k dgrs gSaA tSls& osnksa dks ftlus i<+k gS] ogh euq’; gSA euq’; dh bl 

ifjHkk’kk esa vO;kfIr nks’k gSA D;kasfd osn dks i<+us okyk euq’; gSA 
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2- vfrO;kfIr %& 

 ftruh lhek rd ifjHkk’kk ykxw gksuh pkfg, mlls vf/kd ij ;fn ykxw gks tk;s] rks 

mlesa vO;kfIr nks’k gksrh gSA tSls& ftlds nks us= gS ogh euq’; gSA ifjHkk’kk ds vUrxZr 

i”kq&i{kh Hkh vkus yxs gSaA blfy, ;gka vfrO;kfIr nks’k gSA 

3- vlaHko %& 

 tc cukbZ xbZ ifjHkk’kk fdlh ij Hkh ykxw ugha gksrh rc vlaHko nks’k gksrk gSA tSls& 

euq’; mls dgrs gSa fd ftlds nks flj gksA lalkj esa ,slk gksuk vlaHko gSA 

 bu rhuksa nks’kkas ls gVdj Hkk’kk dh ifjHkk’kk nsuk dfBu dk;Z gSA blfy, gekjs Hkk’kk 

oSKkfudksa us Hkk’kk dh vusd ifjHkk’kk,a nh gSaA ftudh lekykspuk djus ij os funksZ’k izrhr 

ugha gksrhA  dgha u dgha fdlh u fdlh :i esa gj ifjHkk’kk esa dksbZ u dksbZ =qfV ;k U;work 

vo”; ikbZ tkrh gSA Hkk’kk vuUr “kCnks a dh vfojke ;k=k gSA 

 Hkk’kk dks ifjHkkf’kr djus esa Hkkjrh; ,oa ik”pkR; Hkk’kk oSKkfudksa dk cgqr cM+k ;ksxnku 

gSA 

1-2-3 Hkkjrh; ifjHkk’kk,a %& 

 Hkkjr ds gh ugha] vfirq fo”o ds izFke Hkk’kk oSKkfud ;kLd eqfu us vius fu:Dr 

“kkL= esa Hkk’kk dh dksbZ ifjHkk’kk ugha nh gSA mUgksaus “kCnksa vkSj /ofu;ksa ij vFkZ] vkSj mlds 

izHkko ij vkfn ij cgqr xaHkhjrk ls fopkj fd;k gSA 

 laLd`r Hkk’kk ds egku O;kdj.k vkpk;Z ikf.kuh us viuh v’Vk/;k;h esa /ofu mlds 

mRiknu “kCn] :i] /kkrq vkfn ij furkar oSKkfud <ax ls fopkj fd;k gSA fdarq mUgksaus Hkh 

Hkk’kk dks ifjHkkf’kr djus dh vko”;drk ugha le>hA “kk;n muds le; esa Hkk’kk lkekU; 

:i] O;fDrxr vkSj lkekftd i{k esa Lo;a ifjHkkf’kr gks pqdh Fkh] 
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 vkpk;Z ikf.kuh ds ckn dkR;k;u us Hkh Hkk’kk dh dksbZ ifjHkk’kk ugha nh gSA egkeqfu 

iartfy us vius egkHkk’; esa Hkk’kk ds rRo “kCn ij fopkj djrs gq, mls ifjHkkf’kr fd;k gS-

----- vFk d% “kCn %----A 

vFkkZr~ ftl “kCn dk mPPkkj.k djrs gh ekufld lRrk vkSj izR;; ds :i esa vFkZ fo|eku 

gks tk, rFkk ml oLrq dk cks/k gks tk, ftlds lanHkZ esa og “kCn dgk x;k gS] mls “kCn 

dgrs gSaA 

 izkphu Hkkjrh; ijEijk ds ckn vk/kqfud Hkk’kk oSKkfudksa ,oa oS;kdj.kksa us vius&vius 

<ax ls Hkk’kk dks bl izdkj ifjHkkf’kr fd;k gS&&&& 

1- Jh dkarkizlkn xq: &  

 ;g fgUnh ds izFke oS;kdj.k ys[kd gq, gSa vkSj mUgksaus vius oS;kdj.k esa dgk gS fd 

Hkk’kk og lk/ku gS ftlds }kjk euq’; vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dks nwljs ds le{k fy[kdj ;k 

cksydj izdV dj ldrk gS vkSj nwljksa ds Hkkoksa vkSj fopkjksa dks xzg.k dj ldrk gSA 

2- MkW HkksykukFk frokjh & 

 bUgksaus vius Hkk’kk foKku ds Hkk’kk dh ifjHkk’kk esa fy[kk gS & Hkk’kk mPpkj.kko;oksa ls 

mPpfjr v/;;u fo”ys’k.kh; ;kn`fPNd /ofu&ladsrksa (izrhdksa) dh og O;oLFkk gS ftlds }kjk 

,d lekt ds yksx vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dks ijLij vknku&iznku djrs gSaA 

3- MkW- ckcwjke lDlsuk & 

 ftu /ofu fpUgksa }kjk euq’; ijLij fopkj&fofue; djrk gSA mudks lef’V :i lss 

Hkk’kk dgrs gSaA 

4- vkpk;Z fd”kksjhnkl cktis;h &  



10 
 

 vkpk;Z th us vius Hkkjrh; Hkk’kk foKku esa fy[kk gS&------ fofHkUu vFkksZa esa lkadsfrd 

“kCn lewg gh Hkk’kk gS] ftlds }kjk ge vius fopkj ;k euksHkko nwljs ds izfr cgqr ljyrk 

ls izdV djrs gSA 

5- MkW- nsosUnzzukFk “kekZ &  

 bUgksaus Hkk’kk foKku dh Hkwfedk esa fy[kk gS ftldh lgk;rk lss euq’; ijLij 

fopkj&fofue; ;k lg;ksx djrs gSaA ml ;kn`fPNd] :<+] /ofu&ladsr dh iz.kkyh dks Hkk’kk 

dgrs gSaA 

6- MkW jRupUnz “kekZ & 

 bUgksaus vius xzaFk Hkk’kk foKku vkSj ekud fgUnh Hkk’kk dks bl izdkj ifjHkkf’kr fd;k 

gS& Hkk’kk&&&&;kn`fPNd /ofu&izrhdksa dh og O;oLFkk gS tks ijEijkxr gS vkSj ftlds }kjk 

ml Hkk’kk&Hkk’kh lekt ds yksx ijLij fopkj&fofue; djrs gSaA 

 bu fo}kuksa ds vfrfjDr MkW- mn; ukjk;.k frokjh] MkW jkte.kh “kekZ] MkW /khjsUnz oekZ 

tSls ew/kZU; fo}kuksa us Hkh Hkk’kk dks izk;% blh izdkj ifjHkkf’kr fd;k gSA 

1-2-4 ik”pkR; fo}kuksa dh ifjHkk’kk,a %& 

 ;wjksih; fo}kuksa us Hkh cgqr xaHkhjrk ls Hkk’kk ij fopkj fd;k gSA ftuesa dqN fo}kuksa 

dh ifjHkk’kk,a bl izdkj gSaa&&& 

1- ,-,p- xkfMZuj & The common deffination of speech is the use of articilat 

sound symbols for the expression of thought  vFkkZr~ fopkj dh vfHkO;fDr ds 

fy, O;Dr /ofu ladsrksa ds O;ogkj dks Hkk’kk dgrs gSaA 

2- gsujh LohV & language may be defined as the expression of thought by 

means of speech sound symbols. 
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 fopkjksa dks vfHkO;Dr djus ds fy, ftu /ofu izrhdkas dh lgk;rk yh tkrh gS ogh 

Hkk’kk gSA 

3- esfj;ks ,- isbZ rFkk Qzkal x;uksj fMdLujh vkWQ fyxfofLVdl  Dictonary of 

languagestic esa dgk gS &&&& 

 A system of communication of by sounds through the orgains of 

speech and heaning among human beings of a certain of community, 

using vocal symbol passions or arbrtry conventional means. 

 euq’; ds oxZ fo”ks’k esa vkilh O;ogkj ds fy, iz;qDr os O;Dr /ofu ladsr] ftudk 

vFkZ iwoZ fu/kkZfjr ,oa ijEijkxr gSA rFkk ftudk vknku&iznku ftg~ok vkSj dku ds ek/;e 

ls gksrk gSA mUgsa Hkk’kk dgrs gSaA 

 bu lHkh ifjHkk’kkvksa ds rF;ksa ds vk/kkj ij ;fn ge lgt ifjHkk’kk nsuk pkgs rks dg 

ldrs gSa fd Hkk’kk okx~;a= ls mPpfjr ,oa ;kn`fPNd rFkk :<+ /ofu&izrhdksa dh og lqfuf”pr 

O;oLFkk gS ftlds ek/;e ls ml Hkk’kk&Hkk’kh lekt ds yksx O;fDrxr] lkekftd vkSj lkekU; 

rkSj ij vkil esa thou dk O;ogkj djrs gSaA 

1-2-5 Hkk’kk ds vfHky{k.k %& 

1- fofHkUu ifjHkk’kkvksa dk vuq”khyu ij rhu ckrsa fo”ks’k :i ls mHkj dj lkeus vkrh gS&&& 

1- Hkk’kk /ofu ladsr gSaA 

2- Hkk’kk ds /ofu& ladsr ;kn`fPnd gSA 

3- gj /ofu&ladsr :<+ gksrs gSaA 



12 
 

1- Hkk’kk dks /ofu&ladsr blfy, dgk tkrk g S rkfd og Hkkoksa dks O;Dr djus okys vU; 

lk/kuksa (b”kkjk) ls vyx le>h tk ldsA 

2- Hkk’kk ;kn`fPNd ladsr gSa vFkkZr~ ml “kCn vkSj vFkZ esa dksbZ rdZlaxr vk/kkj vkSj laca/k 

ugha gksrkA  mnkgj.k& xk; dks xk; D;ksa dgrs gSa\ bldk dksbZ rdZlaxr mRrj gekjs ikl 

ugha gS] ;fn /ofu ladsr vkSj mlls cksf/kr gksus okys vFkksZa vkSj inkFkksZa esa dksbZ fuf”pr laca/k 

gksrk gS rks lalkj dh lHkh lkalkfjd inkFkksZa ds fy, ,d tSlh /ofu iz;ksx esa ykbZ tkrh gSA 

mnkgj.k & laLd`r esa dqRrs ds “o] fgUnh esa dqRrk vaxzsth esa MkWx] :lh esa “kckadk] Qzkalhlh 

esa “;ka teZuh esa gqUnA 

3- Hkk’kk ds /ofu&ladsr fdlh fo”ks’k vFkZ esa ijEijk ls izfl) gks tkrs gSaA blh dks :<+ 

dgrs gSaA rdZghu iz;ksx izokg dh jh<+ dgh tkrh gSA 

 /ofu;ka gekjs okx~;a= ls fudyh gS vkSj ;s lHkh mPpkj.k dh vis{kk j[krh gSA blfy, 

Hkk’kk dk izeq[k vFkZ gS mPpfjr ;k okfpdA Hkk’kk foKku esa iz/kku :i ls blh okfpd Hkk’kk 

dk v/;;u fd;k tkrk gSA Hkk’kk ds rhu i{k gksrs gSaA 

1- O;fDrxr i{k   2- lkekftd i{k  3- lkekU; i{kA 

1-  O;fDrxr i{k esa bldks ok.kh dgrs gSaA dqN izcq) yksxA 

2- lkekftd Lrj ij tc O;fDr vkil esa Hkk’kk dk vknku&iznku djrk gSA 

3- lkekU; i{k esa euq’; ek= dh Hkk’kk dk cks/k djkrh gSA lkekU; Lrj ij igqap dj Hkk’kk 

laizs’k.k dk O;kid lk/ku cu tkrh gS vkSj Hkk’kk lacaf/kr tks tfVy izfdz;k gS vFkkZr~ /ouu] 

Jouu~ bR;kfn lcdk og cks/k djkrh gSA blh dks vk/kZ Hkk’kk dg ldrs gSaA 

 bl izdkj Hkk’kk O;fDrxr Lrj ls gksrh gqbZ lkekU; Lrj rd rFkk lkekU; Lrj ls 

gksrh gqbZ varjkZ’Vz~h; Lrj ij igqap tkrh gSA 
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1-2-6 Hkk’kk dh O;oLFkk vkSj mldh lajpuk& 

fofHkUu Hkk’kk oSKkfudksa dh ifjHkk’kkvksa dk lE;d vuq”khyu djus ds ckn Hkk’kk dh 

tks ,d lkekU; ifjHkk’kk cukbZ tk ldrh gS og gS& 

 Hkk’kk okx~;a= ls mPpfjr] ;kn`fPNd ,oa :<+ /ofu&izrhdksa dh og O;oLFkk gS ftlds 

ek/;e ls blh Hkk’kk&Hkk’kh lekt ds yksx ijLij fopkj&fofue; djrs gq, thou dks O;ogkj 

pykrs gSaA 

 bl n`f’V ls Hkk’kk lk/ku Hkh gSa vkSj lk/; Hkh] mldk lk/ku :i rks Li’V gSA Hkk’kk 

bl :i esa lk/; gS fd og gekjs O;fDrRo dk ifjpk;d curh gS vkSj mls lh[kuk iM+rk 

gSA 

  Hkk’kk O;oLFkk ls rkRi;Z ;g gS fd Hkk’kk ds fofHkUu ?kVdksa ;k rRoksa esa bl 

izdkj dh O;oLFkk LFkkfir djuk ftlls og oDrk ds vfHkizk; ;k euksHkkoksa dks iw.kZrk vkSj 

Li’Vrk ds lkFk O;Dr dj ldsA Hkk’kk esa /ofu] “kCn] in] okD; vkSj vFkZi{k gksrs gSa] bUgha 

dh O;oLFkk dks Hkk’kk O;oLFkk dgrs gSaA Hkk’kk O;oLFkk dks Hkk’kk O;oLFkk dgrs gSaA Hkk’kk O;oLFkk 

ds fuEufyf[kr lksiku gS& 

1-2-6-1 euksoSKkfud O;oLFkk %&  

 tc euq’; bl n`f’V xkspj lalkj esa oLrqvksa dks ns[krk gS rks mldh cqf) ml oLrq 

dk ,d fcEc mifLFkr gksrk gSA cqf) ds lkFk vkRek ckgjh oLrqvksa dks ns[kdj cksyus dh 

bPNk ls eu dks izsfjr djrh gSA eu gekjh “kkjhfjd “kfDr ij ncko Mkyrk gSA blh ncko 

ds dkj.k gekj izk.kok;q esa iszj.kk iSnk gksrh gSA vkSj izk.kok;q QsQM+s ls gksrh gqbZ okx;a= esa 

igqapdj vusd izdkj dh /ofu;ka mRiUu djrh gSA bl izdkj Hkk’kk dh euksoSKkfud O;oLFkk 

esa lcls igyk LFkku /ouu~ dk gSA bl /ouu~ esa cqf)] vkRek] eu vkSj izk.kok;q dk lg;ksx 

gksrk gS] ikf.kfu; f”k{kk esa&&&&& 
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vkRek cq);k lesR;;kZu] euks;qM~Drs foo{k;kA 

eu% dk;ksfXuekgfUr] l izsj;fr ek:re~AA 

ek:r% rq mjflpju~] eanztu; tu;fr LojeA 

 Hkk’kk esa lcls igyk LFkku /ouu~ dk gSA bl /ouu~ izfdz;k esa vkRek ls O;fDr dk 

psruk i{k] cqf)lss Kku i{k] eu ls izzsj.kk i{k vkSj izk.kok;q ds lapj.k] fuxZeu vkSj vojks/k 

ls “kkjhfjd i{k dh ckr dgh gSA 

 Hkk’kk dk nwljk i{k Jouu~ gS tc /ouu~ gksrk gS rks Jksrk viuh Jo.k ls mldk 

Jouu~ djrk gSA 

 bl izdkj Jouu~ vkSj /ouu~ izfdz;k ds }kjk ,d O;ofLFkr Hkk’kk oDrk vkSj Jksrk ds 

chp esa laca/k dk;e djrh gSA 

 oDrk ds eu esa igys izR;; mRiUu gksrk gS vkSj og izR;; “kkCnfcEc (ladssr) ds :i 

esa mifLFkr gksrk gS vkSj ogh “kkCnfcEc /ouu~ ds :i esa ifj.khr gksrk gSA fQj Jksrk mls 

lqudj /ofud fcEc ds :i esa xzg.k djrk gS vkSj mlds (Jksrk)  ds eu esa ogh izR;; mRiUu 

gks tkrk gS tks oDrk ds eu esa gSA 

(izR;; oLrqvksa dk “kkL=h; :i) 

 oDrk vkSj Jksrk ds izR;; (fo”okl) esa lkekukf/kdj.k yk nsuk vFkkZr mUgsa leku 

euksfoKku Lrj ij LFkkfir dj nsuk gh Hkk’kk dh O;oLFkk vkSj mi;ksfxrk gSA 

1-2-6-2 oS;kdjf.kd O;oLFkk &  

  Hkk’kk /ofu] “kCn] in] okD; vkSj vFkZ dh lef’V gSA lkFkZd /ofu;ksa ls “kCn curs gSa 

vkSj “kCnksa ds lkFk tc dkjdh; izR;; tksM+ fn, tkrs  gSa rks os in cu tkrs gSa tSlss& (jke] 
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jko.k] ck.k vkSj ekjuk) ;s lc “kCn gSaA tc ge jke esa us jko.k esa dks ck.k esa ls ekjuk esa 

vk tksM+ ysrs gSa rc ;s lHkh in cu tkrs gSaA vkSj dze rFkk vfUofr vkfn O;oLFkk ds dkj.k 

okD; cukrs gSa ftldk ,d lEiw.kZ vFkZ gksrk gSA “kCn dks vFkZrRo (“kCn) rFkk izR;; dks 

laca/k rRo (dkjdh; izR;;) Hkh dgrs gSa] blh vFkZrRo vkSj laca/k rRo dks O;oLFkk Hkk’kk dh 

oS;kdjf.kd O;oLFkk dgh tkrh gSA 

 Hkk’kk esa e;kZnk vFkok O;oLFkk ds dkj.k gh Hkko lEizs’k.kh;rk vkrh gSA fgUnh Hkk’kk esa 

okD; esa igys ;kstuk esa igys mn~ns”; vkSj fQj fo/ks; vkrk gSA blh rjg ldeZd fdz;k ds 

igys lkekU; Hkwrdky crkus ds fy, drkZ ds ckn us dk iz;ksx fd;k tkrk gSA tcfd 

vdeZd fdz;k ds igys bldk iz;ksx ugha gksrk 

 fgUnh esa okD; jpuk djrs le; igys dRrkZ fQj deZ vkSj fQj fdz;k vkrh gS] 

tSls&jke fp= ns[krk gSA ;g fgUnh dks okD; O;oLFkk gSA tcfd vaxzsth esa drkZ ds ckn 

fdz;k vkrh gSA tcfd deZ lcls var esa vkrs gSaA 

 okD; cukrs le; ikap ckrksa dk /;ku j[kuk iM+rk gSA p;u] dze] fudVLFk vo;o] 

eS=h vkSj O;oLFkkA  

 Hkk’kk dh oS;kdjf.kd O;oLFkk esa okD; ds vUrxZr vkus okys lHkh vo;oks dh 

oS;kdjf.kd O;oLFkk LFkkfir dh tkrh gS rkfd vo;oksa esa vkil esa laca/k cuk jgsA vkSj 

muls euq’; ds ,d iwjs fopkj dh vfHkO;fDr gks ldsA 

1-2-6-3 lEizs’k.kh;rk dh O;oLFkk %& 

 ;g O;oLFkk Hkk’kk ds lkekftd i{k ls laca/k j[krh gSA blesa O;fDr vkSj lekt dks 

/;ku esa j[kdj Hkk’kk dks O;ofLFkr fd;k tkrk gSA Hkk’kk bl fLFkfr ij igqapdj lEizs’k.k dk 

lkekU; lk/ku cu tkrh gS vkSj blh O;oLFkk ds dkj.k dksbZ Hkh Hkk’kk O;fDr ls mRiUu gksdj 

lekt ls vkxs c<+rh gqbZ lkoZHkkSe cu tkrh gSA 
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1-4 Hkk’kk dh lajpuk vkSj Hkkf’kd izdk;Z %& 

 Hkk’kk dh lajpuk ls rkRi;Z gS fd os rRo ftudh la;kstuk ls Hkk’kk curh gS mudks 

fdl izdkj jpk tk jgk gSA lajpuk “kCn esa le~ milxZ iwoZZd jp /kkrq ds Y;qV izR;; yxus 

ds ckn L=hfyax esa vk izR;; tksM+ fn;k x;k gS] ljapuk dk vFkZ gS Hkk’kk fuekZ.k lac af/kr 

izfr;Ru djukA 

 Hkk’kk dh ljapuk ds fy, mls nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA 1- vfHkO;fDr 2- vFkZ  

1- vfHkO;fDr ds rhu Lrj gSa& 

1- okD;    2- :fie (:ixzke)   3- Lofue (/ofuxzke) 

okD; jpuk %& okD; dbZ :fieksa ls curk gS vkSj dbZ ckj og ,d in ;k ,d v{kj dk Hkh 

gksrk gSA ysfdu izR;sd okD; iw.kZ fopkj dks vfHkO;Dr djrk gSA O;kdjf.kd n`f’V ls okD; 

esa igys mn~ns”;] ckn esa fo/ks; tSls& eSa (mn~ns”;) cktkj tkrk gSA blds vfrfjDr in 

foU;kl laca/kh ikap ckrsa okD; jpuk ds vUrxZr vkrh gSA p;u] dze] fudVLFk vo;o] eS=h 

vkSj O;oLFkkA 

1 p;u %&  fdlh ,d vFkZ dks crkus ds fy, vusd i;kZ;okph “kCn gksrs gSa ysfdu muesa 

FkksM+k cgqr lw{e varj gksrk gSA oDrk vius vHkh’V vFkZ dks crkus ds fy, i;kZ;okph “kCn esa 

ls mi;qDr “kCn dks pqurk gSA bls p;u dgrs gSa tSls & xtZuk] rtZuk] /ofudjuk] fuukn 

djuk vkfn “kCn tksj ls cksyus ds i;kZ;okph gS ysfdu tgka cknyksa dh xM+xM+kgV ds fy, 

iz;ksx djuk gks] ogka xtZuk “kCn dk iz;ksx fd;k tk,xkA 

2- Øe %&  fgUnh Hkk’kk okD; jpuk djrs le; igys drkZ] fQj deZ vkSj fQj fdz;kin j[kk 

tkrk gS tcfd vaxzsth ds igys drkZ] fQj fdz;k vkSj var esa dze in dk iz;ksx gksrk gS] 

laLd`r xzhd vkSj ySfVu Hkk’kkvksa esa “kCn vkSj foHkfDr feys&tqys gksrs gSaA blfy, mUgsa okD; 

esa dgha Hkh j[kk tk ldrk gSA 
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3- fudVLFk vo;o %& okD; esa dkSu lk in (vo;o) fdl in ds fudV gSA bldk Kku 

gesa vFkZ ds vk/kkj ij gksrk gSA ;gh in okD; ds vo;o dgykrs gSaA tSls%& fpfM+;k dk 

cPpk maps isM+ ij fLFkj ?kksalys ls /kjrh ij fxjkA bl okD; esa fxjk vkSj fpfM+;k dk cPpk 

nksuksa in fudVLFk vo;o gS];|fi budk iz;ksx nwj&nwj gqvk gSA 

4- eS=h %& eS=h dk rkRi;Z okD; esa vk;s gq, mu inksa ls gSa ftuds lkFk ,d fo”ks’k izdkj 

ds in vk tk ldrs gSa] lHkh ughaA tSls&Ja`xkj] jl esa vkus okys in ijLij eS=h j[krs gSaA 

blh rjg vU; jlksa ds okD;ksa esa Hkh in eS=h gksrh gSA 

5- O;oLFkk &  okD; jpuk dh fof”k’V i)fr dks O;oLFkk dgrs gSaA tSls % dqN okD; 

d`rZokP;]vkSj dqN okD; deZokP; vkSj dqN okD; HkkookP;A blds vfrfjDr okD; ds vusd 

Hksn gksrs gSa] tSls & ljy okD;] la;qDr okD; vkSj fefJr okD; bR;kfnA 

6- :i ;k :fie %& tc ge lkFkZd /ofu;ksa dks vFkZiw.kZ bdkbZ ds :i esa iz;ksx djrs gSa rks 

mUgsa :i ;k :fie dgrs gSaA tSls & rqEgkjs uxj dh lQkbZ gksxhA bl okD; esa rqe vkSj 

lkQ lQkbZ :fie ds nks Hksn gksrs gSaA “kCn vkSj in lkFkZd /ofu;ksa ds lewg dks “kCn dgrs 

gSaA vkSj ;gh “kCn tc dkjdh; fpUgksa ls ;qDr gks tkrs gSa rks in dgs tkrs gSa] okD; esa inksa 

dk iz;ksx fd;k tkrk gS] “kCnksa dk ughaA blh “kCn dks Hkk’kk oSKkfud “kCnkoyh esa vFkZrRo 

Hkh dgk tkrk gS vkSj dkjdh; fpUgksa dks laca/k rRo dgk tkrk gSA 

 vkpk;Z ikf.kuh us “kCn ds nks Hksn fd, gSaA 

1- lqcUr    2- frM+Ur 

1- lqcUr & “kCnksa ds tks :i curs gSa mUgsa lqoUr dgk tkrk gS vFkkZr~ laKk] loZuke] fo”ks’k.k 

vkfn in lqcUr gksrs gSa] 

2- fdz;k inksa dks frM+Ur dgk tkrk gSA t Sls& [kkrk gS] tkrk gS] laLd`r esa i”pfr] xPNfrA 

 vkpk;Z ;kLd us “kCn ds pkj Hksn fd, gSaA 
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1- uke  2- vk[;kr    3- milxZ     4- fuikrA 

1- uke ds varxZr uke ds }kjk laKk] loZuke] fo”ks’k.k vkfn dk cks/k gksrk gSA 

2- vk[;kr ls fdz;k in dk cks/k gksrk gS 

3- milxZ %& os “kCnka”k gS tks fdlh laKk] “kCn] ds izkjaHk vkfn esa tqM+dj mlds vFkZ esa 

ifjorZu dj nsrs gSaA tSls& izgkj] vkgkj] migkj vkfnA 

fgUnh esa laLd`r ds tks milxZ T;ksa ds R;ksa vk x;s gSa mUgsa rRle milxZ dgrs gSaA ;s la[;k 

esa 21 gSA 

iz] ijk] mi] le~] vuq bR;kfnA 

dqN milxZ fgUnh ds vius gSa ftUgsa fgUnh dks milxZ dgk tkrk gSA tSls & NqV&NqV] HkS;s] 

v/k&&&&A 

dqN milxZ rn~Hko Hkh gSA dqN milxZ fons”kt tSls& mnwZ Hkk’kk ds milxZ os cseryc] ck 

eqjkgnk] vaxzsth ds milxZ&ehMokbZt] lc baLisDVjA 

4- fuikr %& tks gekjh Hkk’kk esa u tkus dc ls cus cuk;s :i esa iz;ksx fd;s tk jgs gSa] mUgsa 

fuikr dgrs gSaa buesa izk;% vo;o “kCnksa dh x.kuk dh tkrh gSA tSls&fdarq] rFkk] vkSj tSlk] 

rSlk bR;kfnA 

dkerkizlkn xq: us vius fgUnh ds izFke O;kdj.k xazFk esa vaxzsth O;kdj.k ds vuqlkj “kCn 

ds vkB Hksn crk, gSaA 

1- laKk] 2- loZuke] 3- fo”ks’k.k 4- fdz;k 5- fdz;k fo”ks’k.k 6- leqPp;cks/kd 7- laca/k cks/kd] 

8- foLe;kfn cks/kdA 
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igys pkj fodkjh dgs tkrs gSa] ckdh ds pkj vfodkjh gksrs gSa D;ksafd muesa dksbZ cnyko ugha 

gksrkA 

 Hkk’kk dh lajpuk esa “kCn] in] vFkok :fie vkfn dh fof”k’V O;oLFkk dh tkrh gSA 

;gh Hkk’kk dh lajpuk gSA 

Lofue~ &  /ofu dks Lofue dgrs gSaA ;g fdlh Hkk’kk dk izkjafHkd :i vFkok y?kqre bdkbZ 

gSA Hkk’kk dh fofHkUu /ofu;ka okx~;a= dss fofHkUu vo;oksa ls iSnk gksrh gSA bu /ofu;ksa ds 

fofHkUu Hksn fd;s tkrs gSa tSls&fgUnh dh /ofu;ksa esa Loj vkSj O;atu] Loj esa ewy Loj] ekud 

Loj vkSj laf/k Loj gksrk gS] ewyLoj& v]b]m] _A laf/k Loj& v] v= vk] bZ] “kCn+v/;;u 

= “kCnkv/;;uA 

ekud Loj & os gSa tks fofHkUu fLFkfr;ksa ,oa fofHkUu mPpkj.kksa esa ,d tSls mPpkfjr gksrs gSa] 

vk] bZ] fofHkUu mPpkj.k LFkkuksa ds vk/kkj ij Lojksa vkSj O;atuksa ds vusd Hksn gS] tSls&d.B;] 

rkyO;] ew/kZU;] nUrO;] vks’B; bR;kfnA blh rjg ek=k dh n`f’V ls Loj ds rhu Hksn gksrs 

gSa]  gLo] nh?kZ] Iyqr LojA 

v dk vFkZ vuqLokj] v dk vFkZ folxZ] vuqukfld eq[k vkSj ukd ls cksys tkus okyh cksyh 

gS] vuqLokj& flQZ ukfldk ls cksyh tkrh gSA 

1- gLo Loj &ftl /ofu ds mPpkj.k esa ,d ek=k ds cjkcj le; yxs mls gLo Loj dgrs 

gSaA v] mA 

2- nh?kZ Loj & ftl /ofu ds mPpkj.k esa nksxquk le; yxs] 

tSls & vk] bZ] mA 

3- Iyqr Loj & ftl Loj ds mPpkj.k esa rhu ek=k dk le; yxsA tSls& vksbeA 

 bu /ofu;ksa dk oxhZdj.k fd;k tkrk gS vkSj oxhZdj.k dks eq[;r% rhu vk/kkj gSA 
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1- LFkku& 2- iz;Ru   3- dj.k  &dj.k tks eq[k foo.kZ esa vfLFkj mu bfUnz;ksa dks dj.k dgk 

tkrk gS tks fujUrj xfr”khy jgdj /ofu;ksa ds mPpkj.k esa lg;ksx nsrh gSaA 

1- LFkku mu bfUnz;ksa ds dkj.k curk gS tks fLFkj jgrh gSA bl n`f’V ls ysfdu fo}kuksa us 

dsoy LFkku vkSj iz;Ru dks gh /ofu;ksa ds oxhZdj.k dk vk/kkj gSA dj.k dks LFkku esa lekfgr 

dj fy;k x;k gS] ;s LFkku ds vk/kkj ij ;s /ofu;ka d.B;] rky.;] ew/kZU;] vks’B~; vkfn oxksZa 

esa ckaVh tkrh gSA 

2- iz;Ru & /ofu;ksa ds mPpkj.k esa oDrk dks iz;Ru djuk iM+rk gSA ;g iz;Ru ckgj vkSj 

Hkhrj nksuksa vksj fd;k tkrk gS] blfy, iz;Ru ds nks Hksn gSaA 

1- vkH;arj  2- ckg~;A 

1- vkH;raj &vks’B ls ysdj d.B rd /ofu mPpkj.k esa tks ifjorZu fd;k tkrk gS mls 

vkH;karj iz;Ru dgrs gSa] vkSj d.B~; ls uhps /ofu mPpkj.k esa tks iz;Ru fd;k tk,xk mls 

ckg~; iz;Ru dgrs gSaA 

vkH;arj ikap izdkj ds gksrs gSaA 

1- Li`’V     2- bZ’kr Li`’V   3- foo`r 4- bZ’kn~ foo`r 5- lao`r A 

ckgj iz;Ru X;kjg izdkj ds gSa 

fookj] laokn] “okl] ukn] ?kks.k] v?kks.k] vYiizk.k] egkizk.k] mnkar] vuqnkar] LofjrA 

 blh rjg mPpkj.k “kfDr ds vk/kkj ij /ofu ds rhu Hksn fd, tkrs gSaA 

1- l”kDr   2- v”kDr     3- e/;e 

 bl izdkj /ofu Hkk’kk dk ewy vk/kkj gSA blhfy, Hkk’kkdh lajpuk esa izR;sd i{k dk 

xaHkhjrk ls v/;;u fd;k tkrk gSA fQj mlls “kCnk;ku cuk, tkrs gSa ysfdu Hkk’kk Loj vkSj 



21 
 

O;atu /ofu;ksa dk lewg ;k la;ksx ugha cfYd mlesa (Hkk’kk) ek=k] lqj] oyk?kkr vkfn dks 

vko”;d rRo gS ftUgsa /ofu xq.k dgk tkrk gSA 

 1-4-1 Hkk’kk O;ogkj %& Hkk’kk O;ogkj dh rhu iz/kku fLFkfr;ka gksrh gSA 1- O;fDr Lo;a   

2- O;fDr&O;fDr  3- O;fDr&lekt %& lkekftd n`f’V ls Hkk’kk ds eq[; pkj O;ogkj dk 

mi;ksx gSA 

1- lwpu  2- izsj.k %& izsj.k dh Hkk’kk dks xR;kRed mi;ksx dg ldrs gSaA blesa jktuSfrd 

ikfVZ;ksa  ds pqukoh ?kks’k.kk i=] fdlh pht dk izpkj] foKkiu] ukjs] usrkvksa ds Hkk’k.k vkfn 

vkrs gSaA 

3- jlu & bl n`f’V ls Hkk’kk dk O;ogkj jpukRedrk ;k vLoknukRed :i esa fd;k tkrk 

gSA ,slh fLFkfr esa je.kh; Hkk’kk dk iz;ksx gekjh Hkkoukvksa dks mnnhir djus ds fy, fd;k 

tkrk gSA tSls&;q) ds le; ij ohjjl dh jpuk,a] gekjh ohjrk dh Hkkouk dks txkus ds 

fy, gksrh gSA ysfdu mldk iz/kku mn~ns”; lkSUn; Z cks/k gksrk gS blh izdkj Ja`xkj jl esa 

Hkk’kk dk vius rjg dk lkSUn;Z cks/k gksrk gSA 

4- fpUru & Hkk’kk dk lkekftd mi;ksx ;k O;ogkj fparu ls Hkh lacaf/kr gS] ;g fparu nks 

izdkj dk gksrk gS 1- lekt lkis{k  2- lekt fujis{k & tgka ij ge viuh O;fDrxr leL;k 

lqy>kus ds fy, ;k vius vrhr ij fopkj djus ds fy, vFkok vius lqugys Hkfo’; dk 

rkuk&ckuk cquus ds fy, fparu djrs gSa rks bls lekt fujis{k fparu dgk tkrk gS 

D;ksafd&bldk laca/k Lo;a vius vki ls gksrk gSA 

2- lekt lkis{k %& tc lekt ds euh’kh yksx /keZ] n”kZu] vFkZ”kkL=] jktuhfr vkfn fo’k;ksa 

ij lS)kafrd vkSj O;ogkfjd fparu djrs gSa rks muds lkeus dksbZ O;fDr ;k dksbZ oxZ ugha 

gksrk] cfYd iwjk lekt gksrk gSA blfy, bldks lekt lkis{k fparu dgrs gSa] bl izdkj 

Hkk’kk O;ogkj dh rhu fLFkfr;ka gksrh gSa] O;fDr dh vius vki ls] O;fDr dh nwljs O;fDr ls 

vkSj O;fDr dh lekt lsA okLro esa ;fn Hkk’kk u gksrh rks thou vkSj txr dk O;ogkj u 
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pyrk vkSj euq’; esa lalkj esa n`’Vk cuk jgrk vkSj ekuo lH;rk ds fofHkUu lksiku u cu 

ikrsA blfy, jkt”ks[kj us vius xazFk dkO; ehekalk (Li’Vhdj.k) esa dgk gS& 

Bneu/kare% d`rLue~] tk;sr Hkqou=;e~A 

;fn “kCnkg~o;e~ t;ksfr %] vlalkje~ u nhi;sr~AA 

vFkkZr~ &;fn “kCn dh T;ksr lalkj dks izdkf”kr u djrh rks rhuksa Hkouksa esa ?kksj va/kdkj gh 

Nk;k jgrkA 

1-5 Hkk’kk foKku %&  

 Hkk’kk foKku dk lh/kk lk vFkZ gS Hkk’kk dk foKku vkSj foKku dk vFkZ gS fof”k’V 

KkuA bl izdkj Hkk’kk dk fof”k’V Kku Hkk’kk dk foKku dgk tkrk gSA vc rd ge Hkk’kk 

dk lkekU; Kku vftZr djrs vk;s gSa ysfdu Hkk’kk foKku gesa Hkk’kk ds fof”k’V i{kksa dk Kku 

djkrk gS] vkSj Hkk’kk foKku dh n`f’V Hkk’kk ds laca/k lkekU; n`f’V ls vyx gksrh gSA 

 vktdy Kku dks izk;% rhu oxksZa esa foHkkftr fd;k tkrk gSSA 

1- HkkSfrd foKku]   2-lekt&foKku    3- ekufodhA 

1- HkkSfrd foKku dk laca/k mu oLrqvksa ls gSa tks euq’; ds }kjk ugha cukbZ xbZ gSA 

2 lekt& foKku ds varxZr euq’; ds lkekftd vkpkj&O;ogkj dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

3- ekufodh esa euq’; ds O;fDrxr vkSj ltZukRed Kku dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

 Hkk’kk foKku bu rhuksa izdkj ds Kkuksa ls laca/k j[krk gSA /ofu lEizs’k.k dh n`f’V ls 

Hkk’kk foKku dk laca/k HkkSfrd  foKku ls gks tkrk gS ftlesa okx~;a=] Jo.k;a= vkfn HkkSfrd 

foKku dh n`f’V ls v/;;u fd;k tkrk gSA Hkk’kk dh lkekftd mi;ksfxrk gS] blhfy, bldk 
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laca/k lekt foKku ls gSA O;fDrxr vkSj ltZukRed lkfgR; ds :i esa Hkk’kk foKku Hkk’kk 

dks ekufodh foKku ds lehi ys tkrk gSA 

 Hkk’kk foKku ml vFkZ esa foKku ugha gS ftl vFkZ esa xf.kr ;k HkkSfrd “kkL=A fQj Hkh 

og foKku D;ksafd mlesa Hkh fu;e gS vkSj ;s fu;e dk;Z vkSj dkj.k Hkko ij vk/kkfjr gSA 

Hkk’kk foKku ds fu;eksa esa viokn Hkh ik;s tkrs gSaA blfy, bls “kq) foKku ugha dgk tk 

ldrkA fQj Hkh Hkk’kk foKku ds fu;eksa dk iz;ksx O;kid Lrj ij fd;k tkrk gSA bl n`f’V 

ls Hkk’kk fOkKku dk laca/k eukssfoKku] HkkSfrd foKku] ekufodh] lekt”kkL= bfrgkl] Hkwxksy 

vkSj O;kdj.k vkfn ls gSA O;kdj.k ls rks bldk fof”k’V laca/k gSA ysfdu nksuksa esa dqN 

lekurk,a vkSj fo’kerk,a gSaA blh izdkj Hkk’kk ,d euksoSKkfud izfrQyu gSA nwljs “kkL= ;k 

vU; foKkuksa ds fy, Hkk’kk ek/;e dk dk;Z djrh gS] vFkkZr~ nwljksa ds fy, og lk/ku gS]ysfdu 

Hkk’kk foKku ds fy, og lk/ku Hkh gS vkSj lk/; HkhA 

Hkk’kk foKku dh ifjHkk’kk %& 

1- Hkkjrh; fo}kuksa esa MkW- “;kelqUnj ds vuqlkj&&&&&&& 

 ^^Hkk’kk foKku ml “kkL= dks dgrs gSa ftlesa Hkk’kkek= ds fHkUu&fHkUu vaxksa vkSj Lo:iksa 

dk foospu rFkk fu:i.k fd;k tkrk gSA^^ 

2- MkW- eaxynso”kkL=h& Hkk’kk foKku ml foKku dks dgrs gSa ftlds lkekU; :i ls 

ekuoh; Hkk’kk dk] fdlh fo”ks’k Hkk’kk dh jpuk vkSj bfrgkl dk vkSj vUrr% Hkk’kkvksa] izknsf”kd 

Hkk’kkvksa ;k cksfy;ksa ds oxksZa dh ikjLifjd lekurkvksa vkSj fo”ks’krkvksa dk rqyukRed v/;;u 

fd;k tkrk gSA 

3- MkW- ckcwjke lDlsuk  & Hkk’kk foKku dk vfHkizk; Hkk’kk dk fo”ys’k.k djds mldk 

fnXn”kZu djuk gSA^^ 
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4- MkW HkksykukFk frokjh & ̂ ^ftl foKku ds vUrxZr ,sfrgkfld vkSj rqyukRed v/;;u 

ds lgkjs lkekU; Hkk’kk dh mRifRr] xBu] izd`fr vkSj fodkl vkfn dh lE;d O;k[;k djrs 

gq, bu lHkh ds fo’k; esa fl)karksa dk fu/kkZj.k gks mls Hkk’kk foKku dgrs gSaA^^ 

5- MkW- }kfjdk izlkn lDlsuk & ^^Hkk’kk foKku og foKku gS ftlesa Hkk’kk ,oa Hkk’kk 

rRoksa dk ,sfrgkfld ,oa rqyukRed vk/kkj ij oSKkfud v/;;u fd;k tkrk gSA 

6- izks- nsosUnzukFk “kekZ &Hkk’kk foKku dk lh/kk vFkZ gS Hkk’kk dk foKku vkSj foKku dk 

vFkZ gS fof”k’V Kku] bl izdkj Hkk’kk dk fof”k’V Kku Hkk’kk foKku dgykrk gSA^^ 

Ikk”pkR; fo}kuksa dh ifjHkk’kk,a & 

 vaxzsth esa Hkk’kk foKku ds fy, nks “kCn eq[; :i ls izpfyr gSa 1- fQyksyksth  2- 

fyafxofLVDlA 

1- Cywe fQYM ds vuqlkj & ftlesa fyf[kr Hkk’kk dk v/;;u fd;k tkrk gS mls fQyksyksth 

dgrs gSa vkSj ftlesa cksypky dh Hkk’kk dk v/;;u fd;k tkrk gS mls fyafXofLVDl dgrs 

gSaA 

2- Xyhlu dk dFku gS fd fyafXofLVDl esa Hkk’kkvksa dk v/;;u mudh vkarfjd laxBu dh 

n`f’V ls fd;k tkrk gSA 

3- izks- eSDlewyj & Hkk’kk foKku fQyksyksth gS ftlesa Hkk’kk dk oSKkfud v/;;u fd;k tkrk 

gSA 

 fczVsu ds fo”odks’k esa Hkh fy[kk gS fd fQyksyksth dk “kCn vFkZ Hkk’kk dk foKku vFkkZr 

Hkk’kkvksa dh jpuk vkSj fodkl dk v/;;uA 

 bu lHkh ifjHkk’kkvksa dk lE;d vuq”khyu djus ij o foospu djus ij ge Hkk’kk 

foKku dks bl izdkj ifjHkkf’kr dj ldrs gSa &&&Hkk’kk foKku og foKku vFkok “kkL= gS 
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ftlesa Hkk’kk ,oa mlds fofHkUu rRoksa dk oSKkfud vk/kkj ij lkaxksikax v/;;u fd;k tkrk 

gSA 

Hkk’kk foKku dh O;kfIr & euq’; ds }kjk vftZr fd;k Kku nks :iksa esa miyC/k gS foKku 

vkSj dykA foKku dk Kku fuZfodYi gksrk gS tSls& nks vkSj nks pkjA ysfdu dyk esa fodYi 

ds fy, vodk”k gksrk gSA D;ksafd dyk euq’; ds Hkkotxr ls laca/k j[krh gSA vkSj mlesa 

O;fDrxr :fp;ksa ds vk/kkj ij fofp=rk gksrh gSA foKku gekjh Kku dh I;kl dks “kkar 

djrk gS vkSj dyk vUrZ lkSUn;Z dks “kkar djrh gS] Hkk’kk foKku O;fDr vkSj lekt ls laca/k 

j[krk gS rFkk vusd :iksa esa og lekt ds O;ogkj dk ek/;e cuus okyh Hkk’kk dk v/;;u 

izLrqr djrh gSaA /ofu] foKku] in] foKku] okD;] foKku] vFkZfoKku rFkk dks’k foKku vkSj 

Hkkf’kd Hkwxksy ds ek/;e ls Hkk’kk foKku dk {ks= foLr`r gks tkrk gSA ;gh ughaa blds vfrfjDr 

Hkk’kk foKku o.kZukRed ,sfrgkfld vkSj rqyukRed bu rhu “kk[kkvksa ds varxZr fo”o dks 

fdlh Hkh Hkk’kk dk v/;;u izLrqr djrk gSA 

 Hkk’kk foKku dk vU; “kkL=ksa ,oa foKkuksa ls Hkh laca/k gSA lcls cM+k laca/k rks Hkk’kk 

foKku dk O;kdj.k ls gSA O;kdj.k “kCnksa dh lkf/kdkj vkSj vlkf/kdk ij fopkj djrk gSA 

mlds fu;e vR;ar O;ofLFkr gSA blhfy, dHkh&dHkh O;kdj.k ds dBksj vuq”kklu esa ca/kdj 

laLd`r Hkk’kk dsoy fo}kuksa dh Hkk’kk cu xbZA vketu ls bldk lEidZ VwV x;kA Hkk’kk 

lEink dh o`f) dh n`f’V ls Hkh dHkh&dHkh O;kdj.k ck/kd curk gS ysfdu Hkk’kk foKku “kCn 

lEin dh c<+ksrjh esa lk/kd curk gSA tSls&d`’.k dk fd”ku cu tkuk] fo’.kq dk fo”ku cu 

tkuk O;kdj.k dks v[kjrk gSA O;kdj.k bls fod`fr ekurk gS] fdUrq Hkk’kk foKku bls fodkl 

dgrk gSA blfy, vkpk;Z ;kLd us Hkk’kk foKku dks vius fu:Dr “kkL= esa O;kdj.k”kkL= 

dkRLZU;e~A^^ 

1-5-1 Hkk’kk foKku dh O;kfIr &  

Hkk’kk foKku ekuo foKku ls laca/k j[kdj ekuo lekt ds fodkl ds lkFk&lkFk Hkk’kk 

ds fodkl dk Hkh v/;;u izLrqr djrk gSA HkkSfrd foKku ds lkFk laca/k j[kdj /ofu;ksa dk 
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oSKkfud v/;;u djrk gSA vkSj /ofu;ksa dk ;kaf=d v/;;u Hkh izLrqr djrk gSA blh izdkj 

Hkk’kk foKku dk bfrgkl Hkwxksy] euksfoKk] rdZ”kkL= vkSj lekt”kkL= vkfn ls Hkh laca/k gSA 

rdZ”kkL= ds ek/;e ls ge vFkZ|ksru dh izfdz;k ij fopkj djrs gSa] vkpk;Z ;kLd us vius 

fu:Dr “kkL=ksa esa “kCnksa ds fuZopu dk vk/kkj rdZ dks gh cuk;k gSA bl izdkj Hkk’kk foKku 

vR;ar O;kid gS] og gekjs thou esa u dsoy gesa Hkk’kk ,oa Hkk’kk rRoksa dk Kku nsrk gS cfYd 

Hkk’kk dks thou ls tksM+dj gesa ,d O;kid n`f’V iznku djrk gSA 

1-6 Hkk’kk foKku ds v/;;u dh fn”kk,a %&  

Hkk’kk ds oSKkfud v/;;u dh fofHkUu i)fr;ksa dks gh Hkk’kk foKku ds v/;;u dh 

fn”kk,a dgk tkrk gSA Hkk’kk dk v/;;u mlds fofHkUu rRoksa vkSj mu rRoksa ij fofHkUu izHkko 

Mkyus okyh fofHkUu i)fr;ksa ds v/;;u ls gksrk gSA lk/kkj.k :i ls Hkk’kk foKku ds v/;;u 

dh rhu eq[; fn”kk,a gSa&& 

1- o.kkZRed   2- ,sfrgkfld     3-rqyukRedA 

dqN fo}ku iz;ksxkRed fn”kk ds :i eas v/;;u dh pkSFkh fn”kk ekurs gSaA ysfdu okLro esa 

dsoy rhu gh fn”kk,a ,slh gS ftu ds ek/;e ls ge Hkk’kk foKku dk v/;;u djrs gSaA 

1-6-1 o.kkZRed Hkk’kk foKku & Hkk’kk foKku dh bl “kk[kk esa fdlh Hkk’kk ds dky&fo”ks’k 

ds Lo:i dk v/;;u vkSj fo”ys’k.k fd;k tkrk gS vkSj fu;eksa dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA 

nwljs “kCnksa esa o.kZukRed Hkk’kk foKku dks O;kdj.k Hkh dgk tkrk gSA bl “kk[kk ds varxZr 

Hkk’kk ds rRoksa dk lkaxksaikax v/;;u fd;k tkrk gSA ysfdu ftl Hkk’kk dk v/;;u fd;k 

tkrk gS oks fdlh dky&fo”ks’k ls lacaf/kr gksrh gSA ge ml Hkk’kk ds /ofu] in] okD; fdlh 

dk Hkh v/;;u djsA ysfdu ;s lkjs vax fdlh ,d le; ;k dky ds gksaxsA bl “kk[kk ds 

varxZr u rks Hkk’kk dk fodkl fn[kkuk gksrk gS] u fdlh vU; Hkk’kk ls mldh rqyuk dh 

tkrh gSA blfy, ik”pkR; Hkk’kk oSKkfud n lkslwj us o.kZukRed Hkk’kk foKku dks fLFkR;kRed 
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dgk gSA bldk lcls Js’B mnkgj.k egf’kZ ikf.kuh ds fy, v’Vk/;k;h gS vkSj 14 lw=ksa esa 

O;kdj.k dks cka/k fn;k gSA 

 vk/kqfud ;qx esa fdlh Hkh Hkk’kk ds Hkk’kk oSKkfud v/;;u esa o.kZukRed iz.kkyh cgqr 

izeq[k gks xbZ gSA blds lgkjs Hkk’kk foKku ds v/;;u esa fdlh nwljs “kkL= dh lgk;rk ugha 

ysuh iM+rh] ;gka rd fd vFkZ dqN fo}kuksa us vFkZ&foKku dks Hkh bl iz.kkyh ds vUrZxr 

v/;;u dh lhek ls ckgj dj fn;k gS] bl iz.kkyh esa Hkk’kk ds mPpfjr :i dk v/;;u 

gksrk gS] ysfdu ;g n`f’V ,dkaxh gS D;ksafd vFkZghu vFkok vFkZ&fujis{k mPpfjr Hkk’kk d 

v/;;u gkL;kin gSA D;ksafd ,slh fLFkfr esa euq’; vkSj i”kq dh Hkk’kk esa D;k varj jgsxkA 

;fn vFkZ dks NksM+ fn;k tk, rks Hkk’kk dk O;fDrxr vkSj lkekftd vkfn dk iz;kstu D;k 

jg tk;sxkA 

 Hkk’kk ds nks i{k gS /ouu vkSj Jo.kA /ouu Hkk’kk dk vk/kk Hkkx gSA mldh iw.kZrk ds 

fy, Jo.k vko”;d gSAblfy, o.kZukRed v/;;u esa vFkZ foKku dk Hkh mruk gh egRo gS 

ftruk /ofu foKku dh ftu Hkk’kk oSKkfudksa us o.kZukRed Hkk’kk foKku ds vUrZxr Hkk’kk ds 

vFkZ foKku dh mis{kk dh gS mudk n`f’Vdks.k v/kwjk gSA 

1-6-2 ,sfrgkfld Hkk’kk&foKku %& 

 bl Hkk’kk ds ;k blds vUrZxr fdlh Hkk’kk ds fofHkUu dky ds Lo:i dk v/;;u 

fd;k tkrk gSA tSls & ge fgUnh ds fodkl dk v/;;u blh iz.kkyh ds vUrZxr djrs gSaA 

blfy, bl i)fr dks xR;kRed vFkok fodklkRed iz.kkyh Hkh dgk tkrk gSA mnkgj.k ds 

fy,& izkphu vkSj vk/kqfud vk;Z Hkk’kkvksa dk v/;;u tc ge djrs gSa rks oSfnd ;qx dh 

laLd`r ls ysdj izkd`r] viHkaz”k ls gksrs gq, vk/kqfud ;qx rd vkrs gSaA vkSj ;g n s[krs gSa fd 

vk/kfud Hkk’kkvksa dh /ofu] in ;k vFkZ dh n`f’V ls fdl izdkj fodkl gqvk gS\ fodkl ds 

dkj.k vkSj ifj.kke D;k Fks\ blds lkFk gh Hkk’kk ds fodkl ds vusd lksiku Hkh fn[kk;s tkrs 

gSa] rkRi;Z ;g gS fd ,sfrgkfld Hkk’kk&foKku ds vUrZxr ;fn ge fgUnh dk lanHkZ ys rks ge 

fgUnh ds “kCnksa dk izkphure laLd`r :i ns[ksaxs vkSj mlds ckn ikfy] izkd`r vkSj viHkza”k esa 
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vkdj og “kCn :i dSls ifjofrZr gks x;k] bu lc dk v/;;u fd;k tkrk gS] tSls& vf{k 

ls vka[k] gLr ls gkFkA 

1-6-3  rqyukRed Hkk’kk&foKku %& 

 bl iz.kkyh esa o.kZukRed vkSj ,sfrgkfld nksuksa iz.kkfy;ksa dk vUrZHkko gks tkrk gS] 

o.kZukRed ds varxZr fdlh ,d Hkk’kk ds dky&fo”ks’k ds Lo:i dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

,sfrgkfld ds varxZr fdlh ,d Hkk’kk ds fofHkUu dkyksa ds Lo:i dk dk v/;;u fd;k 

tkrk gS vFkkZr~ nksuks a iz.kkfy;ksa esa fdlh ,d Hkk’kk dks v/;;u dk vk/kkj cuk;k tkrk gSA 

ysfdu rqyukRed v/;;u esa vusd Hkk’kkvksa dks v/;;u dk vk/kkj cukuk iM+rk gS] blesa nks 

;k nks ls vf/kd Hkk’kkvksa ds dky&fo”ks’k ds Lo:iksa dks fy;k tkrk gSA okLro esa Hkk’kk foKku 

dk tUe Hkh rqyukRed iz.kkyh esa gqvk gS] rqyukRed Hkk’kk foKku esa nks ;k nks ls vf/kd 

Hkk’kkvksa ds rRoksa&&&&/ofu]in] okD; vFkZ&&&dks ysdj gks ldrh gSA 

 vaxzsth Hkk’kk esa ftls ge fyaXfofLVDl dgrs gSa] mldk laca/k Hkk’kk ds mPpfjr ;k 

okfpd :i gS vkSj mlesa Hkk’kk dks lk/; ekudj v/;;u fd;k tkrk gSA fQyksyksth “kCn 

vius vki esa O;kid gSA mldk lkfgfR;d] lkaLd`frd] lkekftd vkSj ,sfrgkfld egRo gSA 

tSls& oSfnd ;qx esa fdruh /ofu;ka Fkh bldk Kku gesa fyafXofLVDl djk;sxkA ysfdu v”kksd 

ds vfHkys[kksa dh fyfi ;k Hkk’kk dk v/;;u Hkk’kk dh ,sfrgkfldrk vkSj mlds v/;;u vkfn 

esa tks lgk;rk feyrh gS oks lc fQyksyksth ds }kjk gks  ldrk gSA blesa Hkk’kkvksa ds fyf[kr 

:i dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

1-3 lkjka”k %& 

Hkk’kk ges”kk lkFkZd gksrh gSA mlds izR;sd “kCn dk dksbZ u dksbZ vFkZ gksrk gSA dbZ 

“kCn rks dbZ&dbZ vFkZ j[krs gSaA vFkZ gh “kCn dh “kfDr vkSj efgek gSA “kCn “kjhj gS vkSj 

vFkZ mldh vkRekA”kCn vkSj vFkZ ij fopkj djrs le; “kCn “kfDr;kas ij fopkj fd;k tkrk 

gSA 
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 var esa dgk tk ldrk gS fd euq’; T;ksa&T;ksa lH; gksrk x;k R;ksa&R;ksa vius thou 

O;ogkj dks pykus ds fy,] vius euksHkkoksa dks O;Dr djus ds fy, mlus Hkk’kk dk vkfo’dkj 

fd;k vkSj ;g vkfo’dkj LFkkuh; vkSj lkef;d ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[kdj fd;k x;kA 

bl izdkj Hkk’kk dh lajpuk esa /ofu] “kCn] :i] in] okD; vkSj vFkZ dk leUo; gksrk gS] vkSj 

ekufld rFkk HkkSfrd vk/kkjksa ij bldk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

1-4 ladsr “kCn %&  

 Hkk’kkfoKku] vfHky{k.k] /ofu] ;kn`fPnd] okx;a=] ekufodh]  

1-5 Lo% ewY;kadu gsrq iz”u %& 

Izk”u 1& Hkk’kk dh ifjHkk’kk nsrs gq, ijfHkk’kk dh O;k[;k dhft,\ 

Ikz”u 2& Hkk’kk vfHkO;fDr dk lk/ku gS& bl dFku ls vki D;k le>rs gSa\  

Ikz”u 3& Hkk’kk dk vFkZ crkrs gq, Hkk’kk dh fo”ks’krkvksa dk o.kZu djsA  

Ikz”u 4& fganh dh fdruh miHkk’kk,a gS\ foLrkj ls o.kZu djsA 

Ikz”u 5& fuEu ij fVIIk.kh djsA 

 d& /ofu izrhd 

 [k& ;kn`fPNdrk  

1-6 lanHkZ lkexzh %&  

1- Hkk"kk vkSj Hkf’kdh] nsoh'kadj f}osnh] jk/kk—".k] fnYyh] 1993 

2- Hkk"kk foKku dh Hkwfedk] nsosUæukFk 'kekZ] jk/kk—".k] 1989  

3- Hkk"kk foKku] HkksykukFk frokjh] fdrkc egy bykgkckn] 1997 

4- ekud fgUnh dk lajpukRed Hkk"kk foKku] vkseçdk'k Hkkj}kt] vk;Zcqd fMiks] fnYyh  
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5- Hkk"kkfoKku vkSj ekud fgUnh] ujs'k feJ] vfHkuo çdk'ku] fnYyh] 1993 

6- vk/kqfud Hkk"kkfoKku] —ik'kadj flag ,oa prqHkqZt lgk;] us'kuy ifCyf'kax gkÅl] fnYyh] 

1997  

7- vk/kqfud Hkk"kkfoKku] jktef.k 'kekZ] ok.kh çdk'ku] fnYyh 1996  

8- Hkk"kkfoKku] Hkk"kk'kkL=] dfiynso f}osnh] fo'ofo|ky; çdk'ku] okjk.klh] 1997  

9- fgUnh Hkk"kk % mn~xe vkSj fodkl] mn;ukjk;.k frokjh] Hkkjrh HkaMkj] bykgkckn] 1961 

10- fgUnh Hkk"kk % HkksykukFk frokjh] fdrkc egy] fnYyh] 1991  

11- fgUnh % mn~Hko vkSj fodkl] gjnso ckgjh] fdrkc egy] bykgkckn] 1965 

12- fgUnh Hkk"kk dk fodkl] nsosUæukFk 'kekZ ,oa jkenso f=ikBh] jk/kk—".k] fnYyh] 1971 

13- fgUnh Hkk"kk % :i fopkj] ljuke flag 'kekZ *v#.k*] fpUe; çdk'ku] t;iqj] 1962 

14- nsoukojh nsoh'kadj f}osnh] ç'kkar çdk'ku] dq#{ks= 1990 

15- nsoukxjh ys[ku rFkk fgUnh orZuh] y{ehukjk;.k 'kekZ] dsUæh; fgUnh laLFkku] vkxjk] 1976 

16- Hkk"kkfoKku ds fl)kUr vkSj fgUnh Hkk"kk] }kfjdk çlkn lolsuk] ehuk{kh çdk'ku fnYyh] 

1976 

17- Hkk"kk f'k{k.k] jfoUæukFk JhokLro] lgdkjh çdk'ku] fnYyh] 1981  

18- Hkk"kk vkSj Hkk"kkfoKku] ujs'k feJ] fueZy ifCyds'kUl] fnYyh] 2001 

19- vk/kqfud Hkk"kk foKku ds fl)kUr] jkefd'kksj 'kekZ] yksdHkkjrh çdk'ku] bykgkckn] 1998 

20- vuqokn foKku] jktef.k 'kekZ] ok.kh çdk'ku] fnYyh] 2002 

21- vuqokn foKku vkSj lEçs"k.k] gfjeksgu] r{kf'kyk çdk'ku] fnYyh] 1984  

22- vuqokn foKku vkSj vkykspuk dh u;h Hkwfedk] jfoUæukFk JhokLro] dsaæh; fgUnh laLFkku] 

vkxjk] 1980 
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fganh foKku vkSj fganh Hkk"kk  

,e- ,- fganh dkslZ dksM+ % ,e- ,- & 101 

lexzh ladyu ,oa ys[ku & MkW- jktiky 

lgk;d izks0 fganh fo'ys"kd & 

[kaM&[k v/;k; & 2 

  

2-0 mÌs”;  

2-1 izLrkouk  

2-2 fo’k; izLrqfr 

2-3 lkjka”k 

2-4 ladsr “kCn  

2-5 Lo% ewY;kadu gsrq iz”u 

2-6 lanHkZ lkexzh  
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2-0 mÌs”; %& 

vki xq# tEHks”oj fo”ofo|ky; foKku vkSj izkS|ksfxdh fglkj ds nwjLFk f”k[kk funs”ky; 

}kjk lapkfyr ikB~;Øe ds izFke o’kZ ds izFke Ik z”u i= Hkk’kk foKku vkSj fganh Hkk’kk dh 

lajpuk ls lacaf/kr ikB~;Øe dh bdkb;ksas dk v/;;u djus tk jgs gSA izFke [kaM [k esa 

Lou foKku Lo:Ik vkSj “kk[kk,a dk v/;;u fd;k tk,axkA 

 /ofu foKku dh ifjHkk’kk ls ifjfpr gks ldsaxsA 

 /ofu foKku ds v/;;u dh “kk[kk,a & ¼:ifoKku] okD; foKku] vFkZ foKku½ 

vkfn foLr`r tkudkjh izkIr dj ldsaxsA 

 fganh dh Loj /ofu;ks rFkk O;atu /ofu;ksa ds oxhZdj.k rFkk mlds vk/kkjks dks 

le> ldsaxsA 

2-1 izLrkouk  

 bl bdkbZ es /ofu Lrj ij fganh dh lajpuk ds fo”ys’k.k dh tkudkjh nh xbZ gSA 

bl O;oLFkk dh lajpuk esa fofHkUu bdkb;ks] /ofu] “kCn] okD; vkfndk ;ksx jgrk gSA Hkk’kk 

dh lajpuk esa ;ksx nsusokyh bu nsusokyh bu lHkh bdkb;ksa dk fo”ys’k.kkRed v/;;u djus 

okyk fo’k; Hkk’kk foKku dgykrk gSA Hkk’kk dh lajpuk dk v/;;u Hkk’kk ds fofHkUu bdk;ksa 

ds Lrj ij fd;k tkrk gSAHkk’kk dh lajpuk ds lanHkZ esa Hkk’kk dh lcls cM+h bdkbZ ¼vo;o½ 

okD; gSA rks lc ls NksVh bdkbZ&/ofu gSA lajpuk ds Lrj ij Hkk’kk dk v/;;u  bu lHkh 

Lrjksa ij vyx&vyx fd;k tkrk gSA bl bdkbZ esa vki fganh Hkk’kk ds /ofuoSKkfud Lrj 

dh tks lajpuk gS mldk v/;;u djsaxsA  

2-2 fo’k; izLrqfr %&  

2-2-1 Lou foKku dk Lo:i %& 



33 
 

Hkk’kk foKku Hkk’kk dk v/;;u lk/; vkSj lk/ku nksuksa :iksa esa djrk gSA mldh vusd 

“kk[kk,a gSa  

tks bl izdkj gS& 1-/ofu foKku 2- :i foKku  3- okD; foKku  4- vFkZ foKku 

 tc ge Hkk’kk dk v/;;u djrs gSa rks mlds izR;sd rRo dk v/;;u fd;k tkrk gS 

ftlesa /ofu ls ysdj Hkk’kk ds vFkZ i{k rd fopkj fd;k tkrk gSA okLro esa gekjs ns”k esa 

lcls igys vkpk;Z ;kLd us Hkk’kk dk oSKkfud v/;;u izLrqr fd;kA blds ckn vkpk;Z 

ikf.kuh us viuh v’Vk/;k;h esa laLd`r Hkk’kk dk vuq”kklukRed v/;;u izLrqr fd;kA mUgksaus 

ikf.kuh; f”k{kk uked vius xzaFk esa /ofu dh f”k{kk ij fo”ks’k cy fn;k gSA 

 Hkk’kk ds ftl vax ;k rRo dk v/;;u ftl Hkkx esa fd;k tkrk gS os gh Hkkx 

Hkk’kk&foKku ds vax dgykrs gSaA fofHkUu fo}kuksa us bu “kk[kkvksa ds ckjs esa erHksn fd;k gS] 

tSls&”;kelqUnjnkl us bldh N% “kk[kk,a ekuh gSa & 1- /ofu fopkj 2- /ofu f”k{kk 3- :i 

fopkj 4-okD; fopkj 5 vFkZ fopkj 6- izkphu “kks/k 

 izks- nsosUnz ukFk “kekZ us Hkh Hkk’kk foKku ds N% vax ekus gSa--------/ofu] in] vFkZ] okD;] 

dks”k vkSj Hkkf’kd HkwxksyA buds vfrfjDr o.kZukRed ,sfrgkfld vkSj rqyukRed Hkk’kk foKku 

dh rhu “kk[kk,a vkSj crk;h gSA MkW- vEckizlkn lqeu] MkW- HkksykukFk frokjh] MkW- ckcwjke 

lDlsuk] MkW }kfjdk izlk lDlsuk vkfn fo}kuksa us dsoy pkj “kk[kkvksa dks egRo fn;k gSA 

/ofu] :i] okD; vkSj vFkZA 

1- /ofu foKku %& vktdy gesa Lou foKku ;k /ofu foKku dgk tkrk gSA dqN 

fo}kuksa us bls Lokfudh ;k /ofudh uke Hkh fn;k gSA bl “kk[kk ds vUrZxr gekjs okd~vaxksa 

vkSj mlls mRiUu gksus okyh /ofu;ksa dk oSKkfud <ax ls v/;;u fd;k tkrk gSA tSls&Loj 

/ofu dk igyk o.kZ d.B ls cksyk tkrk gS mlh izdkj O;atu /ofu dk igyk o.kZ d.B ls 

cksyk tkrk gS] Loj /ofu tc O;atu esa feyrh gS rks mldk :i ekf=d gks tkrk gSA blds 

vfrfjDr Hkk’kk dh y?kqre bdkbZ O;kdj.k dh n`f’V ls /ofu fdUrq Hkk’kk foKku dh n`f’V ls 
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okD; gSA ml okD; esa “kCn ;k in gksrs gSaA vkSj ml “kCn vkSj in dh y?kqre bdkbZ gS 

/ofuA bUgha /ofu;ksa ds la;ksx ls dze”k% “kCn] in vkSj okD; curs gSaA ;gh lkFkZd la;ksx 

Hkk’kk gSA 

 /ofu foKku esa /ofu ls lacaf/kr rhu dk;ksZa dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

1- /ofu dk mRiknu & bldk laca/k oDrk ls gSA 

2- /ofu dk laogu & bldk laca/k /ofu ds HkkSfrd v/;;u ls gsA ge tks dqN cksyrs gSa og 

ok;q dh rjaxksa }kjk Jksrk ds dkuksa rd ys tk;k tkrk gSA bldk Hkh HkkSfrd v/;;u fd;k 

tkrk gSA 

3- /ofu dk xzg.k %& bldk laca/k Jksrk ls gSA /ofu dh HkkSfrd “kk[kk esa midj.kksa }kjk 

dku cuk;k tkrk gSA vkSj mlds vanj /ofu ds xzg.k dk izdkj vkSj izokg dk v/;;u fd;k 

tkrk gSA 

 blhfy, vk/kqfud Hkk’kk oSKkfudksa us /ofu foKku ds rhu miHksn fd, gSaA 

1- mRiknuewyd /ofu foKku ;k vkSPpkjf.kd /ofu foKkuA 2- HkkSfrd /ofu foKku 3- JkSfrd 

/ofu foKkuA 

1- mRiknuewyd vFkok vkSPpkjf.kd /ofu foKku %& bl mi”kk[kk esa /ofu;ksa vFkok Louksa 

dh mPpkj.k izfdz;k mPpkj.k LFkku vkSj iz;Ru vkfn dk v/;;u fd;k tkrk gSA vkSj bl 

v/;;u esa okX;a= dks v/;;u cuk;k tkrk gSA 

2- HkkSfrd /ofu foKku %& bl HkkSfrd “kk[kk esa /ofu;ksa ds mPpkj.k LFkku vkSj mlls mPpfjr 

/ofu;ksa ds ;FkkFkZ Lo:i dk v/;;u fd;k tkrk gSA blesa ns[kk tkrk gS fd /ofu rjaxksa dk 

Bgjko ;k; izlkj.k dSlk gksrk gSA bl “kk[kk dks okLro esa iz;ksxkRed Hkk’kk foKkuds vUrxZr 

j[kk x;k gSA tgka /ofu ;a=ksa ds }kjk iz;ksxkRed /ofu foKku dk v/;;u fd;k tkrk gSA 



35 
 

3- JkSfrd /ofu foKku %& bl “kk[kk esa oDrk }kjk cksyh xbZ /ofu dk Jksrk }kjk mPpfjr 

/ofu dk xzg.k djus ls iwoZ ok;q }kjk /ofu;ksa dks laogu dk v/;;u fd;k tkrk gS fd bu 

/ofu ygjksa dks Jksrk ds dku dSls xzg.k djrs gSaA 

4- ,sfrgkfld /ofu foKku %&  

 

5- izk;ksfxd /ofu foKku & dqN ;a= rks cM+s tfVy gSa tSls& vkWflyksxzkQ] LisDVksxzkQ tcfd 

dqN ;a= cM+s ljy o vkdkj esa NksVs gSa tSls&d`f=e rkyq] ySfjaxksa LdksiA 

 

2-2-2 okXo;o vkSj mlds dk;Z %& 

Hkk’kk dk vkjaHk /ofu ls gksrk gSA /ofu “kCn laLd`r dh /ou~ /kkrq ds lkFk d`MUr 

izR;; tksM+uss ij curk gSA bldk vFkZ gS vkokt ;k vkokt djukA euq’; tc xkspj lalkj 

esa dqN phtsa ns[krk ;k lqurk gSA lcls igys mldh vkRek le~ izR;; iSnk gksrk gS] cqf) 

ml oLrq ;k inkFkZ dk Kku izkIr djrh gSA vkSj eu dks ml oLrq ds fo’k; esa dqN dgus 

ds fy, izsfjr djrh gSa rc eu gekjs “kjhj ij ncko Mkyrs gSa vkSj og ncko izk.kok;q ij 

iM+rk gSA gekjh ukfHk ls “okl ok;q eq[k fooj ls ckgj fudyrh gS rc okX;a= ds fofHkUu 

LFkkuksa dks N wrh gqbZ “okl ok;q vkokt izdV djrh gSA mlh dks /ofu dgrs gSaA 

 /ofu ds rhu i{k gSA 1- mRiknu 2- laogu 3- xzg.kA buesa mRiknu vkSj xzg.k dk 

laca/k “kjhj ls gSA vkSj laogu dk laaca/k ok;q rjaxksa ls oDrk ds eqag ls fudyh gqbZ /ofu 

Jksrk ds dkuksa rd igqaprh gS vkSj rc vFkZcks/k djds Jksrk mls O;ogkj esa ifj.kfr dj nsrh 

gSA 

 fdlh /ofu mRiknu ds izlax esa Hkk’kk foKku esa okX;a= “kCn dk iz;ksx gksrk gSA blds 

fy, okfxfUnz; “kCn dk iz;ksx gksrk gSA ysfdu okLro esa gekjs “kjhj esa okfxfUnz; uke dh 
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dksbZ pht ugha gS] vkSj ;fn gS Hkh rks dsoy dku] D;ksafd dku dk mi;ksx /ofu;ksa ds xzg.k 

esa vfrfjDr vkSj dqN ugha gSA /ofu;ksa dh mRifr dh tks vax vkSj bfUnz;ka dke esa vkrh gS 

mudk iz/kku mi;ksx thou /kkj.k ds fy, gksrk gSA tSls& eqag [kkus ds fy,] ukd lkal ysus 

ds fy, vkxs ds nkar HkksT; inkFkkZsa dks dkVus ds fy, rFkk vxy&cxy ds nkar mls pckus 

ds fy, dke esa yk;s tkrs gSaA blfy, Hkk’kk foKku esa okfxfUnz; “kCn dks xkS.k vFkZ esa iz;qDr 

ekuuk pkfg,A okLro esa Hkk’kk foKku esa ftl okfxfUnz; ;k okX;a= dh ckr dh tkrh gS] , slk 

dksbZ vax ;k vo;o gekjs “kjhj esa ugha gS ftlls dsoy /ofu mRiknu dk dk;Z gksrk gSA 

ysfdu ukfHk ls ysdj vkSj eq[k fooj rd tks vax gS os viuk eq[; dk;Z djrs gSaA lkFk gh 

/ofu;ksa dk mRiknu Hkh djrs gSaA okfxfUnz; dh fLFkfr vkSj mlds dk;Z dks vPNh rjg 

le>kus ds fy, igys gesa viuh “kkjhfjd jpuk vkSj fdz;k dk lkekU; Kku dj ysuk pkfg,A 

bl n`f’V ls ekuo “kjhj dks fuEufyf[kr rRoksa esa ckaVk x;k gSA 

1- vfLFk ra=  2- is”kh ra= & bl ra= ls vaxksa ds eksM+us vkSj QSykus dk dke fy;k tkrk 

gSA 

3- “olu ra=& lkal ysus vkSj NksM+us dk thou /kkj.k laca/kh dk;Z fd;k tkrk gSA 

4- ikpu ra=& Hkkstu ds ipus vkSj “kjhj dk iq’V djus dk dk;Z fd;k tkrk gSA 

5- ifjlapj.k ra= &blls jDr lapj.k gksrk gSA 

6 mRltZu ra= & 7- raf=dk ra= %& gekjh laosnuk] psruk vkSj Kku dk ftEesnkj ra= gSA 

8- var%L=koh ra= %& gekjs “kjhj ds vanj jklk;fud rRoksa dh O;oLFkk djuk bldk dke 

gSA 

9- tuu ra= %& bldk laca/k l`f’V jpus ls gSA 

 bu lHkh ra=ksa ds dk;ksZa dk /;kuiwoZd fo”ys’k.k djus ij gesa nks ra= ,sls fn[kkbZ nsrs 

gSa ftudk laca/k gekjh /ofu mRiknu ls gh gSA okLro esa ;s nksuksaa ra= “kjhj ds ckgj vkSj 
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Hkhrj ds nks fdukjksa ij fLFkr gSA vkSj nksuksa feydj /ofu mRiknu esa lgk;rk djrs gSa] os 

nksuksa ra= gSa %& “olu ra= vkSj ikpu ra=A 

 “olu ra= ds fuEufyf[kr vo;o /ofu mRiUu djus ds dke vkrs gSaA 

1- ukfldk fooj    2-Loj ;a=   3- QsQM+sA 

 ikpu ra= ds nks vax ,sls gSa ftlls ge Hkk’k.k ;k ok.kh dk dke djrs gSa 1- eq[k 

fooj 2- xzlfu dk xyfcy 

 bl izdkj nksuksa ra=ksa ds dqN vo;o /ofu dh mRifr esa lgk;d gksrs gSaA vkSj bUgha 

ds lefUor :i dks okfxfUnz; (okxko;o) vFkok okX;a= dgrs gSa] 

okX;a= ds dk;Z %& 

1-QsQMs+ & QsQM+s iz”okl vkSj fo”okl dh fdz;k gksrh gSA vkSj tc QsQM+s ls ok;q ckgj 

fudyrh gS rks Loj raf=;ksa ls gksdj fudyrh gSA vkSj /ofu iSnk djrh gSA QsQM+s ds mij 

“okl uyh gS tks nksuksa QsQM+ksa ls laca/k j[krh gSA 

2- Loj ;a= & “okl uyh ds mijh fgLls esa Loj ;a= uke dk ,d ;a= gSA tc QsQM+s ls 

izk.kok;q mij dh vksj pyuh gS rks Loj;a= ls gksdj ds gh ckgj vkrh gSA bl ;a= ds chp 

esa gksB ds vkdkj dh nks f>Yyh;ka gSa] ftUgsa Loj;a=h dgrs gSaA Loj&raf=;ksa ds chp ds fNnzksa 

ds d.B }kj ;k dkdy dgrs gSaA 

 lkekU; voLFkk esa ;s Loj&raf=;ka vyx&vyx vkSj dqN [kqyh lh jgrh gS] vkSj tc 

gekjk fo”okl buds chp ls fudyrk gS rks bl voLFkk esa v?kks’k /ofu;ksa dk mPpkj.k gksrk 

gSA 
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 bldh nwljh voLFkk og gS tc ;s lVh jgrh gS vkSj fo”okl ok;q /kDdk nsdj ckgj 

fudyrh gS rFkk Loj&raf=;ksa es dEiu gksrk gS] ,slh voLFkk esa mPpfjr /ofu;ksa dk uke 

?kks’k ;k ukn gSA 

 rhljh voLFkk esa ;s Loj&raf=;ka u rks iw.kZ :i ls lVh jgrh gS vkSj u gh iw.kZ :i 

ls vyx&vyxA ,slh fLFkfr esa tks /ofu mPpfjr gksrh gS mls tfir vFkok mika”kq /ofu 

dgrs gSaA 

3- xzlfudk ;k xyfcy %& bldh fLFkfr d.B fNnz ds mij vkSj eq[k ds uhpsA Lojksa ds 

mPpkj.k esa fo”ks’k :i ls mldss lqj esa bl xzlfudk dh lgk;rk yh tkrh gSA tc ge 

vksbe “kCn dk mPpkj.k djrs gSa rks og /ofu xzlfud l s fudyrh gSA 

4- eq[k %& /ofu;ksa dh mRifRr esa eq[k dk ;ksxnku lcls egRoiw.kZ gSA bldks eq[k fooj dgk 

tkrk gSA eq[k fooj ds mij ,d xksykdkj Nr gSA vkSj eq[k fooj ds uhps ftg~ok gSA lcls 

ihNs dksey rkyq gSA tgka ,d NksVk&lk ekalfi.M yVdk gqvk gSA bl ekalfi.M dks 

vfyftg~ok vFkok dkdy dgrs gSaA dksey rkyq /ofu;ksa ds mPpkj.k ds le; mij&uhps 

gksrk jgrk gSA vkSj mij tkdj ukfldk ekxZ dks ca/k dj nsrk gSA uhps vkdkj mls [kksy 

nsrk gSA dksey rkyq ds vkxs dBksj rkyq gS tks rkyq dk e/; Hkkx gSA dBksj rkyq ds vkxs 

nUrdwV ;k ew/kkZ vkSj vkxs c<+us ij nar iafDr;ka gS vkSj muls Hkh vkxs  vks’BA buls gh 

/ofu;ksa dk mPpkj.k fd;k tkrk gSA 

 /ofu;ksa ds mPpkj.k esa ftg~ok dk lcls T;knk iz;ksx gksrk gSA blds pkj Hkkx ekus 

x, gSa %& 

1- ftg~ok i”p %& ;g dksey rkyq ds lkeus okyk fgLlk gS] 

2- ftg~ok i`’B %& ;g dBksj rkyq ds lkeus okyk fgLlk gSA 

3- thgokxz %&  ;g nUrdwV ds lkeus okyk fgLlk gSA 
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4- thgok.kh %&  thHk ds vkxs dk fcYdqy uqdhyk fgLlk gSA 

 bl izdkj eq[k fooj ds vusd vo;oksa ls /ofu;ka mRiUu gksrh gSA 

5- ukfldk fooj %& ukfldk vkSj eq[k dh Nr ds chp tks [kkyh LFkku gS og ukfldk fooj 

gS] bl dk mi;ksx ukfldk fooj gSA bldk mi;ksx vuqukfld o.kksZa ds fy, gksrk gSA 

 

2-2-3 Lou dh vo/kkj.kk vkSj oxhZdj.k %& 

Lou lss rkRi;Z gS&/ofuA okLro esa Hkk’kk ds nks i{k gSa & 1 vfHkO;fDr  2- xzg.kA 

 Hkk’kk dh vfHkO;fDr oDrk ds }kjk /ofu;ksa ds :i esa gksrh gSA vkSj Jksrk ds }kjk 

Jo.ksfUnz; ds ek/;e ls mldk xzg.k gksrk gSA oDrk tc dqN cksyuk pkgrk gS rks mls lanHkZ 

ds vuqlkj cksyus ds fy, iz;Ru djuk iM+rk gSA ;g iz;Ru Hkh nks izdkj dk gksrk gSA 

1- eq[k fooj ds ckgj 

2- eq[k fooj ds vUnj 

bl n`f’V ls iz;Ru nks gSa %& 

1- vkH;karj   2- ckg~;A 

 oDrk iz;Ru&iwoZd viuh izk.kok;q dks QsQM+ks ds ek/;e ls “okl ufyd dh vksj 

m/oZxkeh (mij dh vksj) cukrk gSA vkSj ;g izk.kok;q gekjh Loj&raf=;ksa ls dHkh la?k’kZ djrh 

gqbZ] dHkh fcuk la?k’kZ ds vkSj dHkh lekg`r gksdj ?kks’k] v?kks’k vkSj tfir /ofu;ksa ds :i esa 

vius LFkkuksa dk Li`”k djrh gqbZ fudyrh gSA ;gh /ofu gesa txr vkSj thou ls tksM+rh gSA 

/ofu;ksa ds lkFkZd lef’V] “kCn vkSj “kCnksa dh ;Fkksfpr] vfUofr gh okD; dgykrh gSA ;gh 

okD; Hkk’kk foKku dh n`f’V ls Hkk’kk dh lcls NksVh bdkbZ /ofu gS] /ofu ds rhu i{k gS& 
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mRiknu] ogu vkSj xzg.kA /ofu lss Hkh igys dB~;”kkL= ds vkpk;ksZa ,oa oS;kdj.kksa LQksV dh 

fLFkfr ekuh gSA /ofu;ksa dk tks LQksV gksrk gS] og vfu/; gksrk gSA mnkgj.k ds fy, tc 

ge xk; “kCn dk mPpkj.k djrs gSa rks igys x dh /ofu] fQj vk dh /ofu fQj ; dh /ofu 

vkSj fQj v dh /ofu gekjs mPpkj.k ra= ls fudyrh gSa ;s /ofu;ka eq[k ls fudyus ds lkFk 

gh foyhu gks tkrh gS] ,slh fLFkfr esa ;g i z”u mBrk gS fd tc /ofu;ka oDrk ds eq[k ls 

izzLQqfyr gksrs gh foyhu gks tkrh gS rks Jksrk mUgsa lqurk dSls gSaA vkSj mldk vFkZ dSls 

xzg.k djrk gSA Hkko ;g gS fd x~ dgrs gh tc rd ge vk dgrs gSa rc rd x /ofu foyhu 

gks tkrh gSA vkSj vk /ofu ds ckn ; dgrs gh vk /ofu foyhu gks tkrh gSA ,slh fLFkfr esa 

lHkh /ofu;ksa dk Jo.k vkSj vFkZcks/k dSls gksrk gS\ blds mRrj esa LQksVoknh dgrs gSa fd 

oDrk ds eqag ls dze”k% /ofu;ka fudyrh gS vkSj foyhu gksrh jgrh gSA ysfdu Jksrk LQksV 

dks xzg.k djrk jgrk gS vkSj iwjh /ofu;ksa ds lquus ds ckn ekufld lRrk ds :i esa ml 

/ofu lewg dks tks mlds ekufld lRrk ds :i esa ml /ofu lewg dks tks mlds efLr’d 

esa fo|eku gS mlh dk vFkZcks/k Jksrk djrk gSA 

Louksa dk oxhZdj.k %& 

 euq’; ds eq[k fooj vkSj d.B ls vusd izdkj dh /ofu;ka mRiUu gksrh gSaA dqN 

/ofu;ka dksey] dqN dBksj] dqqN rhoz vkSj dqN ean gksrh gS ,slk D;ksa gksrk gSa\ tc ge bl 

iz”u dk mRrj <w<+rs gSa rc /ofu;ksa ds vk/kkjksa ds fo’k; esa ftKklk gksrh gS gj /ofu eq[k 

fooj esa fdlh u fdlh LFkku ls mRiUu gksrh gSA mlds mRiknu esa oDrk dks dqN u dqN 

iz;Ru Hkh djuk iM+rk gS vkSj mlds mRiknu ds fy, fdlh u fdlh bfUnz; (dj.k) dk 

vkJ; Hkh ysuk iM+rk gSA bl izdkj /ofu;ksa ds oxhZdj.k ds rhu izeq[k vk/kkj gS& 

1- LFkku    2- dj.k   3- iz;RuA 

 bu rhuksa dk vkisf{kd egRo gSA tSls d vkSj i esa tks varj gS] og mPpkj.k LFkku 

dk varj gS] vkSj d rFkk [k esa tks varj gS og iz;Ru dk varj gSA blh izdkj ,d gh LFkku 

d.B ls mPpfjr gksus okys d ;k [k esa [k vkSj x esa rFkk x vkSj ?k eas izk.kok;q laca/kh varj 
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gks tkrk gSA ftls ge iz;Ru dk varj dgrs gSaA vfHkizk; ;g gS fd /ofu;ksa esa varj LFkku 

vkSj iz;Ru ds varj ls gksrk gSA 

(ftl /ofu ds mPpkj.k esa de /ofu yxkuh iMs+] ogka vYiizk.k gksrk gS) 

 dj.k dk vFkZ gS bfUnz;A ftl izdkj /ofu;ksa dk mPpkj.k esa ,d gh LFkku ;k ,d 

gh iz;Ru ls ugha gksxk mlh rjg /ofu;ksa ds mPpkj.k esa ,d ugha jgrkA dj.k vkSj LFkku esa 

varj gSA LFkku vpy gksrs gS vkSj dj.k xfreku ;k pyA mnkgj.k ds fy, rkyq dks LFkku 

dgsaxs vkSj ftg~ok dk dj.kA blh izdkj dksey rkyq ds ihNs dk fgLlk dkSOok yVdk gqvk 

gS og LFkku Hkh dj.k gSA D;ksafd dqN /ofu;ksa ds mPpkj.k es og mij&uhps gksrk jgrk gSA 

Hkk’kk oSKkfudksa esa dj.k vkSj LFkku dks izk; ,d ek= fy;k gSA blhfy, /ofu;ksads oxhZdj.k 

ds eq[;r% nks vk/kkj gS & 

1- LFkku   2- iz;RuA fdUrq vkpk;Z nsosUnzukFk “kekZ ds er esa dqN /ofu;ka dj.k gSa vkSj muds 

vk/kkj  ij /ofu;ksa dk oxhZdj.k fd;k tk ldrk gSA 

1- LFkku  & bl n`f’V ls fuEufyf[kr LFkku egRoiw.kZ gSA 

1- dkdy 2- d.B  3- rkyq  4- eq/kkZ   5- oRlZ   6- nUr   7- vks’BA 

 bu LFkkuksa ls mPpfjr /ofu;ka] dze”k% dkdy ls dkdY;] d.B ls d.B;] rkyq ls 

rkyO;] ew/kkZ ls ew/kZU;] oRlZ ls oRL;Z nUr ls nUr;~] vks’B ls vks’B;] dgykrh gSA 

1- dkdY; %& bl /ofu ds mPpkj.k esa eq[k fooj [kqyk jgrk gSA vkSj fo”okl can d.B }kj 

dks osx ls [kksy dj ds ckgj fudyrk gSA 

tSls %& g] “k] ‘k]lA 

2- d.B~; %& bu /ofu;ksa ds mPpkj.k esa ftgok dk fiNyk Hkkx dksey rkyq dk Li”kZ djrk 

gS tSls & d] [k] x] ?kA 
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3- rkyO; %& ftu /ofu;ksa ds mPpkj.k esa ftg~ok dk vxz Hkkx dBksj rkyq dks Li”kZ djrk 

gqvk gksrk gS] og rkyO; dgykrk gS] tSls %& p] N] t] >A 

4- ew/kZU; %& ,slh /ofu;ksa ds mPpkj.k esa ftg~ok dh uksd izk;% myVdj ew/kkZ dk Li”kZ djrh 

gSA dHkh&dHkh ftg~ok dk myVu vfuok;Z ugha gksrkA mldh uksad ls lh/ks&lh/ks ew/kkZ dk 

Li”kZ djds ;s /ofu;ka mRiUu dh tkrh gSaA tSls %&  V] B] M] <+] _A 

5- oRL;Z %& ,slh /ofu;ksa ds mPpkj.k esa ftg~ok dh uksd nkarksa ds mijh Hkkx dk Li”kZ djrh 

gSA tSls & yA 

6- nUR; %&  ftg~ok dh uksd nUr iafDr;ksa dks Nwrh gS tSls r] Fk] n] /kA 

7- vks’B; %& ,slh /ofu;ksa ds mPpkj.k esa nksuksa vks’B ijLij ,d&nwljs dks Nwrs gSaA blds 

nks Hksn gSa%& 

       1- nUrks’B~;    2- };ks’B;A 

1- nUrks’B~; %& ,slh /ofu;ksa ds mPpkj.k esa uhps dk vks’B mij dh nar iafDr;ksa dks Nwrk gSA 

tSls & o vkSj vaxzsth dh oh /ofu nksuksa nUrks’B~; gSA 

2- };ks’B~; %& ,slh /ofu;ksa ds mPpkj.k esa nksuksa gksB ijLij ,d&nwljs dk Li”kZ djrs gSaA 

tSls & i] Q] c] Hk] eA 

 

dj.k ds vk/kkj ij oxhZdj.k %& 

/ofu;ksa ds mPpkj.k esa tks bfUnz;ka xfr”khy gksrh gSa mUgsa dj.k dgrs gSaA bl n`f’V 

ls ge fuEufyf[kr bfUnz;ksa dks dj.k dh “kSyh esa j[kdj mu ij fopkj dj ldrs gSaA 
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1- v/kjks’B %& dqN /ofu;ksa ds mPpkj.k esa mij dk vks’B fLFkj cuk jgrk gS ysfdu uhps dk 

v/kj vusd :i /kkj.k djrk gSA dHkh og mij ds vks’B dks Nqrk gS dHkh nar dh iafDr;ksa 

dks] bl rjg mls dj.k dgk tk ldrk gSA 

2- ftg~ok %& ftgok ,d ,slk dj.k gS tks /ofu;ksa ds mPpkj.k esa lcls vf/kd xfr”khy 

jgrh gSA 

3- dkseyrkyq %& dksey rkyq LFkku Hkh gS vkSj dj.k HkhA ftg~ok dh rjg og vf/kd xfr”khy 

ugha jgrk blhfy, bldh rqyuk esa og LFkku gS ysfdu vuqukfld o.kksZa ds mPpkj.k og 

dHkh mij dHkh uhps dh vksj vkrk tkrk jgrk gSA blhfy, bls dj.k eku ysrs gSaALFkku 

iz;Ru vkSj dj.k ds esy ls vuar /ofu;ka mRiUu gksrh gS] 

/ofu D;k gS vkSj oxhZdj.k %& 

iz;Ru nks izdkj dk gksrk gS 1- vkH;arj  2 ckg~; 

eq[k fooj ds Hkhrj gksB ls ysdj d.B rd tks iz;Ru fd, tkrs gSa mUgsa vkH;arj dgs tkrs 

gSaA 

d.B ls uhps QsQM+ks dh vksj tks iz;Ru fd;s tkrs gSa mUgsa ckg~; dgrs gSaA 

1- vkH;arj iz;Ru %& ;s pkj ekus x;s gSa & 

1 Li`’V  2 bZ’kr~ Li`’V 3 foo`r  4 bZ’kn~ foo`rA 

dqN yksx ikapos dks Hkh Lohdkj djrs gSa oks gS lao`rA 

1- Li`’V %& ftu /ofu;ksa ds mPpkj.k esa gekjh ftg~ok vks’B ls ysdj d.B rd fHkUu&fHkUu 

LFkkuksa dk Li`”k djrh gS] ;s /ofu;ka Li`’V dgh tkrh gSA ;g mu /ofu;ksa dk Li`’V iz;Ru 

gS tSls d ls ysdj e rd 25 /ofu;kaA 
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2- bZ’kr~ Li`’V %& ftu /ofu;ksa ds mPpkj.k esa mPpkj.k LFkku vkSj dj.k dk gYdk&lk Li”kZ 

fd;k tkrk gS ;k gksrk gS] os bZ’kr (FkksM+k) Li`’V gksrs gSa tSls ;] oA 

3- foo`r %& fo dk eryc fo”ks’k] o`r dk eryc & [kqyk gqvk]  

 ftu /ofu;ksa ds mPpkj.k esa eq[k&fooj fcYdqy [kqyk jgrk gS] ysfdu ftg~ok fdlh 

Hkh LFkku Li`”k ugha djrh] os /ofu;ka foo`r dgykrh gSaA tSls & v] vk] b] bZ] m] m] ,] ,s] 

vks] vkS] 

4- bZ’kr~ foo`r %& (FkksM+k lk eq[k [kqyk jguk) 

 ftu /ofu;ksa ds mPpkj.k esa eq[k&fooj FkksM+k&lk [kqyk jgs rks bZ’kn~ foo`r gksrk gSA 

5- lao`r %& vPNh rjg ls canA 

 ftu /ofu;ksa ds mPpkj.k esa eq[k&fooj yxHkx can jgrk gS oss lao`r /ofu;ka dgykrh 

gSa ysfdu bldk O;kogkfjd iz;ksx vktdy ugha gks jgk gSA oSfnd vkSj gLo vkSj /ofu blls 

cksyh tkrh gSA 

2- ckg~; iz;Ru %& ;g 11 izdkj dk gksrk gSA 

1- fookj   2- laokj   3- “okl  4- ukn   5- ?kks’k  6- v?kks’k  7- vYiizk.k  8- egkizk.k  9- 

mnkUr  10- vuqnLr  11- lao`rA 

1- fookj %& /ofu;ksa ds mPpkj.k esa tc Loj&raf=;ka fcYdqy [kqyh jgrh gSA 

2- laokj %& buesa Loj&raf=;ka can jgrh gSA 

3- “okl %& fo”okl dk fuokZn :i ls ckgj fudyuk “okl iz;Ru dgykrk gSA 

4- ukn %& tc Loj raf=;ka feyh jgrh gS vkSj /ofu ds mPpkj.k esa dEiu gks rc ukn iz;Ru 

gksrk gSA 
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5- v?kks’k %& “okl iz;Ru gh v?kks’k dgk tkrk gSA oxksZa ds igys vkSj nwljs o.kZ blds vUrZxr 

vkrs gSaA 

6- ?kks’k %& ukn iz;Ru dk nwljk uke ?kks’k gS] oxksZa ds rhljs pkSFks vkSj ikaposa o.kZ blds 

varxZr vkrs gSaA 

7- vYiizk.k %& ftu /ofu;ksa ds mPpkj.k esa FkksM+h izk.kok;q dk iz;ksx gksrk gS] os vYiizk.k 

/ofu;ka gS 

  tSls %& d] p] V] r] i bR;kfnA 

8- egkizk.k %& ftu /ofu;ksa ds mPpkj.k eas izk.kok;q dk vf/kd iz;ksx gksrk gS] mls egkizk.k 

dgrs gSa] oxkZsa ds nwljs vkSj pkSFks o.kZ egkizk.k gksrs gSa]  

tSls & [k] ?k] N] >A 

9- mnkRr %& vkjksgh Loj mnkr dgs tkrs gSaA tSls& vksge esa vks “kCn mnkRr gSA 

10- vuqnkr %& vojksgh Loj vuqnkr dgs tkrs gSaA 

11- loàr %& lao`r dk vFkZ gS le] tks Loj uk vkjksgh vkSj u gh vojksgh gks mls lao`r 

dgrs gSaA bUghaa vk/kkjksa ij Loj vkSj O;atu /ofu;ksa dk oxhZdj.k fd;k tkrk gSA 

Loj /ofu;ksa dk oxhZdj.k%& 

(1) LFkku ds vk/kkj ij Lojksa dk oxhZdj.k %&  

1- d.B~; & d.B ls mPpfjr gksus okys Loj dks d.B~; Loj dgrs gSaA tSls& v 

2- rkyO; %& rkyq ls mPpkfjr gksus okys Loj dks rkyO; Loj dgrs gSaAtSls & bZ] bA 

3- ew/kZU; %& ftl Loj dk ew/kkZ ls mPpkj.k fd;k tkrk gS mls ew/kZU; dgrs gSaA tSls &  _A 
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4- nUR; %& ftu Lojksa dk mPpkj.k nUr LFkku ls cksyk tk, mls nUR; dgrs gSaA tSls & 

y`A 

5- vks’B; %& ftl Loj dk mPpkj.k vksBksa ls gksrk gSA tSls& m] mA 

6- vuqukfld %& ftl Loj dk mPpkj.k eq[k vkSj ukfldk nksuksa ls gks mldks ge vuqukfld 

dgrs gSaaA tSls &vka (vkaxu) 

7- d.B rkyO; %& tks Loj d.B~; vkSj rkyq ls gks mls d.B rkyO; dgrs gSaA tSls & ,] 

,sA 

8- d.Bks’B; %& tks Loj d.B vkSj vks’B nksuksa ls cksys tk,] og d’Bks’B; Loj gksrk gS] tSls 

& vks] vkSA 

9- nUrks’B~; %& ftl Loj dk mPpkj.k nar vkSj vks’B] ls gksrk gS] tSls & o (v)  

(2) iz;Ru ds vk/kkj ij Lojksa dk oxhZdj.k %&  

 bl vk/kkj ij Lojksa dk foHkktu fuEufyf[kr rhu izdkj ls fd;k tkrk gSA 

1- ftg~ok dh fLFkfr ds vk/kkj ij 

2- vks’Bksa dh fLFkfr ds vk/kkj ij  

3- d.B dh ekalisf”k;ksah fLFkyrk vkSj n`<+rk ds vk/kkj ijA 

1- ftgok dh fLFkfr ds vk/kkj ij %&  Loj /ofu;ksa ds mPpkj.k esa ftg~ok dh nks fLFkfr;ka 

gksrh gSaA 

1 iM+h fLFkfr  2 vkM+h fLFkfrA 

(1) ftg~ok dh iM+h fLFkfr ds vk/kkj ij Lojksa ds pkj Hksn gksrs gSaA 
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1- lEo`r %& ftu Lojksa ds mPpkj.k esa ftg~ok fcuk fdlh la?k’kZ ds mij dh vksj mB tkrh 

gSa vkSj ftg~ok vkSj eq[k fooj ds mijh Hkkx dh vksj nwjh de ls de gksrh tkrh gSA tSls 

%& m] mA 

2- bZ’kr~ lao`r %& ftl Loj ds mPpkj.k ds le; ftg~ok vkSj eq[k ds mijh Hkkx dh nwjh 

lao`r dh vis{kk dqN vf/kd gksrh gS] mUgsa bZ’kr~ lao`r vFkok vFkZ lao`r Hkh dgk tkrk gS tSls 

%& ,s] vksA 

3- foo`Rr %& ftl Loj ds mPpkj.k esa ftg~ok vkSj eq[k fooj dk mijh Hkkx esa vf/kd ls 

vf/kd nwjh cuh jgrh gS] eqag [kqyk jgrk gSA tSls %& vk] 

4- bZ’kr~ foo`Rr %& ftl Loj ds mPpkj.k esa ftg~ok vkSj eq[k fooj ds mijh Hkkx dh nwjh 

foo`r dh vis{kk de gks] mls bZ’kr~ foo`r dgrs gSa tSls %& vks] blh dks vFkZfoo`r Hkh dgrs 

gSaA 

(2) ftg~ok dh vkM+h fLFkfr ds vk/kkj ij Lojksa dk oxhZdj.k %& 

ftg~ok dh vkM+h fLFkfr ds rhu vk/kkj gSa %&  

1- vxzLoj   2- e/;Loj  3- i”pLojA 

1- vxzLoj %& ftl Lojksa ds mPpkj.k esa ftg~ok dk mijh Hkkx rkyq dh vksj FkksM+k mij 

mBrk gS] ysfdu rkyq dk Li”kZ ugha djrkA tSls&  b] bZ] ,] ,sA 

2- e/;Loj %& ftu Lojksa ds mPpkj.k esa ftg~ok esa e/;Loj mij mBrk gS] mls e/;Loj 

dgrs gSaA tSls & v] bZ] 

3- i”pLoj %& fiNyk mPpkj.k dksey rkyq dh vksj djds /ofu;ksa dks  izzHkkfor djrk gS] 

fu”okl /ofu dks jksdrk gSA tSls & m] m] vk] vksA 

(oxksaZ esa nks oxZ ,sls gSa tks gj Hkk’kk esa iz;ksx djrs gSaA) 
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(2) vks’Bksa dh fLFkfr ds vk/kkj ij Lojksa ds rhu Hksn gksrs gSaA 

1- vo`rkdkj %& ftu /ofu;ksa ds mPpkj.k esa vks’Bksa dh fLFkfr LokHkkfod cuh jgrh gS] mUgsa 

vo`rkdkj Lou dgrs gSa] tSls & bZ] b] ,] ,sA 

2- o`Rrkdkj %&  ftu Loj /ofu mPpkj.k esa vks’Bksa dh fLFkfr xksy gks tkrh gSA tSls %& m]  

mA 

3- v/kZo`Rrkdkj%& ftu Loj /ofu mPpkj.k esa vks’B u rks iw.kZ o`rkdkj yxrs gSa vkSj u gh 

vo`rkdkj esa gksrs gSa] v/kZo`rkdkj curs gSaA tSls %& vk] 

d.B dh ekalisf”k;ksa ds vk/kkj ij %& 

1- n`<+  2- f”kfFky 

1- n`<+ %& ftu Lojksa ds mPpkj.k esa gekjs d.B dh ekalisf”k;ka f[kapko esa vk tkrh gSa tSls 

%& bZ] m]_A 

2- f”kfFky %& ftu Loj /ofu;ksa ds mPpkj.k esa d.B] ihVd vkSj fpMd ds chp dh ekalisf”k;ka 

f”kfFky gks tkrh gSa] ruko esa ugha vkrk tSls %& m] mA 

 buds vfrfjDr fgUnh es vkB ekud Loj gSa ftueas pkj vxzLoj pkj eku Loj ;k ewy 

LojA buds vfrfjDr la;qDr Loj ds :i esa Hkh dqN Loj gS tks nks Lojksa ds la;ksx ls cus 

gSa& 

v + b = bZ]                 v  + ,  =  ,s] 

v + m + m  =  vks]   v  + vks  =  vkSA 

O;atu /ofu dk oxhZdj.k %& 
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 O;atu /ofu;ksa ds mPpkj.k dh rhu voLFkk,a gksrh gSaA 

1- O;k?kkr   2- vojks/k    3- ekspuA 

O;atuksa dk oxhZdj.k nks vk/kkj ij gksrk gSA 

1- LFkku ds vk/kkj ij 

2- izz;Ru ds vk/kkj ijA 

1- LFkku ds vk/kkj ij O;atuksa dk oxhZdj.k %&  

1- dkdY; %& ftu O;atu /ofu;ksa dk mPpkj.k dkdY; LFkku ls gksrk gS] mUgsa dkdY; 

O;atu dgrs gSa] bu /ofu;ksa ds mPpkj.k ds le; eq[k fooj [kqyk jgrk gS vkSj fo”okl gekjs 

d.B Loj dks >Vds ls [kksy dj ds ckgj fudyrs gSaaaA tSls%& gA 

2- d’B~; %& ftu O;atu /ofu;ksa dk mPpkj.k d.B ls gksrk gS rFkk ftg~ok dk fiNyk Hkkx 

dksey rkyq ls Li”kZ djrk gS tSls %& d] [k] x] ?kA 

3- rkyO; %& ftu O;atu /ofu;ksa dk mPpkj.k rkyq ls gksrk gS vkSj ftg~ok dk mikx Hkkx 

dBksj rkyq dk Li”kZ djrk gS] mls rkyO; dgrs gSa] tSls %& p] N] t] >A 

4- ew/kZU; %& ftu O;atu /ofu;ksa dk mPpkj.k ew/kkZ ls gksrk gS vkSj ftg~ok dh uksd dks 

myVdj mlds uhps fgLls dBksj rkyq ds e/; Hkkx dks Li”kZ djrk gSA tSls %& V] B] M] 

<A 

5- oRL;Z %& ftu O;atuksa dk mPpkj.k oRL;Z  esa gkssrk gS] os oRL;Z O;atu dgykrs gSa] ftg~ok 

rkyq ds vafre Hkkx vkSj elwM+ksa dks Li”kZ djrh gSa tSls %& g~klA 

6- nUR; %& ftu O;atuksa dk mPpkj.k mij dh nUr iafDr ls gksrk gSA fo”ks’kdj vkxs ds nks 

nkarA 
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tSls %& r] Fk] n] /k] l vkSj yA 

7- vks’B~; %& ftu O;atuksa ds mPpkj.k esa nksuksa vks’B lgk;d gksrs gSa Nwrs gSa vkSj gV tkrs 

gSaA tSls & i] Q] o] eA 

8- nUrks’B~; %& ftu O;atuksa dk mPpkj.k nkar o vks’B dh lgk;rk ls gksrk gS] vkSj ftg~ok 

nkaarksa dks iwjh rjg ls ugha Nwrh] vkSj nksuksa vks’B Hkh vkil esa ,d&nwljs dks Li`”k ugha djrsA 

tSls oA 

9- ftg~okewyh; %& ftu O;atu /ofu;ksa dk mPpkj.k ftg~ok dh ewy ;k tM+ ls gksrk gS] fgUnh 

esa Qkjlh] Hkk’kk esa vkbZ gqbZ /ofu ;k bldk mnkgj.k gS] tSls %& d] [k] x] 

2- iz;Ru ds vk/kkj ij O;atuksa dk oxhZdj.k %& 

(1) vkH;arj iz;Ru ds vk/kkj ij O;atuksa dks ge bl izdkj oxhZd`r djrs gSa %&  

1- Li”kZ O;atu %& ftu /ofu;ksa ds mPpkj.k esa gekjh ftg~ok d.B ls ysdj vks’B rd lHkh 

vo;oksa dk Li”kZ djrh gSaA mUgas Li”kZ O;atu dgrs gSa (Plosive) d ls ysdj e rd lHkh 

Li”kZ O;atu gSA 

2- Li”kZ la?k.khZ %& ftu O;atuksa ds mPpkj.k esa gekjh ftg~ok Li”kZ ds lkFk&lkFk fu”okl ds 

fudyus esa FkksM+k la?k’kZ Hkh iSnk gks] mUgsa Li”kZ la?k’khZ O;atu dgrs gSaA dqN Hkk’kk oSKkfud p] 

N] t] > /ofu;ksa dk s Li”kZ la?k.khZ dgk gSA fdUrq okLro esa ;s Li”kZ /ofu;ka gSa] tc p vkSj 

t /ofu;ka la;qDr O;atu ds :i esa vkrh gS] ogka ;s Li”kZ la?k’khZ gks tkrh gS] tSls %& ;kPekA 

T;s’B “kCnksa esa p vkSj u Li”kZ la?k’kZ”khy gSaA blh rjg laLd`r mP;rs] iP;rs vkfn deZ okP; 

fdz;kvksa esa p Li”kZ la?k’kZ”khy gSA ik”pkR; Hkk’kk oSKkfud Xyhlu us Hkh fgUnh dh p] N] t] 

> /ofu;ksa dks Li”kZ gh ekuk gS] Li”kZ la?k.khZ ughaA 
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3- la?k.khZ %&  ftu O;atuksa vkSj mPpkj.k es gekjh fu”okl ok;q thHk ds ncko ds dkj.k 

jxM+ [kkdj ckgj fudyrh gS] mUgsa la?k.khZ O;atu dgrs gSaA tSls %&”k] ‘k] lA 

4- ikf”Zod %& ftu O;atuksa dk mPpkj.k djrs le; ftg~ok rV dh uksad ew/kkZ dks Nwrh gS 

vkSj fu”okl ok;q nksuksa ik”oksaZZ ls ckgj fudyrh gS] mUgsa ikf”Zod O;atu dgrs gSaA tSls %& 

yA 

5- yqafBr ;k yksfMr %& yaqfBr /ofu;ksa ds mPpkj.k esa ftg~ok dh uksad ikf”Zod okyh fLFkfr 

esa gksrh gqbZ gekjs oRlZ ij vusd ;k vusd ckj Bksdj ekjrh gSA tSls %& j] gA 

6- mfR{kIr /ofu %& ftu O;atukas ds mPpkj.k esa ftg~ok rkyq ds fdlh Hkkx dks >Vds ls 

Nwdj ihNs gV tkrh gS] mUgsa mfR{kIr O;atu dgrs gSa tSlss %& M] <+A 

7- vUrLFk] ;k v/kZLoj %& ;s os /ofu;ka gSa ftuds mPpkj.k esa ftg~ok u rks fdlh vo;o dks 

iwjh rjg Nwrh gS vkSj u gh Lojksa ds mPpkj.k ds leku ikFkZD; cuk jgrk gSA tSls%& ;] o 

A bUgha dks v/kZLoj Hkh dgrs gSaA 

8- vuqukfld %& ;s os /ofu;ka gSa ftuds mPpkj.k esa gekjh fu”okl ok;q eq[k vkSj ukfldk 

nksuksa lss fudyrh gSA tSls fd vkpk;Z ikf.kuh viuh v’Vk/;k;h ds ,d lw= esa dgk gS&&& 

eq[k ukfldk opuksMuqukfldk 

tSls %& lHkh oxksZa ds vafre o.kZ (M- u] .k] u] e)  

(2) ckg~; iz;Ru ds vk/kkj ij O;atuksa dk oxhZdj.k %&  

 Ckkg~; iz;Ru ds vk/kkj ij O;atuksa ds fuEufyf[kr Hksn fd, x, gSa & 

1-fookj %& ftu O;atuksa ds mPpkj.k esa LoLrf=;ka fo”ks’k :i ls [kqyh jgrh gS] mUgsa fookj 

dgk tkrk gSA tSls %& d] p] V] r] i bR;kfnA 
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2- laokj %& ftu O;atuksa ds mPpkj.k esa LojLrfU=;ka can gks tkrh gS] mUgas laokj dgrs gSa] 

oxksZa ds rhljs o.kZ blds mnkgj.k gS %&  

x] t] M] n] o  bR;kfn] 

3- “okl %&ftu O;atuksa ds mPpkj.k ds le; gekjh fo”okl] iz”okl ok;q vcks/k :i ls 

pyrh jgrh gSA os O;atu “okl dgs tkrs gSa] tSls %& [k] N] B] Fk] Q bR;kfnA 

4- ukn %& ftu O;atuksa ds mPpkj.k ds le; Loj raf=;ksa esa dEiu gksrk gS] mUgsa ukn dgrs 

gSa] tSls %& M+] .k] G] u bR;kfnA 

5- ?kks.k %& ftu O;atuksa ds mPpkj.k esa fu”okl ok;q ?kks’k.kk djrh gqbZ ckgj fudyrh gS] ;s 

?kks.k dgs tkrs gSaA oxksZa ds rhljs] pkSFks] ikaposa o.kZ ?kks.k gSaA 

6- v?kks.k %&  ftu O;atuksa ds mPpkj.k esa v?kksf’kr :i esa gkssrk gS] os v?kks.k O;atu gSA oxksZa 

ds igys vkSj nwljs O;atu blds mnkgj.k gSA 

7- vYiizk.k %&  ftu O;atuksa ds mPpkj.k esa fu”okl ok;q de iz;qDr gksrh gS] os vYi izk.k 

O;atu gS] oxksZa ds igys] rhljs vkSj ikapos o.kZ blds mnkgj.k gSA 

8- egkizk.k %& ftu O;atuksa ds mPpkj.k esa fu”okl ok;q dk vf/kd iz;ksx gSA oxksZa ds nwljs 

vkSj pkSFks o.kZ blds mnkgj.k gSA 

 buds vfrfjDr tc nks ;k nks ls vf/kd Loj jfgr O;atu la;qDr gksdj Hkk’kk esa iz;qDr 

gksrs gSa rks mUgsa la;qDr O;atu dgrs gSaA 

tSls %& iDdk dqvka (d + d +  vk) 

{k ( d + l  + v),   = ( r + j + v) 
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 blds vfrfjDr dqN fDyd /ofu;ka Hkh gksrh gSaaA buds mPpkj.k ds le; fu”okl ok;q 

vUnj dh vksj [khaph tkrh gSA 

 

2-2-4 Lou xq.kksa dk foospu %& 

/ofu;ksa dh dqN lkekU; fo”ks’krk,a gksrh gSa ftUgsa /ofu;ksa dk xq.k dgrs gSaA bu xq.kksa 

dk laca/k /ofu ds la?kVu (strcture)  ls jgrk gS] tc ge /ofu dk mPpkj.k djrs gSa rks 

vuqHko djrs gSa fd dqN /ofu;ksa ds mPpkj.k esa de le; yxrk gS rks dksbZ /ofu maps Loj 

esa cksyh tkrh gS rks dksbZ fuEu Loj esaA fdlh /ofu ds mPpkj.k esa vf/kd cy vkSj fdlh esa 

deA fdlh /ofu dk mPpkj.k nzqr xfr ls gksrk gS rks fdlh dk foyfEcr xfr ls] tSls %& 

dj.kA bUgha dks /ofu;ksa dk xq.k dgrs gSaA lkekU; :i esa pkj /ofu xq.k Lohd`r gSA 

1- ek=k  2- Loj  3- vk?kkr  4- o`fRrA 

1- ek=k %& ek=k dk laca/k mPpkj.k dky ls gSA dky dk og va”k tks fdlh /ofu ds 

mPpkj.k esa yxrk gS] og ek=k dgykrk gSA ek=k ds rhu Hksn gSa] 

1- gLo   2- nh?kZ  3- IyqrA 

1- gLo %& ftl /ofu ds mPpkj.k esa ,d ek=k dky yxrk gS mls gLo dgrs gSa] 

2- nh?kZ %& ftl /ofu ds mPpkj.k esa gLo /ofu ls nks xquk le; yxrk gS mls nh?kZ dgrs 

gSaA 

3- Iyqr %&  ftl /ofu ds mPpkj.k esa gLo dh /ofu ls frxquk le; yxsA 

Ikkf.kfu; f”k{kk bl izdkj dgh gS&&&& 

 ,d ek=k Hkosr~ gLo%] f}ek=ks nh?kZ mP;rsA 
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 f=ek=Lrq Iyqrksa Ks;e~] O;atue~ pk/kZ ekf=de~ tSls %& v gLo gSA vk nh?kZ gS vkSj 

vksbe eas vks Iyqr gSA 

 tc ge fdlh dks nwj ls cqykrs gSa rks mldk igyk o.kZ Iyqr gks tkrk gS] tSls %&jke] 

jk?ko] jkbMeA 

 dbZ ckj uke dk vafre v{kj Iyqr gks tkrk gSA blh rjg O;atu dbZ ckj pkSFkkbZ Hkh 

gks tkrk gSA ftl rjg ls lEgky] rqEgkjk dqEgkj eas e dh /ofu 1@4 gS ;k pkSFkkbZ gS] 

 okLro esa gLo] nh?kZ vkSj Iyqr dk ek=k laca/kh Hksn cgqr dqN LFkwy gS] igyh ckr rks 

;g gS fd ek=k dk dksbZ fuf”pr eku ugha gSA ;|fi lkjk /ofu;ka lkekU; :i ls nh?kZ ekuh 

tkrh gS ysfdu mldk Hkh mPpkj.k gLo tSlk gksrk gSA rhljh ckr ;g gS fd ,d gh /ofu 

fofHkUu lanHkZ esa mPpkj.k fHkUu gks tkrk gS] blhfy, gLo] nh?kZ vkSj Iyqr dks ijLij lkis{k 

ekuuk pkfg,A 

 NUn “kkL= esa dqN fo”ks’k ifjfLFkfr;ksa esa gLo /ofu nh?kZ eku yh tkrh gS] tSls %& 

la;qDr O;atukssa ds iwoZ dh /ofu ;fn gLo gks rks Hkh nh?kZ vFkkZr xq: eku yh tkrh gS] tSls 

%& miU;klA blh izdkj pkpk] nknk] ekek vkfn “kCnksa esa igys vk dh vis{kk izk;% nwljs vk 

dh /ofu] gLo gks tkrh gS vkSj dHkh&dHkh rks dsoy pk ;k nk lqukbZ iM+rk gS] blhfy, o.kksZa 

dh /ofu;ksa dh ek=k laca/kh l[;k dsoy LFkwy n`f’V ls ekuh tk ldrh gSA 

2- lqj (Loj) %& /ofu dks mRiUu djus okys dEiUu dh vko`fRr ij Loj fuHkZj gksrk gS] 

dEiu ftruk gh vkfFkZd gksxk] Loj mruk gh mapk gksxk vkSj dEiu ftruk de gksxk] Loj 

mruk gh de gksxkA tc ge Loj dh vko`fRr ;k dEiu dh vko`fRr djrs gSa rks Lojraf=;ka 

ruko dh fLFkfr esa vk tkrh gSa vkSj tc dEiu dh vko`fRr de gksrh gSa rks LoLrfU=;ka <+hyh 

iM+ tkrh gSaA lkekU; :i ls Loj rhu ekuss x, gSaA 

1- mPp   2- fuEu  3- leA 
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1- mPp Loj esa vkjksg dh fLFkfr gksrh gSA 

2- fuEu Loj esa vojksg dh 

3- vkSj le Loj esa vkjksg vkSj vojksg ds chp dh fLFkfr gksrh gS vkSj bu /ofu;ksa dks vafdr 

djus ds fy, fpUg Hkh cus gSaa tSls %& mPp Loj @ fuEu Loj @] le Loj &A 

 gekjh oSfnd Hkk’kk Loj iz/kku Fkh vkSj vfuok;Z :i ls Lojksa dk iz;ksx fd;k tkrk 

FkkA blh dks mnkRr] vuqnkRr] Lofjr dgrs gSaA 

 Lojksa dk iz;ksx dsoy /ofu;ksa esa gh ugha “kCnksa vkSj okD;k sa esa Hkh gksrk gSA ml dkdq 

dgrs gSa] tc ge izse] ?k`.kk] dzks/k vk”p;Z] O;aX; vkfn izdV djrs gSa rks ,sls gh Lojksa dk 

izz;ksx dkdq ds ek/;e ls djrs gSa vkSj “kCnksa rFkk okD;ksa ds ,d gh “kCn] okD; ds vusd 

vFkZ gks tkrs gSaA 

3- vk?kkr %& fdlh /ofu ij fo”ks’k cy nsdj mldk mPpkj.k fd;k tkrk gS] vaxzsth esa bls 

Accent dgrs gSa] Hkk’kk foKku esa blh dks cyk?kkr ;k Lojk?kkr dgrs gSa] ;s rhu izdkj ds 

gSa %&  

1-cykRed Lojk?kkr   2- :irked Lojk?kkr 3- laxhrkRed Lojk?kkrA 

1- cykRed Lojk?kkr %& bl izdkj ds Lojk?kkr esa fdlh /ofu ij fo”ks’k cy nsdj mldk 

mPpkj.k fd;k tkrk gS ftlls og /ofu lcy cu tkrh gS] tSls %&  iafMr th esa ge M 

ij cM+h bZ dh ek=k cy nsdj cksyrs gSa ftlls b /ofu lcy cu tkrh gSA r /ofu bruh 

fucZy gks tkrh gS fd og lqukbZ gh ugha iM+rhA 

 egf’kZ iartfy us blds mnkgj.k esa bUnz”k=q “kCn dk mYys[k fd;k gSA ;fn bUnzz “kCn 

ij cykRed Lojk?kkr fd;k tkrk gS rks cgqzczhfg lekl gks tkrk gSA bUnz gS “k=q ftldk 

tc “k=q “kCn ij tksj fn;kk tkrk gS rks rRiq:’k lekl gks tkrk gS ftldk vFkZ gksrk gS 

bUnz dk “k=qA 
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2- :ikRed Lojk?kkr %& bldk laca/k eq[; :i ls LoLrfU=;ksa dh cukoV ls gksrk gSA 

blhfy, fdlh dk Loj FkksM+k eksVk rks fdlh dk Loj iryk gksrk gS] L=h vkSj iq:’k ds Loj 

esa varj gksrk gSA 

3- laxhrkRed Lojk?kkr %& tc LoLrfU=;ksa eas ruko ;k fLFkjrk gksrh gS rks mnkRr] vuqnkRr 

vkSj Lofjr Loj fudyrs gSa rks laxhrkRed] Lojk?kkr gSA 

4- o`fRr %& mPpkj.k dh xfr dks o`fRr dgrs gSaA o`fRr rhu izdkj dh gksrh gSA 

1- nzqr    2 foyfEcr   3- e/;eA 

1- nqzr %& tYnh xfr ls cksyuk tSls %& cPpksa dk dksbZ ;kn dh gqbZ dfork dk cksyukA 

mPpkj.k dh rst xfr dks nzqr xfr dgrs gSaA 

2- foyfEcr %& mPpkj.k dh ean xfr dks foyfEcr xfr dgrs gSa] tSls %& d{kk esa f”k{kd 

cksyrs gSa] mins”kd vkfn dh mPpkj.k xfr foyfEcr gksrh gS] 

3- e/;e %& rhoz vkSj foyfEcr xfr ds chp dks e/;e xfr dgrs gSa tc ge vkil esa ckr 

djrs gSa rks  e/;e xfr dk iz;ksx djrs gSaA 

 Hkk’kk dk Bhd&Bkd O;ogkj djus ds fy, bu /ofu xq.kksa dk Kku vkSj O;ogkj vR;ar 

vko”;d gSA 

 

2-2-5 /ofu fodkl ;k Lofud ifjorZu %&  

bl lalkj esa ifjorZu vkSj fodkl nksuksa “kCn izk;% ,d gh Hkko dks O;Dr djrs gSaA 

ifjorZu gh fodkl gS vkSj fodkl dks gh ge ifjorZu dg ldrs gSaA Hkk’kk dk fodkl mlds 

fofHkUu vo;oksa esa gksus okys ifjorZu ls gh gksrk gSA izkphu vkpk;Z bls fodkl u dj djds 
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g~kl vFkok viHkza”k dgrs jgsA ysfdu Hkk’kk foKku ;g ekurk gS fd O;kdj.k dh n`f’V ls 

tks fodkj gS Hkkf’kdh dh n`f’V ls og fodkl gSA 

 Hkk’kk esa ifjorZu /ofu;ksa ds ifjorZu ls gksrk gSA bl /ofu fodkl ;k /ofu ifjorZu 

esa lcls izeq[k dk;Z iz;Ru yk?ko ;k lq[k&lqfo/kk gS tkss vusd izdkj ls /ofu ifjorZu dk 

dkj.k curk gSA tSls %& ykbczsjh dks jk;cszjh dguk] fQtwy dks csfQtwy dguk] dekaMj dks 

deUnj dg nsukA ;s /ofu;ka fons”kh gSa] budk mPpkj.k eqf”dy gS [kkldj vui<+ yksxksa ds 

fy,A blfy, muls feyrh&tqyrh Lons”kh /ofu;ksa us budk LFkku yss fy;k gSA blh rjg 

dSIVu ls dIrku gkWLihVy ls vLirky /ofu ifjorZu dk dkj.k gSA 

 iz;Ru yk?ko ls dbZ ckj /ofu;ksa ds ifj.kke dks de dj fn;k tkrk gSA tSls %& 

eq[kksik/;k; ls eq[kthZ] cU/kksik/;k; ls cuthZ] pV~Vksik/;k; ls pVthZ bR;kfnA dHkh&dHkh 

/ofu;ksa ds ifj.kke dks c<+k Hkh fn;k tkrk gSAtSls %& cM+h HkkHkh] cM+h okyh HkkHkh] NksVs Vscy 

ds LFkku ij NksVs okyk Vscy bR;kfnA dkSu&lh /ofu mPpkj.k esa ljy gS vkSj dkSu&lh 

dfBu ;g dguk lgt ugha gS] izk;% fons”kh /ofu;ksa dk mPpkj.k gekjs fy, dfBu gSaA vkSj 

gekjh /ofu;ka fons”kh ds fy, dfBu gSaA ;gha ugha dbZ ckj Lons”kh /ofu;ka Hkh dqN izkUr ;k 

oxZ ds yksxksa ds fy, dfBu gks tkrh gSaA tSls %& fganh dh la;qDr /ofu;ka iatkch yksx ugha 

cksy ikrsA bl Lofud] ifjorZu ;k /ofu fodkl dh fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[kuk 

pkfg,& 

1- cgqr ean xfr lss Lofud ifjorZu ls gksrk gS vkSj og lkekU;r% cgqr nsj esa yf{kr gksrk 

gS] dbZ lkS o’kZ chr tkus ds ckn /ofu ifjorZu Li’V gksrk gS] tSls & laLd`r ds vfXu “kCn 

dks fgUnh dk vkx “kCn cukus esa gtkjksa o’kZ yxsA laLd`r dk vfXu “kCn ikyh esa vXxh blds 

izkd`r esaa vfXx] blds ckn viHkaz”k esa vkdj ;gh “kCn vkfx vkSj fgUnh esa vkdj ;g “kCn 

vkx cukA ;gh ugha ;g “kCn laLd`r esa iqfYyax gS ysfdu fgUnh esa L=hfyax gSA 

2- /ofu dk fodkl vutkus esa /khjs&/khjs rks gksrk gh gS og leLr tu leqnk; esa O;kid 

:i ls gksrk gSA ,d gh Hkk’kk cksyus okys dqN O;fDr;ksa ;k ifjokjksa eas gh /ofu ifjorZu ugha 
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gksrk] cfYd iwjs lekt esa ,d tSlk ifjorZu gksrk gSA tSls & vD[kh ls vka[kA viokn :i 

esa dHkh&dHkhs /ofu fodkl esa fofHkUurk ugha fn[kkbZ nsrh gSA tSls %& egkjk’Vzz~h izkd`r esa nks 

Lojksa ds chp esa vkus okys r~ /ofu dk yksi gks tkrk gSA tSls %& laLd`r dh xPNfr dk 

mPpkj.k ogka xPNb gks x;k gS] ysfdu “kkSjlssuh izkd`r esa r dks n gks tkrk gS tSls %& 

xPNfr dks xPNfnA blls fl) gksrk gS fd vyx&vyx izns”k esa jgus okys yksxksa esa /ofu 

fodkl dh xfr vyx&vyx gksrh gS] tSls %& egkjk’Vz~h esa ifjorZu dh xfr rst Fkh vkSj 

“kkSjlsuh esa vis{kkd`r ean FkhA 

3- /ofu ds fodkl esa okD; vkSj “kCn ds varxZr /ofu ifjfLFkfr Hkh dkj.k gksrh gSA fdlh 

Hkh “kCn esa /ofu vkfn] e/; ;k var esa gksrh gS blds vfrfjDr ml /ofu ds vkxs ;k ihNs 

dqN leku vkSj vleku /ofu;ka gksrh gSA dqN Loj ;k O;atu gksrh gSA dqN vuqukfld 

vFkok vuqukfld /ofu;ka gksrh gSA ;s lkjh /ofu;ka mls izHkkfor dj ldrh gSA ftl izdkj 

laLd`r esa l /ofu izkd`r Hkk’kk esa dHkh g cu tkrh gS vkSj dHkh l gh cuh jgrh gS vkSj 

dHkh N cu tkrh gS]] tSls &laLd`r esa Luku “kCn izkd`r esa ugk.k cu x;kA blh rjg 

laLd`r dk lIr “kCn izkd`r esa lRr vkSj blh fgUnh esa lkr cu x;kA /ofu;ksa dk ifjorZu 

/ofu;ksa dh ifjfLFkfr ij rks fuHkZj gS gh] yksdekul dh euksoSKkfudrk ij Hkh fuHkZj gSA 

4- /ofu dk fodkl ,d fuf”pr fn”kk esa gksrk gS%& 

 igys cksyus okys okyksa ds mPpkj.k ds }kjk /ofu fodkl dh tks /ofu fuf”pr dj 

nh tkrh gS mlh fn”kk esa og fodkl vkxs c<+rk gSA mnkgj.k ds fy, “k] ‘k] lA  egf’kZ 

ikf.kfu ds le; lkjs mRrj Hkkjr esa ‘k dk mPpkj.k ew/kkZ ls gksrk FkkA blh rjg V dk 

mPpkj.k ew/kkZ ls gksrk FkkA ysfdu ew/kZU; ‘k dk mPpkj.k rkyO; ls gksus yxk gS] ysfdu V 

dk mPpkj.k nar ls mij oRlZ ls gksus yxk gS] blh fodkl dh izo`fRr dks ns[krs gq, fofHkUu 

Hkk’kkvksa esa /ofu fodkl laca/kh fu;e fu/kkZfjr fd, x, gSa tks mu Hkk’kkvksa esa cgqr izHkkokRed 

dk;Z djrs gSa ;fn dgha muesa varj fn[kkbZ iM+rk gS rks ;g ns”k vkSj dky dh fHkUurk ds 

dkj.k gksrk gSA fgUnh esa ;”kksnk dks tlksnk dguk] d`’.k dks fd”ku dguk blh /ofu fodkl 
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dk ifj.kke gS] /ofu fodkl ds fu;e vVy ugha gksrs] ysfdu muds ek/;e ls Hkk’kk ds 

fodkl dks le>rs gSa vkSj orZeku Hkk’kkvksa dk v/;;u djrs le; muds igys okys :iksa dk 

Hkh v/;;u djrs gSaA 

 

2-2-6 Lofue foKku dk Lo:i %& 

Lofue fl)kar vk/kqfud Hkk’kk oSKkfud i)fr dk vifjgk;Z vax cu x;k gSA Lofue 

dks izkphu Hkk’kk oSKkfud /ofue vFkok /ofu xzke dgrs FksA ysfdu vesfjdh Hkk’kk oSKkfudksa 

us bls vaxzsth esa Qksfue (phoneme) dk fn;k] Lofue “kCn blh dk uohu fgUnh :ikUrj 

gS tks lkFkZdrk dh n`f’V ls vkSj /ofu lkE; dh n`f’V ls /ofu xzke dh vis{kk vf/kd xzkg~; 

gSA Lofue “kCn laLd`r dh Lou /kkrq ls cuk gS ;k fuLiUu gqvk gSA bldk vFkZ gS /ofu 

djuk ;k vkokt djukA 

 O;kogkfjd mi;ksfxrk dh n`f’V ls Lofue foKku vR;ar egRoiw.kZ gS D;ksafd blds 

vk/kkj ij ge fdlh Hkk’kk fo”ks’k ds vusdkusd Lojksa esa ls d qN izfrfuf/k Loj lewg dks NkaV 

ysrs gSa] vkSj muds fy, fyfi fpUgksa ;k ysf[kuksa dk fuekZ.k djrs gSaA oSKkfud fyfi esa Lofue 

fpfUgr fd, tkrs gSa] Lou ugha] Lou dsoy mPpfjr gksrs gSaA 

 fdlh Hkh Hkk’kk esa dksbZ /ofu fdlh nwljh /ofu ds fcYdqy leku ugha gksrh] mPpkj.k 

LFkku vkSj iz;Ru dh n`f’V ls leku dgykus okyh /ofu;ksa esa Hkh FkksM+k cgqr varj vo”; 

jgrk gS ,slh voLFkk esa ;g vkko”;d gS fd leku /ofu;ksa ds o.kZ cuk, tk;s rks mu lkjh 

leku ckfu;ksa dk izfrfuf/kRo dj lds] vkSj mu leku /ofu;ksa esa ls fdlh /ofu dk fyfi 

fpUg cu lds] mnkgj.k ds :i esa tSlss %& dke] fdlh] dy vkfn “kCnksa ds vkjaHk esa vkus 

okyh d /ofu;ka fodYi] fodkl] lqds”kh vkfn “kCnksa ds chp esa vkus okyh d /ofu;ka vkSj 

okf’kZd ojkd] O;kid] fuos”kd vkfn “kCnksa ds var esa vkbZ gqbZ d /ofu;ka mPpkj.k dky] 

mPpkj.k Hksn vkSj mPpkj.k LFkku vkfn dh n`f’V ls ,d&nwljh ls fHkUu gksus ij Hkh vkil 
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esa lekurk j[krh gS vkSj bu lHkh ds fy, d fyfi fpUg iz;ksx fd;k tkrk gS];gh laLou 

gSA 

 /ofu foKkuds nks izeq[k i{k gSA 

1- vkSPpkjf.kd   2- /okfud 

 okX;a= ls /ofu;ksa dh mRifRr dSls gksrh gS] bldk v/;;u vkSPpkjf.kd /ofu foKku 

dk fo’k; gS] ysfdu /ofu dh mi;ksfxrk mlds lquus ls gS] tc rd dksbZ Jksrk u gks rc 

rd /ofu dh dksbZ mi;ksfxrk ugha gksrhA 

 vkSPpkjf.kd /ofu foKku esa LFkku dj.k] iz;Ru dh lgk;rk ls /ofu;ksa dh mRifRr 

ij fopkj fd;k tkrk gSA 

 /okfud foKku eas /ofu;ksa dk laogu mldh rkjrk] rhozrk vkSj vko`fRr vkfn dk 

v/;;u fd;k tkrk gSA vkSPpkj.khd /ofu foKku dk vk/kkj “kjhj foKku gS vkSj /okfud 

/ofu foKku dk vk/kkj HkkSfrd foKku gSA 

 euq’; ds okX;a= esa vuUr /ofu;ksa ds mRiknu dh {kerk fo|eku gS fdarq og lc dk 

iz;ksx ugha djrkA ;fn og lc dk iz;ksx djs rks vuUr /ofu;ka gks tk,xh vkSj muds fy, 

vuar /ofu fpUg izfrf’Br djus iM+sxsA bl izdkj Hkk’kk v/;;u vO;ofLFkr gks tk,xkA 

blfy, Hkk’kk oSKkfudksa us fdlh Hkh Hkk’kk dh ewyHkwr /ofu;ksa ds la[;k de ls de 15 vkSj 

vf/kd ls vf/kd 50 fuf”pr dh gSA Hkk’kk dh bUgha ewyHkwr /ofu;ksa dk fo”ys’k.k vkSj fu/kkZfjr 

Lofue foKku ;k Lou fl)kar dk mn~ns”; ;k y{; gSA 

2-2-7 Lofue dh vo/kkj.k %& 

 fofHkUu fo}kuksa us Lofue ds Lo:i dks Li’V djrs gq, mls bl izdkj ifjHkkf’kr fd;k 

gSA 
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1- Cywe QhYM %& Lofue O;oPNsnd (,d Lo:i esa fHkUurk izdV djuk) /ou Lo:i ,d 

y?kqre bdkbZ gSA 

2- ,p-,- Xyhlu %& Lofue /ou;kRed n`f’V lss fdlh Hkk’kk vFkok cksyh esa leku Louksa dk 

lewg gS ftlds forj.k dk ,d <kapk gksrk gSA 

3- gSfjlu %& Lofue fdlh Hkk’kk dh mPpkj.k izfdz;k esa lcls NksVh bdkbZ gSA ftldk iz;ksx 

vFkZ fHkUurk ds fy, fd;k tk ldrk gS tSls %& iy vkSj QyA 

4- ckcwjke lDlsuk %& Lofue ,slh feyrh&tqyrh /ofu;ksa ds lewg dks dgrs gSa tks ,d&nwljs 

ls “kCnkFkZ Hksndkjh oS’kE; iznf”kZr u djsA 

5- MkW- mn;ukjk;.k frokjh %& Hkk’kk dks O;kogkfjd :i iznku djus okyh U;wure bdkbZ] 

fdlh Hkk’kk dh /ofu u gksdj mls /ofu xzke gh gksrs gSaA 

 bu ifjHkk’kkvksa ds vk/kkj ij ge Lofue ds fuEufyf[kr rF;ksa ls voxr gksrs gSaA 

1- izR;sd Hkk’kk esa izR;sd /ofu ;k /ofu rF;ksa ds vusd izdkj gSaA 

2- lHkh /ofu;ksa ;k /ofu rRoksa dh x.kuk djuk laHko ugha gS] vkSj u gh muds vyx&vyx 

/ofu ladsr cuk, tk ldrs gSaA 

3- /ofu;ksa ds oxhZd``r lewg ;k Lofue Hkk’kk dh y?kqre bdkbZ gksxhA 

4- Lofue gh tc fyfi fpUgksa ds :i esa xzg.k fd, tkrs gSa rks bUgsa ysf[ke dgk tkrk gSA 

 okLro eas Lofue ,slh feyrh&tqyrh /ofu;ksa dks dgrs gSa tks ,d&nwljss ls 

“kCnkFkZ&Hksndkjh oS’kE; iznf”kZr u djsaA bldk vfHkizk; ;g gS fd ;fn fdlh ,d /ofu ds 

LFkku ij nwljh /ofu dks j[k fn;k tk, rks vFkZ eas Hksn mifLFkr gks tk,] tSls %& Qy vkSj 

iy esa Q vkSj i dk ijLij “kCnkFkZ Hksndkjh oS’kE; gS] blhfy, bu nksuksa dks fHkUu&fHkUu 

Lofueksa esa j[kk tk,xkA 
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 blh rjg “koZ o loZ vkSj ldy rFkk “kDy “kCnksa esa l vkSj “k /ofu;ka nks fofHkUu 

Lofueksa ds vaUrZxr fxus tk,axsA 

 izk;% ,slk Hkh gksrk gS fd fdlh ,d Hkk’kk ds Lofue nwljh Hkk’kk esa Hkh miyC/k gksrs 

gSa] ;g ckr vyx gS fd muds fy, fpUg vyx gksaxs tks fd ml Hkk’kk&Hkk’kh lekt esa viuh 

lkekftd vko”;drkvkssa ds vuqlkj gksaxsA 

2-2-8 Lofueksa ds Hksn %& 

1-[k.MkRed Lofue      2- v[k.MkRed Lofue 

1- [k.MkRed Lofue %& [k.MkRed Lofue ds gksrs gSa ftudk LFkku vkSj izz;Ru ds vk/kkj ij 

[k.M&[k.M djds fo”ys’k.k fd;k tkrk gS] 

2- v[k.MkRed Lofue %& ;s Lofue os gksrs gSa tks [k.MkRed Lofueksa ls vyx gksrs gq, Hkh 

muds fcuk ugha vk ldrsA mnkgj.k ds fy, ge b bZ] m] m dk ys ldrs gSaA blesa b m 

gLo gS rFkk bZ] m nh?kZ Loj gSA bu nksuksa esa dsoy ek=k dk varj gS vFkkZr~ mPpkj.k dky 

dk varj gS] ftgok dh fLFkfr vkSj mPpkj.k LFkku esa dksbZ varj ugha gS] bl ek=k Hksn ds 

fy, vyx ls u rks dksbZ iz;Ru pkfg, vkSj u gh [k.M :iA Lofue ds vfrfjDr dksbZ le; 

pkfg,A blhfy, izkphu oS;kdj.k ikf.kfu us b] bZ] m] m lHkh dks ,d gh Lofue ds vUrxZr 

j[kk gS] ysfdu muds Hksn dks Li’V djus ds fy, ek=k dks ,d vyx foospd xq.k eku 

fy;k gS fd ek=k gh gS tks “kCnksa ds vFkZ esa Hksn dj ldrh gS] bl izdkj v[k.MkRed Lo:i 

dks [k.MkRed Lo:i Lofue dk xq.k ekuk tk ldrk gS] tSls %& b + bZ = bZ dh Lofueksa 

dk xq.k eku fy;k tkrk gSA 

 [k.M:i Lofue Loj vkSj O;atu nks Hksnksa esa foHkDr fd;k x;k gSA ysfdu ;g Hksn 

v{kj&jpuk ij vk/kkfjr gSA 

 Loj ds nks Hksn gSa %& ewy Loj vkSj laf/k LojA 
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ewy Loj %& v] b] m] , 

laf/k Loj %&vk] bZ] m] ,] ,s] vks] vkSA 

v[k.M:i Lofue ds nks Hksn gSa & 

1- vuqrku    2- foo`fRrA 

Lofufed fo”ys’k.k %& fgUnh dh Lokfufed fo”ys’k.k iz.kkyh vaxzsth ds vk/kkj ij bl izdkj 

gS &&& 

Lojksa dh Lokfufed fo”ys’k.k iz.kkyh %&  

v] vk] b] bZ] m] m] ,] ,s] vks] vkS 

O;atuksa dh LokHkkfod fo”ys’k.k iz.kkyh %& 

i~ r~ V~ p~ d~ 

Q~ Fk~ B~ N~ [k~ 

c~ n~ M~ t~~ x~ 

Hk~ /k~ <~ >~ ?k~ 

e~ l~ l~ “k~ g~ 

& u~ .k & M+~ 

& j~ G~ & & 

& y~ & & & 

& o~ ;~ & & 
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 bu nl Lojksa ds vfrfjDr dqN fo}kuksa us ikap vuqukfld Loj Lohd`r fd;s gSaA v] 

vk] ,] ,s] vkSA bl izdkj 15 Loj Lohdkj fd, x, gSa vkSj 32 (cRrhl) O;atuksa ds LFkku 42 

O;atu Lohdkj fd;s x, gSaA 32 ds vfrfjDr 10 O;atu bl izdkj gSa %& 

d~ [k~ x~ t~ Q~ Eg~ Ug~ g~~ <+~ YgA 

 fgUnh dh ;g Lokfufed iz.kkyh vk/kqfud Hkk’kk oSKkfudksa us vaxzsth ds vuqdj.k ij 

izLrqr dh gSA fdUrq okLro esa fgUnh dh o.kZekyk laLd`r ds o.kZekyk ds vuqdj.k ij pyrh 

gSA vkSj mPpkj.k LFkku iz;Ru vkfn dh n`f’V ls fgUnh dh o.kZekyk cukbZ xbZ gSA blhfy, 

lcls igys v vkSj vk dks fy;k x;kA O;atuksa eas d oxZ dks izFke LFkku fn;k x;k D;ksafd 

okaX;a= esa lcls igyk mPpkj.k LFkku d.B gSa vkSj ;s Loj vkSj O;atu d.B ls gh cksys tkrs 

gSaA 

 nwljk mPpkj.k LFkku rkyq gSA blhfy, Lojksa esa b vkSj bZ dks j[kk x;k vkSj O;atuksa 

esa p oxZ dks LFkku fn;k x;k gSA rhljk mPpkj.k LFkku ew/kkZ gS] blhfy, Lojksa esa _ vkSj 

O;atuksa esa V oxZ dks LFkku fn;k x;kA vxyk mPpkj.k LFkku nUr gSA blhfy, Lojksa esa y 

vkSj O;atuksa esa r oxZ dks LFkku fn;k x;kA vxyk mPpkj.k LFkku vks’B gSa] blfy, Lojksa esa 

m vkSj O;atuksa esa i oxZ dks LFkku fn;k x;kA lfu/k Lojksa esa  , + ,s dks d.B; vkSj rkyO; 

LFkkuh; ekuk x;k D;ksafd ;ss nksuksa mPpkj.k dze”k% vkSj lehiLr Hkh gSA vks vkS d.B vkSj 

vks’B dks LFkkuh; ekuk x;k D;ksafd buesa v m gS ;s fgUnh dh Lofue fo”ys’k.k dh i)fr 

gSA 

 d oxZ dk M+ vkSj p oxZ dk G V oxZ dk .kA ;s rhu ,sls o.kZ gSa fd budh “kq:vkr 

ls fgUnh esa dksbZ “kCn Hkh “kq: ugha gksrkA fgUnh dh Lokfufed O;oLFkk ,slh gSA j O;atu 

tc ;s la;qDr O;atu esa feyrk gS rks bldh izeq[k :i ls rhu fLFkfr gksrh gS& 

1- m/oZxeu & ;g vius vkxs okys o.kZ ds mij pyk tkrk gSA tSls&vgZ] 
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2- v/kksxeu & ;g o.kZ ds uhps vk tkrk gS tSls %& g~kl 

3- f=dks.kkRed Lo:i dh fLFkfr %& blesa  j o.kZ ds uhps vk tkrk gSA tSls %& jk’Vz~A 

 vkSj blh rjg fgUnh gLo dk vHkko gS tks fd gekjh fgUnh dh oSfnd /ofu esa ik;k 

tkrk gS] blh rjg gLo vks dk Hkh vHkko gS] b dh ek=k ftl /ofu ij yxrh gS mlds 

mPpkj.k esa ek=k ckn esa lqukbZ iM+rh gS vkSj /ofu igysA Lokfufed iz.kkyh esa , vkSj ,s dh 

ek=k esa Hkze gSA 

2-3 lkjka”k %& 

 Lofue Kku lss Hkk’kk ds “kq) mPpkj.k esa ljyrk gksrh gSA Lofue ds ek/;e ls gh 

fdlh Hkk’kk dh ewy /ofu;ks dk Kku gksrk gSA bl izdkj Hkk’kk&f”k{k.k e sa Lofue Kku dk 

fo”ks’k egÙo gSA Lofue ds ek/;e ls gh vUrjkZ’Vªh; fyfi fuekZ.k vkfn esa Lofue dh egÙoiw.kZ 

Hkwfedk gksrh gSSaA  

2-4 ladsr “kCn %&  

 /ofu] v{kj] o.kZ] “kCn] in] inca/k] Loj] O;atu] Ok.kZ ekyk 

2-5 Lo% ewY;kadu gsrq iz”u %& 

Izk”u 1& /ofu foKku dh ifjHkk’kk nsrs gq,] /ofu&foKku ds fofHkUUk v/;;u&{ks= ds uke 

rFkk v/;;u ds fo’k; dks Li’V dhft,A 

Ikz”u 2& Loj vkSj O;atu dh ifjHkk’kk,a nssrs gq, fganh dh Loj vkSj O;atu&/ofu;ksa dh la[;k 

crkb,A  

Ikz”u 3& /ofu;ksa ds oxhZdj.k ds fofHkUu vk/kkjksa dh ppkZ djrs gq, crkb, fd buesa ls 

loZekU; vk/kkj dkSu&lk gS\ vkSj D;ks\ 
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Ikz”u 4& fgUnh dh Loj& /ofu;ka fdruh gS\ muds oxhZdj.k ds fofHkUu vk/kkjksa dh 

ppkZ&dhft,A 

Ikz”u 5& fuEu ij fVIIk.kh djsA 

d& in vkSj incan dk varj Li’V djsA 

[k & “kCn vkSj vFkZ dk laca/k Li’V djsA 

   

2-6 lanHkZ lkexzh %&  

1- Hkk"kk vkSj Hkf’kdh] nsoh'kadj f}osnh] jk/kk—".k] fnYyh] 1993 

2- Hkk"kk foKku dh Hkwfedk] nsosUæukFk 'kekZ] jk/kk—".k] 1989  

3- Hkk"kk foKku] HkksykukFk frokjh] fdrkc egy bykgkckn] 1997 

4- ekud fgUnh dk lajpukRed Hkk"kk foKku] vkseçdk'k Hkkj}kt] vk;Zcqd fMiks] fnYyh  

5- Hkk"kkfoKku vkSj ekud fgUnh] ujs'k feJ] vfHkuo çdk'ku] fnYyh] 1993 

6- vk/kqfud Hkk"kkfoKku] —ik'kadj flag ,oa prqHkqZt lgk;] us'kuy ifCyf'kax gkÅl] fnYyh] 

1997  

7- vk/kqfud Hkk"kkfoKku] jktef.k 'kekZ] ok.kh çdk'ku] fnYyh 1996  

8- Hkk"kkfoKku] Hkk"kk'kkL=] dfiynso f}osnh] fo'ofo|ky; çdk'ku] okjk.klh] 1997  

9- fgUnh Hkk"kk % mn~xe vkSj fodkl] mn;ukjk;.k frokjh] Hkkjrh HkaMkj] bykgkckn] 1961 

10- fgUnh Hkk"kk % HkksykukFk frokjh] fdrkc egy] fnYyh] 1991  

11- fgUnh % mn~Hko vkSj fodkl] gjnso ckgjh] fdrkc egy] bykgkckn] 1965 

12- fgUnh Hkk"kk dk fodkl] nsosUæukFk 'kekZ ,oa jkenso f=ikBh] jk/kk—".k] fnYyh] 1971 

13- fgUnh Hkk"kk % :i fopkj] ljuke flag 'kekZ *v#.k*] fpUe; çdk'ku] t;iqj] 1962 

14- nsoukojh nsoh'kadj f}osnh] ç'kkar çdk'ku] dq#{ks= 1990 

15- nsoukxjh ys[ku rFkk fgUnh orZuh] y{ehukjk;.k 'kekZ] dsUæh; fgUnh laLFkku] vkxjk] 1976 
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16- Hkk"kkfoKku ds fl)kUr vkSj fgUnh Hkk"kk] }kfjdk çlkn lolsuk] ehuk{kh çdk'ku fnYyh] 

1976 

17- Hkk"kk f'k{k.k] jfoUæukFk JhokLro] lgdkjh çdk'ku] fnYyh] 1981  

18- Hkk"kk vkSj Hkk"kkfoKku] ujs'k feJ] fueZy ifCyds'kUl] fnYyh] 2001 

19- vk/kqfud Hkk"kk foKku ds fl)kUr] jkefd'kksj 'kekZ] yksdHkkjrh çdk'ku] bykgkckn] 1998 

20- vuqokn foKku] jktef.k 'kekZ] ok.kh çdk'ku] fnYyh] 2002 

21- vuqokn foKku vkSj lEçs"k.k] gfjeksgu] r{kf'kyk çdk'ku] fnYyh] 1984  

22- vuqokn foKku vkSj vkykspuk dh u;h Hkwfedk] jfoUæukFk JhokLro] dsaæh; fgUnh laLFkku] 

vkxjk] 1980 
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fganh foKku vkSj fganh Hkk"kk  

,e- ,- fganh dkslZ dksM+ % ,e- ,- & 101 

lexzh ladyu ,oa ys[ku & MkW- jktiky 

lgk;d izks0 fganh fo'ys"kd &  

[kaM&x v/;k; & 3 

  

3-0 mÌs”;  

3-1 izLrkouk  

3-2 fo’k; izLrqfr 

3-3 lkjka”k 

3-4 ladsr “kCn  

3-5 Lo% ewY;kadu gsrq iz”u 

3-6 lanHkZ lkexzh  
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3-0 mÌs”;  

vki xq# tEHks”oj fo”ofo|ky; foKku vkSj izkS|ksfxdh fglkj ds nwjLFk f”k[kk funs”ky; 

}kjk lapkfyr ikB~;Øe ds izFke o’kZ ds izFke Ikz”u i= Hkk’kk foKku vkSj fganh Hkk’kk dh 

lajpuk ls lacaf/kr ikB~;Øe dh bdkb;ksas dk v/;;u djus tk jgs gSA izFke [kaM [k esa  :Ik 

foKku ls lacaf/kr gSA bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki%  

 :Ik dh ladYiuk ls ifjfpr gks ldsaxsA 

 :ifoKku ds v/;;u {ks= dh tkudkjh izkIr dj ldsaxsA 

 fganh ds “kCnlk/kd rFkk :ilk/kd milxZ izR;;ksa dks Li’V dj ldsaxsA 

3-1 izLrkouk  

 fganh Hkk’kk lajpuk ds Lrj ds v/;;u ls lacaf/kr bl bdkbZ ds varxZr vki fganh 

Hkk’kk ds :Ik oSKkfud Lrj dh tkudkjh izkIr djsaxsA bl bdkbZ ds v/;;ui ls vkidksa 

fgUnh Hkk’kk ds :ifoKkfud fo”ys’k.k ls lacaf/kr lkjh tkudkjh izkIr gksaxhA “kCn Hkk’kk dh 

Lora= ,oa lkFkZd bdkbZ gksrk gSA ,d ;k ,d ls vf/kd /ofu;ksa dks ,d fuf”pr Øe e s a 

j[kus ls “kCn curs gSA “kCnksa ls okD; cuk;k tkrk gSA okD;ksa esa iz;qDr gksus okys “kCnksa vkSj 

dks”k esa fn, x, “kCnksa esa varj jgrk gSaA okD; esa iz;qDr “kCn esa dqN ,slk rRo gksrk gS 

ftlds vk/kkj ij og okD; ds vU; “kCnksa ds lkFk viuk laca/k LFkkfir dj ldrk gSa A 

laca/krRoo ls ;qDr] okD;ksa esa iz;ksx djus ;ksX; “kCn :Ik dks “kCn dgrs gSA *:Ik* ;k *in* 

Hkk’kk&foKku dh ,d ubZ ladYiuk gSA bl rjg ds my>uksa dks Li’V djus ds fy, 

Hkk’kk&foKku :Ik dh uohu ladYiuk dks lkeus ykbZ gSA  

3-2 fo’k; izLrqfr %&  

3-2-1 :i izfØ;k dk Lo:i vkSj mldh “kk[kk,a %& 
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Hkk’kk foKku dh :i izfdz;k esa “kCn :iksa dk Hkk’kk oSKkfud v/;;u fd;k tkrk gS] 

“kCnksa dh lajpuk] okD; esa “kCnksa dk iz;ksx] “kCn vkSj in] laca/k rRo vkSj vFkZrRo] izdfr 

vkSj izR;; rFkk oS;kdj.khd] dksfV;ka vkfn :i foKku dk fo’k; gSa (Nk= vkSj mlds :i esa 

varj gS fd Nk= ,d izd`fr gS vkSj tc ;g vusd Hkkxksa esa caV tkrk gS rks ;g mldk :i 

cu tkrk gS] tc :i okD; esa vkrs gSa rks in cu tkrs gSa)  laca/k rRo ftuesa foHkfDr;ksa ds 

fpUg tqM+rs gSaA tSls %& Nk= us esa Nk= vFkZrRo vkSj us laca/k rRo gSA 

 lalkj dh izR;sd Hkk’kk esa euq’; ds tks fopkj izdV gS] mls okD;ksa esa foHkDr fd;k 

tkrk gS] okD;ksa dh jpuk inksa ls gksrh gS ;s in ewy ls “kCn gksrs gSa] vkSj tc blesa izR;; 

tqM+ tkrs gSa rks bUgha dks :i dgrs gSa] okD; esa bu :iksa dks iz;qDr djus ds fy, indze 

vkSj vfUofr dk /;ku j[kk tkrk gS] dksbZ Hkh “kCn dkjdh; foHkfDr;ksa ls tqM+ tkus ij :i 

cu tkrk gS vkSj indze vfUofr vkfn dh n`f’V ls tc vFkZcks/k vkSj Hkkocks/k dh {kerk izkIr 

dj ysrk gS rc in cu tkrk gSA 

 okLro esa :i Hkk’kk dh vFkZiw.kZ y?kqre bdkbZ gksrh gS ftlesa ,d vFkok vusd /ofu;ka 

gks ldrh gSaA mnkgj.k %& u ,d /ofu :i gS] lkFkZd /ofu;ksa ds lewg dks gh :i dgrs gSa 

tks fdlh vFkZ fo”ks’k dks O;Dr djrs gSa] 

:i foKku dh “kk[kk,a %& :i foKku dks ge izeq[k :i ls “kCn :i vkSj in foKku bu 

rhu “kk[kkvksa esa foHkDr dj ldrs gSaA “kCn foKku ds varxZr ge lkFkZd /ofu;ksa ds lewg 

ls “kCn dh lajpuk djrs gSaA blds fy, gesa oDrk dh vfHkO;fDr ds vuqlkj “kCn jpuk 

djuh gksrh gSA 

:i foKku dh “kk[kk,a %& 

 bl foKku dh “kk[kk ds vUrxZr “kCn ljapuk vkSj “kCn ds iz;ksx dks ysdj fof”k’V 

v/;;u fd;k tkrk gSA bl foKku dh nwljh “kk[kk in foKku gS] blesa “kCn vkSj in esa 

varj inksa dk Lo:i] budh fo”ks’krk,a :ik;u vkSj vkSj O;qRiknu vkfn ij fopkj fd;k 
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tkrk gSA bl foKku ds varxZr Hksn&izHksn izR;; vkSj izd`fr vkfn ij fopkj fd;k tkrk gS] 

fo”ks’k :i ls vFkZn”khZ vkSj laca/k n”khZ :fi;ksa dk fo”ys’k.k fd;k tkrk gSA 

 :i foKku ds vUrxZr gh ,d mi”kk[kk esa O;kdj.khd dqfV;ksa vFkkZr~ fyax] opu] 

iq:’k] dkjd] dky] okP;] izsj.kkFkZd fdz;k uke /kkrq fdz;k vkSj leLr in dk v/;;u fd;k 

tkrk gSA 

3-2-2 :fie dh vo/kkj.kk o mlds Hksn %&  

 O;kdj.k vkSj Hkk’kk foKku nksuksa ds vuqlkj /ofu;ksa ds lkFkZd lewg dks “kCn 

dgk x;k gS] ;gh “kCn fofHkUu dkjdh; fLFkfr esa :i dgk tkrk gS vkSj ;gh “kCn :i 

vFkZcks/k vkSj Hkkocks/k dh {kerk izkIr dj ysus ij in cu tkrk gSA mnkgj.k ds fy, 

&&&&jk] e] jk] o] .kA ;s “kCn dk [k.M gSa ftudk dksbZ vFkZ ugha gSA ijUrq tc bdV~Bs gks 

tkrs gSa rc budk vFkZ lkFkZd gksrk gS vkSj bUgsa “kCn ;k :i dgrs gSaA blls fl) gksrk gS 

fd jke] jko.k vkfn “kCn Hkh gS vkSj lkFkZd :i Hkh gS vkSj tc buesa us] dks ls vkfn izR;; 

tksM+ nsrs gSa rks ;s vFkZcks/k vkSj Hkkocks/k dh {kerk izkIr djds okD; esa iz;qDr gksus ;ksX; in 

cu tkrs gSa] ;s in ,d vksj rks okD; dks lkFkZd cuk jgs gSaA nwljh vksj ;s :ikRed Hkh gSaA 

blhfy, ge dg ldrs gSa fd okD; dh og lkFkZd y?kqre bdkbZ :fie dgykrh gS ftldk 

laca/k Hkk’kk ds :<+ i{k ls jgrk gS vkSj vFkZ i{k ls HkhA dqN Hkk’kk oSKkfud :ixzke vkSj 

inxzke Hkh dgrs gSaA 

 dqN fo}kuksa dh :fie laca/kh ifjHkk’kk,a bl izdkj gSa %& 

ik”pkR; fo}kuksa dh ifjHkk’kk,a %& 

1- Cywe QhYM %& :fie ,d Hkkf’kr :i gS ftlesa fdlh vU; :i ls /oU;kRed ,oaa vFkZxr 

lkn`”; ugha gksrkA 

2- gkWdsV %& fdlh Hkk’kk ds mPpkj esa :fie U;wure Lor% vFkZoku rRo gksrs gSaA 
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3- Xyhlu %& :fie U;wure mi;qDr O;kdj.khd vFkZoku :i gSA 

Hkkjrh; fo}kuksa dh ifjHkk’kk,a %& 

1- MkW- mn;ukjk;.k frokjh %& inxzke (:fie) oLrqr% ifjiwjd forj.k ;k eqDr forj.k esa 

vk, gq, lginksa dk lewg gSA 

2- MkW- }kfjdk izlkn lDlsuk %& okD; dh lkFkZd y?kqre bdkbZ dks :ixzke dgrs gSaA 

3- MkW-  HkksykukFk frokjh %& Hkk’kk ;k okD; dh y?kqre lkFkZd bdkbZ :ixzke gSA 

 

:fie ds Hksn %& 

 :fie dks pkj vk/kkjksa ij foHkDr fd;k tkrk gSA 

1- jpuk ds vk/kkj ij %& bl vk/kkj ij :ixzke nks izdkj ds gksrs gSaA 

1- la;qDr :fie %& nks ;k nks ls vf/kd ,sls :ixzkeksa ls budh jpuk gksrh gS ftuesa ls ,d 

vFkZrRo gksrk gS vkSj “ks’k lHkh laca/k rRo gksrs gSa tSls %&  

rqEgkjs uxjksa dh lQkbZ gksxh & blesa pkj 

la;qDr :i xzke gS] bu pkjksa esa rqe] uxj] lkQ vkSj gksuk ;s vFkZrRo gSA 

rqEgkjs = rqEg + vk   + js]   uxjksa =   uxj    +   vks] 

lQkbZ = lkQ + vkbZ]   gksxh = gksuk + xh] 

 bl izdkj vFkZrRo vkSj laca/k rRo feydj la;qDr :ixzke curs gSa] 
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2- fefJr :ixzke %& ftu :fieksa dh jpuk nks ;k nks ls vf/kd vFkZrRoksa ls gksrh gS] mUgsa 

fefJr :ixzke dgrs gSa tSls %& fo|ky; ( fo|k+vky;) 

uxjikfydk (uxj + ikfydk)   tylsukifr (ty +lsuk + ifr)  

(2) vFkZrRo vkSj laca/k rRo ds vk/kkj ij %&  

bl vk/kkj ij blds nks Hksn gSa] 

1- vFkZ rRo izfriknd :fie %& izR;sd Hkk’kk esa vFkZrRo ds izfriknd :fieksa dh la[;k cgqr 

vf/kd gksrh gSA bUgsa laKk] fdz;k] fo”ks’k.k vkfn ds :i esa O;kdj.k dh n`f’V ls fxuk tk 

ldrk gS] tSls %& laKk ( LFkku] O;fDr] vkfn dk cks/k), fdz;k (dj.k] [ksyuk) fo”ks’kdj ekiuk] 

xq.k&fo”ks’k vkfnA 

2- laca/k rRo izfriknd :ixzke %&tks :fie okD; esa dsoy laca/k rRoksa dk izfriknu djrs 

gSa mUgsa laca/k rRo izfriknd :ixzke dgrs gSaA bUgha dks nwljs “kCnksa laca/kn”khZ :fie Hkh 

dgrs gSaA 

laca/k rRo izfriknd :fie ds Hksn %& 

1- lqoUr foHkfDr %& laLd`r esa izFkek ls ysdj lIreh foHkfDr rd gksrh gS vkSj izFke dks 

gh lacks/ku ds :i esa xzg.k fd;k tkrk gSA gj foHkfDr esa ,dopu] f}opu vkSj cgqopu ds 

izR;; gksrs gSaA tSls & izFke] es lq] vkS] tl~ vkfn bDdhl foHkfDr;ka gksrh gSa ftUgsa lqoar 

foHkfDr dgrs gSaA lqoUr foHkfDr;ksa ls ;qDr in dks lqoUr in dgrs gSaA 

2- frMUr ;k frMUr izR;; %& laLd`r esa fdz;kin cukus ds fy, tks izR;; yxrs gSa] mUgsa 

frMUr izR;; dgrs gSaA laLd`r esa ijLeSinh vkSj vkReinh nks izdkj dh fdzz;k,a gksrh gSa] 

ijLeSinh fdz;k cukus ds fy, fr;] rl] f>~ vkfn ukS izR;; iz;qDr gksrs gSaA vkReusinh fdz;k 

cukus ds fy, r] vkrke~] > vkfn ukS izR;; iz;qDr gksrs gSaA 
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3- d`nUr izR;; %& ;s izR;; laLd`r esa /kkrqvksa ds lkFk tqM+rs gSaA tSls %& iB~ + dRok = 

ifBRok]  

iB~ + oqequ = ifBrqeA ;s izR;; oqequ~] dRok] Dr] ?kaG] oqy] vkfn gksrs gSaA 

4- rf)r izRr; %& rf)r izR;; “kCnksa ls tqM+rs gSa vkSj ;s v.k~] ;r~] O;r~] ;G vkfn gksrs gSaA 

5- L=h izR;; %& iqfYyax “kCnksa dh L=hfyax cukus ds fy, bu izR;;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk 

gS rFkk ;s izR;; Mhi~] Mhl] Vki] pki] mM+~ vkfn :iksa esa gksrs gSaA 

 fgUnh esa dkjd foHkfDr;ksa ds fpUg ds :i esa dRrkZdkjd esa us deZ dkjd esa dks 

dj.k dkjd esa ls vFkok ds }kjk lEiznku dkjd esa ds fy, vkSj miknku dkjd esa ls (vyx 

gksus ds :i esa) rFkk laca/k dkjd e sa  dk] ds] jk] js] jh vf/kdj.k dkjd esa esa ij] fo’k; esa 

vkfn :iksa esa gksrs gSaaA blh rjg fgUnh esa dqN ns”kh izR;; gS tks laca/k rRo ;kn”khZ :fie 

dgs tkrs gSaA tSls %& vkdk + yM+kbZ = yM+kdk 

vkM+h + [ksy = f[kykM+h]   vkyk + j[k = j[kokyk bR;kfnA dqN fons”kh izR;; Hkh gS tks 

laca/kn”khZ :fie dk dke djrs gSa tSls %& vjch] Qkjlh esa nku] [kksj] ckth] ckt vaxzsth ds 

Hkh izR;; laca/k n”khZ :fie dk dk;Z djrs gSa tSls %& dom (kingdom), Hood 

(childhood) bR;kfnA ;s lHkh laca/k rRon”khZ :ixzke gSA 

3- iz;ksx ds vk/kkj ij :fie ds Hksn rhu gksrs gSa %&  

1- eqDr %& tks :fie Lora= :i ls okD; esa iz;qDr gksrs gSa ;k gks ldrs gSa mUgsa eqDr :ixzke 

dgrs gSaA tSls %& eksgu fo|ky; esa iqLrd i<+rk gSA blesa eksgu vkSj iqLrd nksuksa eqDr gSA 

D;ksafd okD; esa bUgsa iz;ksx djus ds fy, fdlh vksj :ixzke dh lgk;rk ugha ysuh iM+rhA 
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2- c):fie %& tks :ixzke ;k :fie fdlh u fdlh “kCn ds lkFk tqM+dj gh okD; esa 

iz;qDr gksrs gSa  mUgsa c):fie dgrs gSaA tSls %& yM+ds dejs esa iqLrdsa i<+rs gSaA bl okD; 

esa yM+ds dejs vkSj iqLrdsa rhuksa c) :fie gS D;ksafd buds iz;ksx ds fy, dze”k% ,s] ,s] , 

dh lgk;rk yh xbZ gSA 

3- eqDr c) :fie %& tks :fie ns[kus esa Lora= vkSj eqDr gksrs gSa ysfdu okD; esa fdlh u 

fdlh “kCn ds lkFk tqM+dj gh iz;qDr gksrs gSaA mUgsa eqDr c) :fie dgrs gSaA tSls %& fgUnh  

esa dkjdh; foHkfDr;ksa ds ijlxZ us] dks] ls bR;kfnA 

4- [k.Mhdj.k ds vk/kkj ij :fie ds nks Hksn gksrs gSa& 

1- [k.MkRed :fie %& ftu :fieksa dks ge [k.Mksa esa foHkDr dj ldrs gSa mUgsa [k.MkRed 

:fie dgrs gSaA tSls %& yM+dksa = yM+dk + vks] ikB”kkyk  = ikB + “kkyk 

2- v[k.MkRed :fie %& ftu :fieksa ds [k.M u fd, tk lds mUgsa v[k.MkRed :fie 

dgrs gSaA Hkk’kk esa cyk?kkr] lqj] ygj] vkfn /ofu xq.k v[k.MkRed :fie dgs tkrs gSaA 

 ;fn “kCn ds fcuk vFkZ dk dksbZ egRo ugha gS D;ksafd “kCn ds fcuk vFkZ vxzkg] vO;Dr 

vksj gksrk gS] vkSj vFkZ ds fcuk “kCn ,d fujFkZd bZdkbZ gSA blfy, vFkZ dks crkus vFkkZr~ 

O;Dr djus ds fy, ,d O;Dr ok.kh dh vko”;drk gS ftldh iw.kZrk “kCn ds ek/;e ls 

gksrh gSA blfy, “kCn ds }kjk gh ge vFkZ dk cks/k xzg.k dj ldrs gSa vkSj vFkZ dks O;Dr 

djus ds fy, “kCn dk gksuk vfuok;Z gS ftl izdkj lkxj ds vanj cwanksa dk lekxe gksrk 

gSA mlh izdkj okD;ksa esa inksa dk gksuk vko”;d gSA 
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3-3 lkjka”k %& 

 :Ik&foKku :Ik ds v/;;u dh oSKkfud iz.kkyh gSA blds varxZr ewy “kCn ;k “kCn 

ds “kq) :Ik dks okD; esa iz;ksx djus ;ksX; :Ike s fdl izdkj ifjofrZr fd;k tkrk gS& 

bldk v/;;u gksrk gSA tc “kCn ds ewy :i ds lkFk dqN laca/krRo tksM+ fn, tkrs tkrs 

gS] rc “kCn *:i* esa ifjofrZr gks tkrs gsa fofHkUu izdkj ds laca/k rRoksa dk v/;;u] :Ik 

foKku dk v/;;u {ks= curk gSA laca/krRo Hkk’kk dh og bdkbZ gS tks ewy “kCn esa igys ls 

fo|eku vFkZ dks izdkf”kr dj nsrh gSA laaca/krRo ds varxZr izR;;] ijlxZ] milxZ vkfn ij 

fopkj fd;k tkrk gSA 

3-4 ladsr “kCn %&  

 mPpkj.k] vFkZ] “kCn] okD;] jpuk] :Ik  

3-5 Lo% ewY;kadu gsrq iz”u %& 

I zk”u 1& :Ik dh ifjHkk’kk nsrs gq,] Hkk’kk&foKku dh bl ubZ ladYiuk dks lksnkgj.k Li’V 

dhft,\ 

Ikz”u 2& *:i&foKku dk v/;;u {ks=*& ls D;k rkRi;Z gS\ 

Ikz”u 3& fganh esa u, “kCnksa ds fuekZ.k dh izfØ;k esa :i&lk/kd rRo dh D;k Hkwfedk gksrh 

gS\ mfpr mnkgj.k ds lkFk le>kb,A  

Ikz”u 4& :Ik vkSj okD; jpuk ls D;k vfHkizk;% gS\ 

Ikz”u 5& fuEu ij fVIIk.kh djsA 

d& vUoo vkSj inØe esa varj Li’V djsA  

[k & “kCn dks”k esa fn,&x, “kCn rFkk  okD; esa iz;qDr “kCnksa esa D;k varj gS\ 
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3-6 lanHkZ lkexzh %&  

1- Hkk"kk vkSj Hkf’kdh] nsoh'kadj f}osnh] jk/kk—".k] fnYyh] 1993 

2- Hkk"kk foKku dh Hkwfedk] nsosUæukFk 'kekZ] jk/kk—".k] 1989  

3- Hkk"kk foKku] HkksykukFk frokjh] fdrkc egy bykgkckn] 1997 

4- ekud fgUnh dk lajpukRed Hkk"kk foKku] vkseçdk'k Hkkj}kt] vk;Zcqd fMiks] fnYyh  

5- Hkk"kkfoKku vkSj ekud fgUnh] ujs'k feJ] vfHkuo çdk'ku] fnYyh] 1993 

6- vk/kqfud Hkk"kkfoKku] —ik'kadj flag ,oa prqHkqZt lgk;] us'kuy ifCyf'kax gkÅl] fnYyh] 

1997  

7- vk/kqfud Hkk"kkfoKku] jktef.k 'kekZ] ok.kh çdk'ku] fnYyh 1996  

8- Hkk"kkfoKku] Hkk"kk'kkL=] dfiynso f}osnh] fo'ofo|ky; çdk'ku] okjk.klh] 1997  

9- fgUnh Hkk"kk % mn~xe vkSj fodkl] mn;ukjk;.k frokjh] Hkkjrh HkaMkj] bykgkckn] 1961 

10- fgUnh Hkk"kk % HkksykukFk frokjh] fdrkc egy] fnYyh] 1991  

11- fgUnh % mn~Hko vkSj fodkl] gjnso ckgjh] fdrkc egy] bykgkckn] 1965 

12- fgUnh Hkk"kk dk fodkl] nsosUæukFk 'kekZ ,oa jkenso f=ikBh] jk/kk—".k] fnYyh] 1971 

13- fgUnh Hkk"kk % :i fopkj] ljuke flag 'kekZ *v#.k*] fpUe; çdk'ku] t;iqj] 1962 

14- nsoukojh nsoh'kadj f}osnh] ç'kkar çdk'ku] dq#{ks= 1990 

15- nsoukxjh ys[ku rFkk fgUnh orZuh] y{ehukjk;.k 'kekZ] dsUæh; fgUnh laLFkku] vkxjk] 

1976 

16- Hkk"kkfoKku ds fl)kUr vkSj fgUnh Hkk"kk] }kfjdk çlkn lolsuk] ehuk{kh çdk'ku fnYyh] 

1976 

17- Hkk"kk f'k{k.k] jfoUæukFk JhokLro] lgdkjh çdk'ku] fnYyh] 1981  

18- Hkk"kk vkSj Hkk"kkfoKku] ujs'k feJ] fueZy ifCyds'kUl] fnYyh] 2001 

19- vk/kqfud Hkk"kk foKku ds fl)kUr] jkefd'kksj 'kekZ] yksdHkkjrh çdk'ku] bykgkckn] 1998 

20- vuqokn foKku] jktef.k 'kekZ] ok.kh çdk'ku] fnYyh] 2002 

21- vuqokn foKku vkSj lEçs"k.k] gfjeksgu] r{kf'kyk çdk'ku] fnYyh] 1984  
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22- vuqokn foKku vkSj vkykspuk dh u;h Hkwfedk] jfoUæukFk JhokLro] dsaæh; fgUnh laLFkku] 

vkxjk] 1980 
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fganh foKku vkSj fganh Hkk"kk  

,e- ,- fganh dkslZ dksM+ % ,e- ,- & 101 

lexzh ladyu ,oa ys[ku & MkW- jktiky 

lgk;d izks0 fganh fo'ys"kd &  

[kaM&?k v/;k; & 4 

  

4-0 mÌs”;  

4-1 izLrkouk  

4-2 fo’k; izLrqfr 

4-3 lkjka”k 

4-4 ladsr “kCn  

4-5 Lo% ewY;kadu gsrq iz”u 

4-6 lanHkZ lkexzh  
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4-0 mÌs”;  

vki xq# tEHks”oj fo”ofo|ky; foKku vkSj izkS|ksfxdh fglkj ds nwjLFk f”k[kk funs”ky; 

}kjk lapkfyr ikB~;Øe ds izFke o’kZ ds izFke Ikz”u i= Hkk’kk foKku vkSj fganh Hkk’kk dh 

lajpuk ls lacaf/kr ikB~;Øe dh bdkb;ksas dk v/;;u djus tk jgs gSA izFke [kaM x okD; 

foKku ,oa vFkZ foKku ls lacaf/kr ls gSA Hkkf’kd bdkb;ksa esa okD; vf/kd egRoiw.kZ bdkbZ gS 

ftlds ek/;e ls fopkjksa dk iw.kZ laizs’k.k laHko gks ikrk gSA fganh Hkk’kk esa tks okD; iz;qDr 

gksrs gSa os fofo/k izdkj ds gSA okD; foKku dh fo”ys’k.k izfØ;k ds vk/kkj ij faganh okD;ksa 

dk fo”ys’k.k lksnkgj.k izLrqr djukA “kCn vkSj vFkZ dk ijLij laca/k D;k gS\ bl bdkbZ dk 

izeq[k mn~ns”; gSA bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki%  

 okD; dh ifjHkk’kk rFkk okD; foKku ds vv;;u dh “kk[kkcksa ls ifjfpr gks 

ldsaxsA 

 fganh okD;ksa ds izeq[k izdkj ljyokD;] fefJrokD; rFkk la;qDr okD;ksa ds ckjs esa 

foLrkj ls tkudkjh izkIr dj ldasxsA 

 Hkk’kk esa “kCn vkSj vFkZ dk laca/k vFkZ dh izrhfr dSls gksrh gS] o dk;Z{k s= ds ckjs 

esa tkudkjh izkIr dj ldsaxsA 

4-1 izLrkouk  

 Hkk’kk laizs’k.k dk l”kDr rFkk vfuok;Z ek/;e gSA Hkk’kk dh laizs’k.kh;rk dks lk/; 

cukusokyh Hkkf’kd bdkbZ;ksa esa okD; vf/kd egRoiw.kZ bZdkbZ gSA laizs’k.k dk lkekU; vFkZ gksrk 

gS& vius eu ds Hkkoksa vkSj fopkjksa dks nwljksa rd igqpkukA laizs’k.k nks rjg ls gksrk gS 

ekSf[kd ;k fyf[krA ekSf[kd ¼ckr djus ls½ gks ;k fyf[kr ¼fy[kus ls½ nksuksa izdkj dk laizs’k.k 

okD;ksa {kjk gh laHko gksrk gSA dHkh&dHkh ge ,d gh okD; esa iwjs Hkko dks vfHkO;Dr dj nsrs 

gSa rks dHkh&dHkh ,d ls vf/kd okD;ksa esaA okD; esa iz;qDr vYkx&vyx “kCnksa ds vius vFkZ 

gksrs gSa ijarq vyx&vyx “kCnksa ls iwjs Hkko ;k fopkj ;k lans”k dk laizs’k.k laHko ugha gks 
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ikrkA vr% le>us&le>kus ;ksX; laizs’k.k ds fy, de&ls&de ,d iw.kZ okD; dh vkOk”;drk 

gksrh gSA “kCn vkSj vFkZ dk laca/k “kjhj vkSj vkRek tSls v}Sr gSA ,d ds fcuk nwljs dk 

vfLrRo v/kwjk ;k vifjiw.kZ gSA ftl rjg “kjhj ds ek/;e ls gh vkRek dk izR;{khdj.k gksrk 

gS] mlh izdkj ewrZ :Ik esa jgus okys “kCnksa ds ek/;e ls gh vewrZ vFk Z dk cks/k gksrk gSA fdlh 

Hkh Hkk’kk esa vFkZ dh O;kfIr vlhfer gksrh gSA lekt dh vko”;drkvksa ds vuq:Ik] izR;sd 

Hkk’kk esa cuusokys u,&u, “kCn] vFkZ dh vlhfer ifjf/k dks lwfpr djrs gSA  

4-2 fo’k; izLrqfr %&  

4-2-1 okD; dh vo/kkj.kk %& 

Hkk’kk dh lajpuk dh n`f’V ls blds nks i{k ekus tkrs gSa %& 1- vFkZi{k  2- vfHkO;fDr 

i{kA 

 blds vFkZi{k dks vfHkO;fDr ds }kjk gh vfHkO;Dr fd;k tkrk gSA bl vfHkO;fDr ds 

rhu Lrj gS %& okD;] :fie vkSj LofueA okD; Hkk’kk dh lcls NksVh bdkbZ gS tks vFkZ 

vFkok fopkj dh n`f’V ls vius vki esa iw.kZ gksrh gS] O;kdj.k ds fo}ku /ofu dks Hkk’kk dh 

lcls NksVh bdkbZ ekurs gSa] bUgha /ofu lewgksa esa tc lkFkZdrk vk tkrh gS vkSj og ijLij 

vUo; ds ;ksX; cu tkrk gS rks mls in dgrs gSa] in&jpuk esa “kkjhfjd vkSj ekufld nksuksa 

i{k dke djrs gSa] Hkk’kk dk mPpkj.k iz”u “kkjhfjd i{k ds vUrxZr vkrk gS vkSj lkFkZdrk 

dk iz”u ekufld i{k ds vUrZxr vkrk gSA bl rjg okD; iw.kZ :i ls ekufld ;k 

euksoSKkfud rRo gSA 

okD; dh ifjHkk’kk %&  

Hkkjrh; vkpk;ksZa dh ifjHkk’kk,a %&  

1- egf’kZ tSfefu %& ,dkFkZd inksa ds lewg dks okD; dgrs gSaA ;fn og foHkktu esa lkdka{k 

gksA 
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2- egf’kZ iratfy %& ftleas ,d fdz;k gks] mls okD; dgrs gSaA 

3- okRL;k;u %& lkdka{k inksa dk lewg okD; gksrk gSA 

4- vkpk;Z txnh”k %& ijLij lkdka{k “kCnksa dk lewg gksrk gSA 

5- vkpk;Z fo”oukFk %& okD;ke~ L;kr~ ;ksX;rk dka{kk lfRr;qDr% inksPp;% vFkkZr ;ksX;rk] 

vkdka{kk vkSj vklfr ls ;qDr inksa ds lewwg dks okD; dgrs gSaA 

6- vej flag %& lqcUr ;k frM+Ur inksa ds lewg dks vFkok dkjd ;qDr inksa ds lewg dks 

okD; dgrs gSaA 

Ikk”pkR; fo}kuksa dh ifjHkk’kk,a %&  

1- vjLrq %& okD; lkFkZd /ofu;ksa ls curk gS ftuesa lss dqN Hkko Lor% dqN vFkZ O;Dr djrs 

gSa D;ksafd izR;sd okD; laKkvksa vkSj fdz;kvksaa ls curk gS] ijUrq fdz;k ds fcuk Hkh okD; gks 

ldrk gSA 

 bu ifjHkk’kkvksa ds vuq”khyu ls fu’d’kZ fudyrk gS fd okLro esa okD; ,slk in ;k 

in lewg gksrk gS tks vfHkfgr vFkZ dk iw.kZ :i ls |ksrd gksrk gSA 

okD; vkSj in ds vkisf{kd egRo%&   

 bl laca/k esa nks fl)kar gaS ftUgsa vfHkfgrkUo;okn vkSj vfUorkfHk/kkuokn dgk tkrk 

gSA ;s nksuksa fl)kar ehekald fo}kuksa ds gSa] vfHkfgrkUo;okn okD; esa in dh lRrk ekurk gS 

vkSj vfUorkfHk/kkuokn okD; dh lRrk Lohdkj djrk gSA 

 4-2-2 vfHkfgrkUo;oknh %&  

vfHkfgrkUo;oknh dgrs gSa fd dh okD; esa in dh lRrk gS D;ksafd inksa dks tksM+us ls 

okD; curk gS ftl izdkj ,d&,d O;fDr ls lekt curk gS mlh izdkj ,d&,d in ls 
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okD; curk gSA izR;sd in vius vFkZ ds lkFk vius lglaca/kh in ds lkFk vfUor gks tkrk 

gSA rc okD; lkFkZd cu tkrk gSA blhfy, okD; esa inksa dk egRo gSA 

 vfUorkfHk/kkuokn ds vuqlkj Hkk’kk ds okD; lcls NksVh bdkbZ ekuk tkrk gS vkSj 

okD; gh ,d iwjs fopkj dks O;Dr djus esa l{ke gksrs gSaA blfy, okD; egRoiw.kZ gS D;ksafd 

mlesa inksa dh iw.kZ vfUofr ds ckn gh ,d iwjk vFkZ okD; ds :i esa izdV gksrk gSA blfy, 

Hkk’kk esa okD; dh lRrk gS] in dh i`Fkd lRrk gh ugha gSA vk/kqfud Hkk’kk foKku blh fl)kar 

dk leFkZd gSA D;ksafd Hkk’kk dh y?kqre iw.kZ lkFkZd bdkbZ okD; gh gSA HkrZ`gfj us vius 

okD;enh; xzUFk esa blh vfUorkfHk/kkuokn dk leFkZu djrs gq, fy[kk gS fd&&&&& 

ins u o.kkZ% fo/kUrs] o.ksLo;ok u p 

okD;kr~ inkuke vR;Ure~ izfoosdh u d”puA 

ftl izdkj o.kksZa esa vo;o ugha gksrs mlh izdkj inksa esa o.kZ ;k okD; esa in ugha gksrs] dgus 

dk vfHkizk; ;g gS fd Hkk’kk esa okD; dh gh lRrk okLrfod gSA in ;k o.kZ dh lRkk 

dkYifud@euksoSKkfud n`f’V ls Hkh ;g fl)kar ekU; Bgjrk gS D;ksafd Hkko ,oa fopkj dh 

iw.kZ vfHkO;fDr gh Hkk’kk dk iz;ksx gS vkSj iw.kZ vfHkO;fDr okD; ls gh laHko gSA okLro esa 

fopkj ,d izdkj ls v[k.M izokg gS tks dHkh vo:) FkkA ckf/kr ugha gksrk vkSj ,slk okD; 

ls gh laHko gS] inksa ls ughaA 

 vfHkfgrkUo;okn %& 

vfHkfgrkUo;okn ds vuqlkj inksa ds ;ksx ls okD; dh fu’ifr gksrh gS ysfdu mlds 

fy, rhu phts visf{kr gSA 

1- vkdka{kk    2- ;ksX;rk     3- vklfRr 
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 dqN Hkk’kk oSKkfud indze vkSj vfUofr dks Hkh okD; dh vk/kkjHkwr vko”;drk ekurs 

gSaA bl rjg ge okD; dh vk/kkjHkwr vko”;drkvksa dks vkdka{kk] ;ksX;rk] vklfRr] indze 

vkSj vfUofr bu ikap :iksa esa foHkDr djrs gSaA 

1- vkdka{kk %& vkdka{kk dgrs gSa vFkZ dh viw.kZrk dksA tSls %& oDrk ds }kjk yM+dk “kCn 

lquus ij Jksrk esa ;g ftKklk gksrh gS fd oDrk mlds fo’k; esa D;k dguk pkgrk gSa vkSj 

og tkuuk pkgrk gS fd oDrk }kjk yM+ds ds laca/k esa D;k dguk vHkh’V gS] blhfy, vkdka{kk 

,d izdkj dh ekufld fLFkfr gS ftldk egRo ;ksX;rk dh n`f’V ls gSA oDrk ,d in 

cksydj larq’V gks ldrk gS vkSj le> ldrk gS fd mls tks dgus ;k dg fn;k ysfdu 

Jksrk larq’V ugha gks ldrkA tc rd oDrk iwjk okD; ugha cksy ysrk rc rd Jksrk ds eu 

esa vFkZ dh viw.kZrk cuh jgrh gSA blhfy, Jksrk dh vkdka{kk dh “kkafr oDrk ds okD; }kjk 

vo”; gksuh pkfg,A 

2- ;ksX;rk %& 

 ;ksX;rk ls vfHkizk; gS& inksa ds ijLij vUo; esaA inksa ds vUo; esa nks izdkj ls ck/kk 

iM+rh gS& 

1- vFkZ ;k izrhfr dh n`f’V ls 

2- inksa ds vUo; dh n`f’V ls 

 ,d dk laca/k eu ls gS vkSj nwljsdk O;kdj.k ls] tSls %& dksbZ vkneh ;g dgs fd 

og fdrkc ls ikuh Hkjrk gSA bl okD; esa vFkZ dh izrhfr esa tks ck/kk iM+rh gS mldk laca/k 

gekjs eu ls gS D;ksafd ge tkurs gSa fd fdrkc ls ikuh ugha Hkjk tkrkA blls fl) gksrk gS 

fd okD; esa inksa dk iz;ksx djrs le; bldk /;ku j[kuk iM+rk gS fd os in vyx&vyx 

gh lkFkZd u gks cfYd feyus ij Hkh lkFkZd cus jgsA 
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 vUo; dh n`f’V ls ck/kk ogka gksrh gS tgka O;kdj.k ds fu;eksa ds vuqlkj inksa dk 

foU;kl ugha gksrkA tSls %& yM+dk [ksyrh Fkh] bl okD; esa fyaxfo’k;d v;ksX;rk gSA 

3- vklfRr %& vklfRr dk vFkZ gS inksa dh lehirkA okD; esa iz;qDr gksus okys inksa dks ns”k 

vkSj dky nksuksa gh n`f’V;ksa ls ijLij vklUu gksuk pkfg,A mnkgj.k ds fy, ;fn eSa vkt 

dgwa yM+dk dy dgwa [ksyrk gS rks vFkZcks/k ugha gksxkA 

 nwljs izdkj dh vklfRr og gS ftl esa in mPpkfjr rks gksrs gSa ysfdu ,d&nwljs ls 

nwj iM+ tkrs gSa vkSj fgUnh dh Lohd`r i)fr ij ugha gksrsA tSls %& i<+k us Fkk dy v[kckj 

esaA bl okD; esa O;kdj.k dh Lohd`r fgUnh i)fr dh n`f’V ls vU;Fkk inksa esa vklfRr dk 

dze ckf/kr gks x;kA blhfy, okD; dk ;g dze Bhd gS eSaus dy v[kckj esa i<+k FkkA 

4- indze %& izk;% lHkh Hkk’kkvksa esa okD; jpuk ds fy, inksa dk dksbZ u dksbZ dze jgrk gS 

ml dze ls gh okD; vius vHkh’V vFkZ dk cks/k djkus esa leFkZ gks ldrk gSA tSls %& eSaus 

xq:th dks ,d Qwyksa dh ekyk igukbZA bl okD; esa ,d “kCn dk dze xyr gks x;k gS] bls 

ekyk ds lkFk gksuk pkfg,A rc lkFkZd gksxk tSls %& eSaus xq:th dks Qwyksa dh ,d ekyk 

igukbZA 

5- vfUofr %& okD; esa O;kdjf.kd n`f’V ls lkekU;:irk gksuk vfUofr dgykrk gSA fo”ks’k 

vkSj fo”ks’k.k esa vfUofr] drkZ vkSj fdz;k esa vfUofr] opu vkSj fdz;k esa vfUofr gksuh pkfg,A 

tSls %& jke i<+rk gSA lhrk xkrh gSA Nk= i<+rs gSa] yMfd;ka xkrh gSaA laLd`r esa fo”ks’k 

fo”ks’k.k esa Hkh vfUofr gksrh gSA tSls %& lqanj% ckyd%A lqUnjh ckfydkA lqUnje~ iq’ir~A fgUnh 

esa izk;% fo”ks’k&fo”ks’k.k ,slh vfUofr de gSA dsoy vkdkjkUr fo”ks’k.k esa L=hfyax vkSj iqfYyax 

esa ifjorZu gksrk gSA tSls & vPNk&vPNh] cqjk&cqjh] [kksVk&[kksVh bR;kfnA 

4-2-3 okD; esa in foU;kl dh fo”ks’krkvksa %& 

okD; esa inksa dk iz;ksx djrs le; in laca/kh rhu fo”ks’krkvksa ij /;ku nsuk pkfg,A 
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1- p;u     2- Øe 3- vifjorZu 

1- p;u %&  

 fdlh Hkh okD; ds fy, lcls igys inksa dk p;u djuk gksrk gSA ,d gh vFkZ ds 

okpd vusd in gksrs gSaA ysfdu oDrk dks okD; }kjk tks foof{kr gS mlh Hkko dks O;Dr 

djus okyk “kCn ;k in pquuk pkfg,A p;u dk ,d i{k vFkZ dk gS] nwljk :i dkA mnkgj.k 

ds fy, ns[kus fdz;k ds i;kZ;okph vusd “kCn gSa] tSls %& rkaduk] >kaduk] fugkjuk] fuj[kuk 

vkfnA ysfdu tudiqj esa tudiqjh dh ukfj;ka jke dks ns[krh ugha] >kadrh ugha cfYd 

fuj[krh gS %& 

tqofr Hkou >jks[kfu ykfx 

fuj[kfg jke :i vuqjkxh] 

 ;gka ukfj;ksa ds g`n; dks vka[kksa ls ns[kus] tkapus] ij[kus] fuj[kus dk Hkko gks jgk gSA 

blhfy, fuj[kuk “kCn dk iz;ksx loZFkk mfpr gSA 

2- dze %& 

 fgUnh Hkk’kk okD; jpuk djrs le; igys dRrkZ] fQj dze vkSj fQj fdz;kin j[kk 

tkrk gSA tcfd vaxzsth esa igys drkZ] fQj dze vkSj var esa dze in dk iz;ksx gksrk gSA 

laLd`r xzhd vkSj ySfVu Hkk’kkvksa esa “kCn vkSj foHkfDr feys&tqys gksrs gSa blhfy, okD; esa 

mUgsa dgha Hkh j[kk tk ldrk gSA 

3- vifjorZu %& 

 vifjorZu dks eksfVfQds”ku dgrs gSa] Motification vaxszth esa dgrs gSa] ;g nks izdkj 

dk gksrk gSA 

1- /oU;kRed       2- LojkRed 
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 /oU;kRed ifjorZu dks laf/k dg ldrs gSa tc nks /ofu;ka ,d&nwljs ds fudV vkrh 

gS rks ijLij izHkkfor gksdj ifjofrZr gks tkrh gSA tSls %& dc rd vkvksxsA bl okD; dks 

tc ge /kkjk izokg cksyrs gSa rks lqukbZ iM+rk gS dIrdkvksxs] vkifjorZu dk laca/k euq’; ds 

vkpkj O;ogkj ls Hkh gSA vdsys jgus ij gekjk vkpkj&O;ogkj vksj gksrk gSA ysfdu lHkk 

lfefr;ksa esa dqN vkSjA lHkk& lfefr;ksa esa gekjk vkpkj&O;ogkj nwljksa ds vkpkj&O;ogkj ls 

fu;af=r vkSj la;fer gks tkrk gSA inksa dh Hkh ;gh fLFkfr gksrh gS os nwljs inksa ds lEidZ esa 

vk tkus ij cny tkrs gSaA 

4-2-4 okD; ds Hksn %& 

fofHkUu vk/kkjksa ij okD; ds vusd Hksn gksrs gSa] lk/kkj.k :i ls mUgsa ikap “kh’kZdksaa esa 

foHkDr fd;k tkrk gSA 

1- fØ;k ds vk/kkj ij   2- jpuk ds vk/kkj ij 

3- vFkZ ds vk/kkj ij   4- “kSyh ds vk/kkj ij 

5- vkd`fr ds vk/kkj 

 

1- fØ;k ds vk/kkj ij %& bl vk/kkj ij okD; ds nks Hksn gksrs gSa 

1- fØ;k;qDr okD;  2- fØ;kghu okD;A 

1- fØ;k ;qDr okD; %& ftu okD;ksa esa fdz;k dk iz;ksx jgrk gS] os fdz;k ;qDr okD; dgykrs 

gSaA 

tSls %& lhrk xkrh gS ekssgu iqLrd i<+rk gSA 
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2- fØ;kghu okD; %& tks okD; fdz;k ds fcuk gh vius iw.kZ vFkZZ dks O;Dr dj ysrs gSa] mUgsa 

fØ;kghu okD; dgrs gSa] tSls %& 

jke  % fd/kj \ 

eksgu % vkids ikl gh 

jke % D;ksa] dSls \ 

eksgu % oSls gh] 

2- jpuk ds vk/kkj ij %& 

 jpuk ds vk/kkj ls gh O;kdjf.kd xBu dk vk/kkj Hkh dgrs gSa] bl vk/kkj ij okD; 

ds rhu Hksn gSa tks bl izdkj gS %& 

1- lk/kkj.k vFkok ljy okD; %& ftl okD; esa ,d mn~ns”; vkSj ,d fo/ks; gksrk gS] mls 

lk/kkj.k okD; dgrs gSaA 

mn~ns”;    fo/ks; 

jke      jksVh [kkrk gS 

(laKk okD;ka”k)      (fØ;k okD;ka”k) 

2- la;qDr okD; %& ftl okD; esa nks ;k nks ls vf/kd iz/kku miokD; jgrs gSa] mls la;qDr 

okD; dgrs gSa] tSls %& ftl fnu U;wVu us ijek.kq dk vkfo’dkj fd;k gksxk ml fnu “kk;n 

mls ;g xqeku ugha gksxk fd ckn ds oSKkfud bls lagkjd vL= ds :i esa iz;ksx djsaxsA 

3- feJ vFkok tfVy okD; %& ftl okD; esa ,d iz/kku miokD; gksrk gS vkSj “ks’k ,d ;k 

,d ls vf/kd laKk miokD;] fo”ks’k.k miokD; vkSj fdz;k fo”ks’k.k miokD; gksrs gSaA tSls %& 

mlus dgk fd eSaus oks dke dj fn;k tks rqeus dgk Fkk] bl okD; esa  



89 
 

mlus dgk Fkk & iz/kku miokD; 

fd eSus og dke dj fn;k & laKk miokD; 

tks rqeus dgk Fkk  & fo”ks’k.k miokD;] 

3- vFkZ ds vk/kkj ij %& okD; ds ukS Hksn gksrs gSa] ;s Hksn vFkZ] o`fRr vFkok Hkko ds vk/kkj ij 

fd;k tkrk gSA 

1- fof/k okD; & og xkrk gSAa 

2- fu’ks/k okD; & og ugha xkrkA 

3- vkKkFkZd okD; & rqe xkvksA 

4- bPNkFkZd okD; & bZ”oj ijh{kk esa rqEgs lQy djsaA 

5- lEHkkoukFkZd okD; & “kk;n vkt o’kkZ gSA 

6- lansgkFkZd okD; & “kk;n og fnYyh igqap x;k gksxkA 

7- iz”ukFkZd okD; & D;k rqe esjs lkFk pk; fivksxs\ 

8- ladsrkFkZd okD; & ;fn dy rqe vkrs rks eSa Hkh rqEgkjs lkFk pyrkA 

9- foLe;kfn cks/kd okD; & vjs ! rqe vk x;sA 

4- “kSyh ds vk/kkj ij %& okD; ds rhu Hksn gksrs gSa] 

1- f”kfFky okD; & ftlesa okD; lh/ks&lh/ks viuh ckr dg nsrk gS] 

tSls %&jke ,d vPNk yM+dk gS] 
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2- lehd`r okD; %& ftu okD;ksa esa oDrk oS’kE;e wyd gksrk gS] lehd`r okD; esa gksrs gaS tks 

euq’; ds bPNk dh iwfrZ laxfr vkSj larqyu ds lkFk djrs gSa] tSls %& ;Fkk jktk rFkk iztk] 

ftldh ykBh mldh HkSal] lehd`r okD; oS’kE;ewyd Hkh gksrs gSa] tSls %&  ,d rks pksjh nwljh 

lhuk tksjh] dgka jktk Hkkst dgka xaxw rsyhA ,sls okD; gekjs eu esa vkuaniw.kZ oS’kE; iSnk 

djrs gSa] vkSj gesa cgqr tYnh ;kn gks tkrs gSaA 

3- vko`Rrd okD; %& bu okD;ksa esa Jksrk ;k ikBd dh mRlqdrk tkxus dh {kerk gksrh gS] 

okD; dh pje lhek var esa vkrh gSA ,sls okD; fdlh vPNs oDrk vkSj usrkvksa ds dke ds 

vf/kd gksrs gSa tSls %&;fn ge viuh Lora=rk lqjf{kr j[kuk pkgrs gSa vkSj ;fn ge ;g 

pkgrs gSa fd gekjh lhekvksa dh vksj vka[k mBkdj ns[kuss dh fgEer u djs vkSj ;fn ge 

pkgrs gSa fd gekjk Hkkjr loZFkk fodkl djsa rks gesa vkilh HksnHkko dks Hkqykdj jk’Vªh; ,drk 

dks lqn`<+ cukuk gksxkA 

 “kSyh dh n`f’V ls okD; dk fopkj okLro esa dkO; “kkL= esa gksrk gS] ysfdu okD; dk 

,d Hksn gksus ds dkj.k Hkk’kk foKku esa Hkh bl ij fopkj fd;k tkrk gS] okD; dk iz;ksx 

djrs le; fpUru] mi;qDr in dk p;u] O;kdj.khd xBu vkSj “kCnksa dk “kq) vkpj.k vkfn 

dh vko”;drk gksrh gS] Hkk’kk foKku dh n`f’V ls okD; Hkk’kk dh izeq[k bdkbZ gS] blhfy, 

bl ij lcls vf/kd /;ku nsuk vkko”;d gSA 

5- vkd`fr ds vk/kkj ij okD; ds Hksn %& 

 bl vk/kkj ij okD; ds nks Hksn gksrs gSa] 

1- v;ksxkRed  2- ;ksxkRed %& blds rhu Hksn gSa 1- f”y’V ;ksxkRed  2- izf”y’V 

;ksxkRed 3- vf”y’V ;ksxkRedA 

bl izdkj vkd`fr ds vk/kkj ij okD; ds pkj Hksn gks tkrs gSaA 

1- v;ksxkRed %&  
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 ,sls okD; esa izd`fr vkSj izR;; ds ;ksx ls inksa dh jpuk ugha gksrh] buesa lHkh in 

Lora= gksrs gSa] vkSj inksa ds LFkku ls gh bldk O;kdjf.kd laca/k tkuk tkrk gSA fo”o esa 

phuh Hkk’kk v;ksX;kRed gS] tSls %& phuh Hkk’kk esa &&&xks&rk&uh = eSa rqedks ekjrk gwaA vc 

gekjh Hkk’kk esa %& uh & rk& U;ks = rqe eq>dks ekjrs gksA 

2- f”y’V ;ksxkRed okD; %& ,sls okD; esa inksa dh jpuk foHkfDr;ksa ds ;ksx ls gksrh gSA ;s 

foHkfDr;ka dHkh ckgj dh vksj rks dHkh vanj dh vksj yxrh gSA tSls fgUnh vkSj laLd`r esa] 

fgUnh esa & jke iqLrd i<+rk gS] rks nwljh vksj laLd`r esa ;gh okD; jke% iqLrde~ iBfrA 

blds foijhr vjch] Qkjlh esa foHkfDr;ka vUrZeq[kh gksrh gSA tSls %&tSnqu veu tjvA  (tSn 

us vej dks ekjk) A 

3- vf”y’V ;ksxkRed %& ,sls okD;ksa esa izR;; inksa ds iwoZ] inksa ds e/; vkSj inksa ds var esa 

iz;qDr gksrs gSa] tSls %& vQzhdk ds ckVq ifjokj dh tqyw Hkk’kk esa izR;; izk;% “kCn ds iwoZ esa 

yxrs gSa] fgUnh vkSj laLd`r esa izR;; “kCnksa ds var esa yxrs gSaA ysfdu mudh Hkk’kk esa izR;; 

“kCnksa ds e/; esa yxrs gSaA 

4- izf”y’V ;ksxkRed %& fo”o esa dqN Hkk’kkvksa esa vusd “kCnksa ds ;ksx ls ,d ,slk lkekftd 

in cu tkrk gS fd og in vius vki esa iwjk okD; cu tkrk gS] nf{k.kh vesfjdk dh psdksjh 

Hkk’kk esa ,sls okD; feyrs gSa] tSls %& ukrsu (ykvks), veks[kksy (uko), fuu (ge), bu rhuksa 

“kCnksa ls cuk gqvk okD; gS uk/kks fyuu vFkkZr~ gekjs ikl uko ykvksA bl izdkj ds izf”y’V 

;ksxkRed okD; curs gSaA 

 

4-2-5 okD; fo”ys’k.k %&  

Hkk’kk foKku dh n`f’V ls okD; Hkk’kk dh y?kqre bdkbZ gS vkSj mldk xBu ;k mldh 

lajpuk O;kdj.khd fu;eksa ds vuqlkj dh tkrh gS] okD; esa dqN vo;o ;k miokD; gksrs 
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gSaA okD; fo”ys’k.k ls vfHkizk; gS okD; dk foHkktu djds mlds vo;oksa vkSj miokD;ksa dk 

bl <ax ls v/;;u djukA ftlls mldk O;kdjf.kd laca/k Kkr gks tk,A 

 lkekU; :i ls okD; dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tkrk gSA 

1- mn~ns”;  2- fo/ks; 

1- mn~ns”; %& okD; esa ftlds fo’k; esa dqN dgk tkrk gS mls mn~ns”; dgrs gSa] 

2- fo/ks; %& okD; esa mn~ns”; ds fo’k; esa tks dgk tkrk gS mls fo/ks; dgrs gSaA 

tSls %& jke fo|ky; ls vkdj jksVh [kk jgk gSA 

 vk/kqfud Hkk’kk oSKkfud mn~ns”; dks laKk okD;ka”k dgrs gSa vkSj fo/ks; dks fdz;k 

okD;ka”kA 

mn~ns”; dk foHkktu %& okD; esa vk;s gq, mn~nss”; ;k laKk okD;ka”k dks fQj nks Hkkxksa esa 

foHkDr fd;k tkrk gSA 

1 dRrkZ   2- dRrkZ dk foLrkjd 

tSls %&n”kjFk ds iq= jke us f”ko/kuq’k dks rksM+kA ;fn bl okD; dk fo”ys’k.k djuk pkgsaxs 

rks igys mn~ns”; vFkok laKk okD;ka”k ds :i esa ge fy[ksaxs n”kjFk ds iq= jke us fo/ks; 

vFkok fdz;k okD;ka”k ds :i esa ge fy[ksaxs f”ko /kuq’k dks rksM+k] mn~ns”; dk foHkktu djrs 

le; ge fy[ksaxs jke dRrkZ gS vkSj n”kjFk ds iq= jke dk fo”ys’k.k gksus ds dkj.k dRrkZ dk 

foLrkjd gSA 

fo/ks; dk foHkktu %&  fo/ks; dk foHkktu 14 Hkkxksa esa fd;k tkrk gSA 
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1- deZ  2- deZ dk foLrkjd 3- d.kZ 4- d.kZ dk foLrkjd 5- lEiznku 6- lEiznku dk 

foLrkjd 7- viknku 8- viknku dk foLrkjd 9- vf/kdj.k 10- vf/kdj.k dk foLrkjd  11- 

iwjd 12- iwjd dk foLrkjd 13- fdzz;k  14- fdz;k dk foLrkjd 

miokD;ksa dk foHkktu %& okD; rhu izdkj ds gksrs gSa 

1- lk/kkj.k ;k ljy okD;  2- la;qDr okD;   3- fefJr ;k tfVy 

 ljy okD; esa dksbZ miokD; ugha gksrk la;qDr okD; esa nks ;k nks ls vf/kd miokD; 

gksrs gSa tks lHkh iz/kku ;k Lora= gksrs gSaA ftuds chp la;kstd “kCn gksrs gSaA 

fefJr ;k tfVy okD; esa ,d iz/kku miokD; gksrk gS] “ks’k lkjs miokD;] viz/kku vFkok 

vkfJr miokD; gksrs gSaA xkS.k miokD; rhu izdkj ds gksrs gSa %& 

1- laKk miokD; %& laaKk miokD; laKk dk dk;Z djrk gS vkSj iz/kku okD; dh fdz;k dk 

dRrkZ vFkok deZ curk gS tSls %& ;g eq>s Kkr ugha gS fd os pys x, gSa] ;g eq>s Kkr ugha 

gSA iz/kku miokD; gS vkSj blesa os pys x, gSa] ;s laKk miokD; gSA 

2- fo”ks’k.k miokD; %& ;g fdlh in dk fo”ks’k.k cudj vkrk gSA tSls %& mlus og iqLrd] 

tks cgqr mi;ksxh Fkh] [kjhn yhA mlus og iqLrd [kjhn yhA ;s iz/kku miokD; gSA ^^tks 

cgqr mi;ksxh Fkh^^ ;g fo”ks’k.k miokD; gSA ;g iqLrd “kCn dk fo”ks’k.k gSA 

3- fdz;k fo”ks’k.k miokD; %& ;g miokD; fdz;k fo”ks’k.k dk dk;Z djrk gS vkSj fdz;k ds 

LFkku le;] fof/k vkSj gsrw (dkj.k) vkfn dks lwfpr djrk gS] tSls %& tc eSa LVs”ku ij 

igqapk rks xkM+h NwVus okyh Fkh] ^^xkM+h NwVus okyh Fkh^^ iz/kku miokD; gS vkSj ^^tc eSaa LVs”ku 

ij igqapk^^ fØ;k fo”ks’k.k miokD; gSA 

 bl izdkj fdz;k fo”ks’k.k miokD; ds le;] LFkku] fof/k] gsrq] “krZ] rqyuk vkfn ds 

vk/kkj ij vusd Hksn fd;s tkrs gSaA 
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4-2-6 vFkZ foKku  

gekjs Hkkjrh; dkO;”kkL= esa “kCn dks czEgk dgk x;k gSA vfXu iqjk.k esa rks “kCn dks 

,d ,slh T;ksfr dgh xbZ gS tks ;fn gesa izkIr u gksrh rks ;g lkjk lalkj va/ksjk gh jg 

tkrkA   tSls %& 

bne~ vU/kre% d`RLue~ tk;sr Hkqou =;e~A 

;fn “kCnkgo;e~ T;ksfr%] vklalkje~ u nhi;sr~AA^^ 

 vFkkZr~ ;g lkj rhuksa yksd va/ksjs eas gh M wck jgrk ;fn “kCn :ih T;ksfr lkjs lalkj 

dks izdkf”kr u djrhA 

 “kCn dk izk.k gS vFkZ] ftl rjg izk.kksa ds fcuk gekjs “kjhj dk dksbZ ewY; ;k egRo 

ugha gksrk] mlh izdkj vFkZ ds fcuk “kCn fu’izk.k gksrk gSA “kCn lkFkZd gksus ij gh lekt ds 

fy, mi;ksxh gksrs gSa vkSj gekjs thou ds fodkl esa lgk;d curs gSaA 

 Hkk’kk foKku dh vFkZ foKku “kk[kk esa Hkk’kk dh vkRek vFkkZr vFkZ dk oSKkfud v/;;u 

fd;k tkrk gSA vFkZ foKku ds varxZr vFkZ D;k gS\ vFkZ dk Kku dSls gksrk gS\ “kCn vkSj 

vFkZ esa D;k laca/k gS\ vusdkFkZd “kCn ds vFkZ fu.kZ; dSls fd;k tkrk gS vFkZ esa ifjorZu D;ksa 

vkSj dSls gksrk gS\ bu lHkh ij fopkj fd;k tkrk gSA blds vfrfjDr vFkZ fu.kZ; ds ckSf)d 

fu;e ;k “kCnkFkZ ifjorZu laca/kh fl)kar dkSu&dkSu ls gS\ bl iz”u dk gy gh vFkZ foKku 

dk fo’k; gSA ekuo Hkk’kk dk vU;re y{k.k gh mldh lkFkZZdrk gS blfy, fcuk vFkZ dk 

fopkj fd;s Hkk’kk dk v/;;u v/kwjk jgrk gSA 

 vkpk;Z ;kLd us vius fu:Dr “kkL= esa vFkZ ds laca/k esa dgk gS&&& ftl izdkj fcuk 

vfXu ds “kq’d bZa/ku izTtofyr ugha gks ldrk mlh izdkj fcuk vFkZ le>sa tks “kCn nksgjk;k 

tkrk gS og dHkh vHkhfIlr fo’k; dks izdkf”kr ugha dj ldrkA 
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vFkZ dh ifjHkk’kk vkSj Lo:i %& 

 Hkkjrh; fo}kuksa us bl laca/k esa izkphu dky ls gh fopkj fd;k gSA dqN izkphu fo}kuksa 

dh ifjHkk’kk,a bl izdkj gS %& 

1- egf’kZ iartfy %& vFkZZ “kCn dh varjax “kfDr dk uke gS D;ksafd “kCn “kCn ls cfgHkZwr 

(vyx) gksrk gS tcfd vFkZ vcfgHkwZr (leku) gksrk gSA 

2- vkpk;Z dS;V vkSj ukxs”oj %& ^^lHkh “kCn ftl izo`fRr fufeZr ds fy, vFkkZr~ ftl okD;kFkZ 

dk cks/k djkus ds fy, iz;qDr gksrs gSa] ogh izo`fRr fufeZRr :i okD;kFkZ mu “kCnksa dk vFkZ 

gksrk gSA^^ 

3- vkpk;Z HkrZ`gfj %& bUgksaus vius xazFk okD;&inh; esa dgk gS ftl “kCn ds mPpkj.k ls 

ftl vFkZ dh izrhfr gksrh gS ogh ml “kCn dk vFkZ gksrk gSA 

4- t;Ur %& ftl “kCn dk mPpkj.k djrs gh mlds fcEc ds :i tks dqN gekjs eu esa 

mHkjrk gS ogh mldk vFkZ gksrk gSA 

5- dqekfjy HkV~V %& tks vFkZ “kCn ds lkFk lac) jgrk gS ogh mldk vFkZ gksrk gSA 

ik”pkR; fo}kuksa dh ifjHkk’kk,a %&  

1- MkW- f”kyj %& fdlh oLrq dk vFkZ ml O;fDr ij fuHkZj djrk gS ftls og oLrq vfHkizsr 

gksrh gSA 

2- MkW- jly %& laca/k fo”ks’k dks vFkZ dgrs gSa D;ksafd fdlh “kCn esa dsoy vFkZ gh ugha gksrk 

vfirq og vius vFkZ ls lac) jgrk gSA^^ 

 bu ifjHkk’kkvksa ds fo”ks’k.k ls Kkr gksrk gS fd Hkkjrh; fo}kuksa us izrhfr dks vFkZ 

Lohdkj fd;k gS vkSj ik”pkR; fo}kuksa us izdj.k vkSj laca/k dks vFkZ ekuk gSA 
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 bl rjg ge dg ldrs gSa fd vFkZ “kCn dh og vkarfjd “kfDr gS tks “kCn ds 

mPpkfjr gksrs gh ml oLrq dh izrhfr djk nsrh gS ftlds laca/k esa og “kCn cksyk ;k fy[kk 

tkrk gSA 

“kCn ,oa vFkZ dk laca/k %& “kCn ,oa vFkZ esa fuR; ,oa vfHkUu laca/k ekuk tk ldrk gS D;ksafd 

vFkZ “kCn dh vkRek gS vkSj “kCn vFkZ dk “kjhj “kCn izdk”kd gS vkSj vFkZ izdk”kdA “kCn 

dkj.k gS vkSj vFkZ dk;ZA Hkkjrh; vkpk;ksZa us “kCn vkSj vFkZ ds laca/k dks ikfjHkkf’kd “kCnkas esa 

O;Dr djus ds fy, pkj oknksa dh dYiuk dh gS] tks bl izdkj gS %&  

1- O;qRifrokn %& ;g okn “kCn vkSj vFkZ esa mRiknd vkSj mRikn laca/k ekurk gSA _Xosn esa 

dgk x;k gS _f’k;ksa us eu ls ok.kh dks jpk & ;= /khjk eulk okped`rA bl okn ls ,d 

ckr mHkj dj lkeus vkrh gS fd vFkZ dh fLFkfr igys gksrh gS vkSj “kCn dk iz;ksx ckn esaA 

Hkk’kk foKku Hkh blh ckr dk ekurk gS vkSj O;kogkfjd lR; Hkh ;gh gS fd oLrqvksa ds :i 

esa vFkZ igys ls fo|eku jgrk gSA ge mlds fy, “kCnk sa dk iz;ksx ckn esa djrs gSaA 

2- KkfIrokn %& bl okn ds vuqlkj “kCn vFkZ dh KkfIr djokrk gS blhfy, bu nksuksa esa 

KkI;&Kkid laca/k gksrk gS] “kCn Kkid gksrk gS vFkZ KkI;A ftl izzdkj m’.krk ls lw;Z dh 

vksj ngdrk ls vfXu dh KkfIr gksrh gS mlh izdkj “kCn ls vFkZ dh KfIr gksrh gSA 

3- vfHkO;fDrokn %& blds vuqlkj “kCn ds }kjk vFkZ dh vfHkO;fDr gksrh gS] bl izdkj “kCn 

O;atd vkSj vFkZ O;aX;A nkssuksa esa O;aX;&O;atd laca/k gSA egf’kZ iartfy us bl er dk izorZu 

fd;k gS vkSj vius xazFk egkHkk’; esa fy[kk gS “kCn og gS tks dku ls lquk tkrk gS cqf) ls 

xzg.k fd;k tkrk gS] vkdk”k ftldk LFkku gS vkSj tks iz;ksx ls vfHkTofyr gksrk gSA 

4- izzrhdokn %& blds vuqlkj “kCn vkSj vFkZ esa izrhdkRed laca/k gksrk gSA dksbZ Hkh “kCn 

vius vFkZ dk izrhd ekuk tkrk gSA tSls %& ge ykSfdd O;ogkj esa dqN oLrqvksa ds dqN 

fo”ks’k uke j[k ysrs gSa vkSj muds fy, mUgha “kCnksa dk ckj&ckj iz;ksx djrs gSa vkSj os “kCn 

mu oLrqvksa dk cks/k djkus okys izrhd cu tkrs gSaA bl laca/k esa Hkr`Zgfj dk dguk gS fd 
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tc fdlh “kCn dk mPpkj.k fd;k tkrk gS rc mudk l aca/k rhu :iksa esa izrhr gksrk gSA 1 

Kku ds :i esa 2- oDrk }kjk 3- vfHkizsr ckg~; inkFkZ ds :i esa 3- “kCn ds :i esa 

vFkZcks/k ds lk/ku %&  

 vFkZ cks/k ds lk/ku dks ladsr xzg Hkh dgrs gSa] Hkkjrh; vkpk;ksZa us vkB ladsr x`g 

Lohdkj fd, gS] blh dks “kfDr xzg Hkh dgrs gSaA 

^^”kfDrxzge] O;kdj.kksieku~ dks”kkIr okD;kr~ O;ogkj”pA 

okD;L;”ks’kkr~ foo`rsOfnfUr] fl)L; lkfUu/; inL; o`)kA^^ 

vFkkZr~ 1- O;kdj.k   2- vieku  3- dks”k  4- vkIrokD;  5- O;ogkj 6- okD;”ks’k 7- foo`fr 

8- fl) in dk lkfUu/;A 

1- O;kdj.k %& vFkZ cks/k esa O;kdj.k lgk;d gksrk gSA “kCn ds izd`fr vkSj izR;; dk Kku 

gks tkus ij gesa vFkZcks/k esa lgk;rk feyrh gSa] tSls %& ek:fr& e:r dk csVk] lkSfe=& 

lqfe=k dk iq=] nk”kjfFk& n”kjFk dk iq=A 

2- mieku %& mieku dk vFkZ gS lekurkA blds ek/;e ls Hkh vFkZ cks/k dk Kku gksrk gSA 

tSls%& NksVk cPpk uhy xk; ds ckjs esa iwNrk gS fd uhy xk; D;k gksrh gS rc ge crkrs gSa 

fd xk; ds leku gh ?kkl&Qwl ij fuHkZj jgus okyk tkuoj gksrk gSA 

3- dks”k %& “kCn dks”k ds vUrxZr lHkh izdkj ds “kCn vFkZ fn, x, gksrs gSaA gesa ftl “kCn 

dk vFkZ ekywe ugha gksrk ge “kCndks”k ls ns[kdj vFkZ ekywe dj ysrs gSaA 

4- vkIr okD; %& ftu O;fDr;ksa us fdlh inkFkZ dks izR;{k ns[kdj ;k i<+dj ;k euu vkSj 

fparu djds mldk vf/kd`r Kku dj fy;k gSA mu O;fDr;ksa dks ml oLrq laca/kh Kku dk 

;FkkFkZ oDrk dgk tkrk gS vkSj ,sls oDrk ds opuksa dks ge okD; dgrs gSa] LoxZ] ujd] bzZ”oj] 

nsork vkfn ds foy; esa ge vius _f’k;ksa dh ckr dks vk/kkj ekurs gSaA 
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5- O;ogkj %& cpiu ls ysdj cM+s gksus rd ge tks lh[krs gSa oks ge O;ogkj ls gh lh[krs 

gSa] tSls&jksVh] inkFkZ vkSj “kCn feydj O;ogkj cu x;kA O;ogkj ls Hkh vFkZ cks/k dk Kku 

gksrk gSA 

6- okD; “ks’k %& okD; “ks’k dk vFkZ gS&izdj.kA izdj.k dk lkekU; vFkZ gS ns”kdky vkSj 

ifjfLFkfr rFkk lanHkZ] tSls %& gfj “kCn ds 21 vFkZ gksrs gSa ysfdu tc dksbZ dgs l”ka[k pdzks 

gfj % fo’.kqA blh rjg lSa/ko ued rFkk ?kksM+s ds fy, iz;qDr gksrk gSA 

7- foo`fRr %& foo`fr dk vFkZ gS O;k[;k ;k fooj.k izLrqr djukA cgqr ls “kCn ,sls gSa ftudk 

vFkZ O;k[;k ;k fooj.k ds }kjk izkIr gksrk gS] tSls %& lkfgR; foKku] n”kZu] vkuan] vk/;kRe 

bR;kfnA 

8- fl) in dk lkfUu/; %& dqN “kCn ,sls gksrs gSa ftudk vFkZ tkuus ds fy, muds lkFk 

okys izfl) in dh vis{kk gksrh gSA tSls %& “kkaXkZ “kCn dk vFkZ gS& Hkoajk] e`x] /kuq’k dey 

bR;kfn] jke us “kkaxZ ij rhu p<+k;kA bldk vFkZZ /kuq’k gksxkA 

4-2-8 vFkZ ifjorZu %& 

vFkZ ifjorZu dk vFkZ fodkl Hkh dgrs gSaA bldh rhu izeq[k fn”kk,a gSaA 

1- vFkZ  foLrkj   2- vFkZ ladksp   3- vFkkZns”k 

 lalkj esa dksbZ Hkh ,slh Hkk’kk ugha gS ftlds fujUrj vFkZ ifjorZu u gksrk jgk gks] vFkZ 

ifjorZu ds fuEufyf[kr dkj.k Hkk’kk oSKkfudksa us Lohdkj fd, gSa] tks bl izdkj gSa %& 1- 

yk{kf.kd iz;ksx 2- ifjos”k dk ifjorZu %& (d) HkkSxksfyd   ([k) lkekftd   (x) HkkSfrd  

3- fouezrk izn”kZu   4- lqJkO;rk  5- O;aX; 6- HkkokRed cy  7- lkekU; ds fy, fo”ks’k dk 

iz;ksx  8- vKku vFkok Hkzkafr 9- “kCnkFkZ dh varfuZfgr vfuf”prrk 10- O;fDr ds vuqlkj 

“kCnksa ds izR;; esa Hksn 11- “kCnkFkZ ds ,d rRo dh izeq[krk 12- xkS.k dh izeq[krkA 
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 ;ss lHkh dkj.k okLro esa y{k.k ds gh foLrkj gS] fo”ks’k v/;;u ds fy, buds ckjg 

Hkkx dj fn, x, gSa %& 

1- yk{kf.kd iz;ksx %&  

 cksyrs le; izR;sd oDrk dh bPNk jgrh gS fd mldh vfHkO;atuk ;k vfHkO;fDr 

lqUnj] Li’V ,oa izHkkoh gksA blhfy, izk;% ge yksx yk{kf.kd vFkok vkyadkfjd “kCnksa d 

iz;ksx djrs gSaA tSls %& fo}ku O;fDr dks o`gLifr (o`gLir), nq’V L=h dks lkafiu] Mk;u 

dgrs gSa] lh/ks&lkns O;fDr dks xm dgk tkrk gS] lqUnj O;fDr dks pUnzek ;s lc yk{kf.kd 

vkSj vkyadkfjd iz;ksx vFkZ ifjorZu dj nsrs gSaA 

2- ifjos”k dk ifjorZu %&  

(d) HkkSxksfyd ifjos”k dk ifjorZu %& osn esa m’V “kCn dk iz;ksx HkSals ds fy, gqvk gSA vk;Z 

yksx tc “khr HkwHkkx ls m’.k HkwHkkx dh vksj vk;s rc mUgsa ,d u;k mi;ksxh tkuoj feyk 

ftlds fy, os mlh iwoZ ifjfpr m’V “kCn dk iz;ksx djus yxs ftldk vFkZ gS maVA ;s vFkZ 

ifjorZu gh HkkSxksfyd ifjos”k ifjorZu dk dkj.k gSA blh rjg ls vaxzsth esa dkWuZ “kCn dk 

vFkZ baXyS.M esa xsgwa gS] LdkWVySaM esa bldk vFkZ gS cktkjk vkSj vesfjdk esa bldk vFkZ gS 

eDdkA bl rjg HkkSxksfyd LFkku Hksn ls blds rhu LFkku gks x,A 

([k) lkekftd ifjos”k dk ifjorZu %& lekt Hksn ds dkj.k ,d gh oLrq ds fy, fHkUu&fHkUu 

“kCnksa dk iz;ksx gksus yxrk gS vkSj muds vFkZ Hkh cny tkrs gSa] vaxzsth esa enj] Qknj] czknj 

lhLVj vkfn “kCnksa dk tks vFkZ ifjokj eas gS ogh vFkZ vU;= ugha gSA vLirky esa flLVj dk 

vFkZ ulZ gS] lekt esa viuh cjkcj dh mez dh yM+dh dks flLVj dgus dk vFkZ gS vknj.kh;A 

blh rjg HkkbZ “kCn ifjokj esa lxs HkkbZ ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA lkyk cguksbZ] tsB 

vkfn fj”rs Hkh HkkbZ “kCn ls lacksf/kr gksrs gSa] ;gka rd Hkh ifr ds }kjk iRuh dks Hkh dg fn;k 

tkrk gS&&&&D;ksa HkbZ! ,d I;kyh pk; ugha nksxh\ blh rjg fgUnh] laLd`r ds yksx ftls 
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iqLrd;k xzUFk dgrs gSa] ekSyoh mldks fdrkc dgrk gS] vaxzst mls cqd dgrk gS] blh rjg 

eka “kCn Hkh vFkZ cnyrk gSA 

(x) HkkSfrd ifjos”k dk ifjorZu %& tSls&tSls HkkSfrd lk/kuksa esa ifjorZu gksrk tkrk gS 

oSls&oSls oLrqvksa ds uke Hkh cnyrs tkrs gSa] ikuh ihus dksbZ crZu gekjs ;gka jgk gksxk ftls 

gesa yksVk dgrs gSa ysfdu vkt ge mldk iz;ksx ugha djrsA lHkh yksx fxykl esa ikuh ihrs 

gSaA fxykl “kCn vaxzsth dk gS tks “kh”ks ds cus crZu ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gS ysfdu 

vktdy bl “kCn dk vFkZ foLrkj gks x;k gS] pkanh] lksuk] LVhy] IykfLVd bu lcls cus 

tyik= ds fy, fxykl “kCn dk iz;ksx gksus yxk gSA 

3- fouezrk izn”kZu %& 

 fouezrk lkekftd f”k’Vkpkj dk vfHkUu vax gSA Hkk’kk ds iz;ksx ls fdlh O;fDr ds 

laLdkjksa vkfn dk irk pyrk gSA yksx blh f”k’Vkpkj dk ikyu djus ds fy, izk;% vius 

edku dks dqfV;k dgrs gSaA tSls %& vki esjh dqfV;k esa i/kkjsA izkphu le; esa jktk vkSj 

ckn”kkgdss fy, vUunkrk] tgkaiukg vkfn l acks/ku fn, tkrs FksA blds vykok Hkh ,dopu 

ds LFkku ij cgqopu dk iz;ksx fd;k tkrk gSA tSls %& esjs firk th vk jgs gSa] bl izdkj 

fouezrk ds dkj.k ifjorZu gks tkrk gSA 

4- lqJkO;rk %&   

 izk;% yTtktud vkSj fNikus ;ksX; rFkk veaxyokph inkFkksZa ds fy, ge lqJkO; “kCnksa 

dk iz;ksx djrs gSa rkfd os lquus esa vPNs jgsA tSlss %& vk/kqfud ;qx esa “kkSpky; ds fy, 

ckFk:e “kCn dk iz;ksx gksus yxkA blh rjg y?kq”kadk vkSj nh?kZ”kadk “kCn dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA blh izdkj ?k`.kkLin oLrqvksa dks crkus okys “kCnksa esa Hkh ifjorZu dj fn;k tkrk 

gSA tSls %& fdlh ds lM+s&xys vaxksa ds fy, csdkj “kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
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 blh izdkj e`r vkSj O;kf/k (chekjh) ds okpd “kCnksa dh txg nwljs “kCnksa dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA tSls %& e`r ds fy, LoxZyki] cSdq.Byki vkfn “kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk 

gSA blh izdkj oS/kO; ds fy, pqM+h QqVuk] lqgkx yqVuk vkfn “kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk 

gSA blls vFkZ ifjorZu gks tkrk gSA va/kfo”okl ds dkj.k Hkh “kCnksa esa vFkZ ifjorZu gks tkrk 

gS] tSls %& pspd dh txg “khryk ekrk dguk]  viuh iRuh dk uke ysuk ;k ifr dk uke 

iRuh ds }kjk u ysuk ;k ifr dk uke iRuh ds }kjk u ysuk ;k mldh txg vU; “kCn dk 

iz;ksx djuk] 

5- O;aaX; %& 

 dbZ ckj ,slk gksrk gS fd ge O;aX; ds dkj.k vU;k;h O;fDr dks /keZjkt] datql dks 

d.kZ] ew[kZ dks HkV~Vkpkjh vkfn dgus yxrs gSa] bl dkj.k ls Hkh vFkZ ifjorZu gks tkrk gSA 

6- HkkokRed cy %&  

 HkkokRed cy ds dkj.k vusd “kCnksa ds vFkZ esa ifjorZu ik;k tkrk gSA tSls %& cgqr 

prqj O;fDr ds fy, caxyk Hkk’kk esa Hkh’k.k prqj dgk tkrk gS] vR;ar ew[kZ O;fDr ds fy, 

izp.M ew[kZ dgk tkrk gS] ;gka ij Hkh’ke “kCn Hkh’k.krk dk okpd ugha gS cfYd vfi”k;rk 

dk okpd gS] blh izdkj Hkkokos”k esa vkdj ;qod&;qofr;ka ,d&nwljs dks lkyk] csVk ;k jkaM 

vkfn dg nsrh gS] bl iz;ksx esa “kCnksa ds vFkZ esa ifjorZu gks tkrk gSA 

7- lkekU; ds fy, fo”ks’k dk iz;ksx %& 

 dHkh&dHkh ,d iwjs oxZ ds fy, mlh oxZ dh fdlh ,d oLrq dk iz;ksx fd;k tkrk 

gS bls vFkZ foLrkj dk gh ,d :i dgrs gSaA tSls %& lCth “kCn dsoy gjh rjdkfj;ksa dss 

fy, gksuk pkfg, ysfdu bl “kCn ls vkyw] VekVj I;kt vkfn bu lc dk cks/k gksus yxk 

gSA blh rjg L;kgh “kCn dkys jax ds fy, iz;qDr gksrk Fkk ysfdu vkt L;kgh “kCn dk vFkZ 

gS jks”kukbZA tyiku “kCn dsoy ikuh ihus ds fy, ugha cfYd uk”rk dk okpd cu x;k gSA 
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8- vKku vFkok Hkazkfr %& 

 vlqj “kCn igys nsork dk okpd FkkA ckn esa v dks fu’ks/kkFkZd eku fy;k x;k vkSj 

lqj dk vFkZ nsork gks x;k vkSj vlqj dk vFkZ jk{kl gks x;kA blh izdkj izk;% nsgkrksa esa mnwZ 

Qkjlh ds cgqizpfyr “kCnksa dks vKku ;k Hkzkafr ds dkj.k dqN dk dqN dgk tkrk gSA tSls 

%& Qtwy dks csQtwy] [kkfyl dk fu[kkfyl dgrs gSaA 

9- “kCnkFkZ dh varfuZfgr vfuf”prrk %& 

 cgqr lkjs “kCn ,sls gSa ftuds vFkZ lqfuf”pr ugha gksrsA ,sls “kCn izk;% vewrZ Hkkoksa ds 

okpd gksrs gSaA (tSls %& nq%[k] ihM+k] nnZ] n;k] d`ik]vuqdEik vkfn vewrZ Hkkoksa ds okpd gSA)  

mnkgj.k ds fy, d’V] “kksd vkSj nq%[k bu rhuksa ds Hkko izk;% feyrs&tqyrs gSaA vkSj ge 

buds iz;ksx esa xyrh dj tkrs gSaA tSls %&fdlh dh e`R;q ij gesa “kksd gksrk gS] gesa Lo;a dks 

pksV yx tkus ij nqq%[k gksrk gSA nwljksa dss nq%[k ls ge nq%[kh gks tkrs gSaA “kkjhfjd chekfj;ksa 

ls gesa d’V gksrk gSA ysfdu bu “kCnksa dk iz;ksx izk;% ge vU;Fkk vFkZ esa dj nsrs gSaA 

10- O;fDr ds vuqlkj “kCnksa ds izR;; esa Hksn %& 

 euq’; ds O;fDrxr] laLdkj] ifjos”k] f”k{kk] thou&iz.kkyh] ekgkSy vkfn ds Hksn ls 

“kCnksa ds Hksn fHkUu&fHkUu izR;; eu esa mRiUu gks tkrs gSaA blls Hkh vFkZ cnyrs gSaA tSls %& 

/keZ “kCn dk izR;; fgUnw ds fy, vyx vFkZ j[krk gS vkSj eqlyeku ds fy, vyx] bZlkbZ 

ds fy, vyx] blh rjg fgalk “kCn dk vFkZ tSfu;ksa ds fy, vyx vkSj eqlyekuksa ds fy, 

vyx] cukjl esa ;fn lHkk “kCn dk iz;ksx fdlh fgUnh izseh ds eqag ls fd;k tk, rks mldk 

vFkZ gksxk&^^dk”kh ukxjh izpkfj.kh lHkk^^ vkSj enzkl esa blh “kCn dk iz;ksx fd;k tk, rks 

ogh bldk vFkZ gksxk &^^nf{k.k Hkkjr fgUnh izpkj lHkkA^^ 

11- “kCnkFkZ ds ,d rRo dh izeq[krk %& 
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 dHkh&dHkh fdlh “kCn ds iwjs vFkZ dks /;ku esa u j[kdj mlds fdlh ,d rRo dks 

izeq[krk nsdj iz;ksx py iM+rk gSA tSls %& iqfyl ds fy, yky&ixM+h] iqfyl dsoy yky 

ixM+h gh ugha igurh cfYd [kkdh onhZ Hkh igurh gS ysfdu yky “kCn mlds fy, :<+ gks 

x;kA yky >.Mk dE;qfuLV ikVhZ ds fy,] blh rjg Hkxok dk vFkZ ch ts ihA blh rjg 

L=h ds fy, okek “kCn dk iz;ksx gSA bl izdkj “kCnkFkZ ds ,d rRo dh izeq[krk vFkZ ifjorZu 

dk dkj.k ekuk tkrk gSA 

12- xkS.k dh izeq[krk %& 

 dbZ ckj ,slk gksrk gS fd lkgp;Z ds dkj.k fdlh xkS.k vFkZ dh iz/kkurk gks tkrh gS 

vkSj bl izdkj “kCn ds vFkZ esa ifjorZu gksrk gSA fons”k ls igys igy rEckdw tc Hkkjr esa 

vk;k rks lwjr canjxkg ij mrjk vkSj ogha ls lkjs ns”k esa mldk izlkj gqvkA blhfy, lwjr 

ds lkgp;Z ds dkj.k bldk rEckdw uke iM+ x;kA d”ehj esa dslj dh iSnkokj gksus ds dkj.k 

laLd`r esa dslj dks d”ehj dgk tkus yxkA blh rjg NksVs ty tgkt dks LVz~he (ok’i)  

lkgp;Z ds dkj.k LVz~hej dgk tkus yxkA 

 vFkZ ifjorZu ds bu dkj.kksa ds vfrfjDr dqN vksj Hkh dkj.k ik, tkrs gSaA tSls %&  

1- ,d “kCn ds fofHkUu :iksa dk fofHkUu vFkksZa esa iz;ksx%& izk;% ns[kk tkrk gS fd fdlh “kCn 

rRle vkSj rn~Hko :iksa esa vFkZ dh n`f’V ls Hksn gks tkrk gSA tSls %& [kk/k esa [kkn] {khj ls 

[khj] Hknz ls Hknzk] Lru&FkuA blh rjg ,d “kCn ,slk gS ftlds cgqr lkjs vFkZ fudyrs gSaA 

tSls %& i=&iRrk&ikrh&iRry bR;kfnA 

2- O;fDrxr /kkj.kk %& 

 

3- uo fuekZ.k dh izzo`fRr %& u;s&u;s vkfo’dkj gksus ij ubZ&ubZ oLrqvksa dh jpuk gksrh gS 

vkSj muds u;s&u;s uke j[kus dh leL;k iSnk gksrh gSA ,slh fLFkfr esa mu ubZ oLrqvksa ds 
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fy, uke j[k tkrs gSa os vius iqjkus vFkZ dks NksM+dj u;s vFkZ xzg.k dj ysrs gSaA tSls %& 

deh”uj ds fy, vk;qDr vkSj fMIVh deh”uj ds mik;qDrA fgUnh ds bu nksuksa “kCnkas dk ewy 

vFkZ dqN vkSj gS vkSj nwljk vFkZ dqN vkSj gSA 

 vFkZ ifjorZu ds vusd O;kdj.khd dkj.k Hkh gS tSls %& milx Z %&gkj “kCn esa ftrus 

Hkh milxZ tksM+s mrus gh vFkZ cnyrk tk,xkA 

izR;; %& euq’;+rk = euq’;rkA “kCn esa izR;; tksM+us ij “kCn dk vFkZ cnyrk gSA 

fyax %& L=hfyax ls iqfYyax cnyus ij Hkh “kCnksa dk vFkZ cny tkrk gSA tSls %& dkyk] 

dkyh 

lekl %& lekl ds dkj.k Hkh “kCnksa ds vFkZ esa varj vk tkrk gS tSls %& jktoS| vkSj oS|jkt 

x`gifr vkSj ifrx`gA 

 bl rjg vFkZ ifjorZu dk dksbZ ,d rFkk lqfuf”pr dkj.k ugha gS] vFkZ ifjorZu ds 

vkarfjd vkSj ckg~;] ekufld vkSj HkkSfrd vusd izdkj ds dkj.k ik, tkrs gSaA 

 

4-2-9 vFkZ ifjorZu dh fn”kk,a %&  

Hkk’kk cgrs gq, ty dh rjg gSA ftl rjg unh dh cgrh /kkjk esa ikuh ds jax esa 

ifjorZu gksrk jgrk gS mlh rjg le; ds lkFk&lkFk “kCnksa ds vFkZ esa ifjorZu gksrk jgrk 

gSA bl vFkZ&ifjorZu dks vFkZ fodkl Hkh dgk tkrk gSA ;g vFkZ fodkl dgha rks ewy vFkZ 

dks foLr̀r dj nsrk gS vkSj dgha mls ladqfpr dj nsrk gSA vkSj dgha vFkZ dks vkaf”kd :i 

esa cny nsrk gSA MkW- “;kelqanj nkl us vFkZ ifjorZu ;k fodkl dh N% fn”kk,a crkbZ gSA 

1- vFkkZid’kZ  2-vFkkZins”k   3- vFkksZRd’kZ 4- vFkZ dk ewfrZdj.k rFkk vewfrZdj.k  5- vFkZ 

ladksp 6- vFkZ&foLrkjA ysfdu fopkj djus ij vFkkZid’kZ] vFkkZins”k] vFkksZRd’kZ rFkk vFkZ dk 
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ewfrZdj.k vkSj vewfrZdj.k bu pkjksa dk vFkksZns”k esa varHkkZo gks tkrk gSA blhfy, vFkZ fodkl 

dh rhu gh eq[; fn”kk,a gSa %&  

1- vFkZ foLrkj   2- vFkZ ladksp  3-vFkkZns”k 

1- vFkZ foLrkj %& 

 fdlh “kCn ds eq[; vFkZ esa ifjorZu y{k.kk “kCn “kfDr ds dkj.k gksrk gS] tc dksbZ 

“kCn igys lhfer vFkZ esa iz;qDr gksrk jgrk gS vkSj ckn esa mldk vFkZ O;kid gks tkrk gS 

rks mls vFkZ foLrkj dgrs gSaA tSls %& izoh.k “kCn dk vFkZ vkjaHk esa Fkk-----vPNh rjg ls oh.kk 

ctkus okyk ysfdu vktdy ;g “kCn fdlh Hkh dke esa fuiq.krk dk okpd gks x;kA blh 

rjg dq”ky “kCn dk igys vFkZ Fkk dq”kykus okykA ysfdu vkt ;g “kCn fdl Hkh pkrq;Z ;k 

prqj gksus dk i;kZ; gSA rSy ;k rSy “kCn igys fry ls izkIr gksus okys rjy inkFkZ dks dgrs 

Fks ysfdu vktdy ljlksa rhyh] vkaoyk vkfn ds rsy ds fy, Hkh ;g “kCn iz;ksx fd;k tkrk 

gSA 

 dbZ ckj vFkZ foLrkj ds dkj.k O;fDrokpd laKk,a tkfrokpd laKk,a cu tkrh gSA 

tSls %& foHkh’k.k] ukjn] t;paUnzA 

2- vFkZ ladksp %&  

 tc dksbZZ “kCn igys foLr̀r vFkZ dk okpd gksrk gS ysfdu ckn esa lhfer vFkZ dk 

okpd gks tkrk gS rks bls vFkZ ladksp dgrs gSa] tSls %& e`x “kCn igys lHkh taxyh tkuojksa] 

i”kqvksa ds fy, iz;qDr gksus yxkA blh rjg xks “kCn pyus okys ds fy, iz;qDr gk srk FkkA 

ysfdu vktdy dsoy xk; “kCn ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gS] blh izdkj oj “kCn] ?k`.kk] 

eafnj “kCn vkfn ds vFkZ lhfer ;k ladqfpr gks x, gSaA 

3- vFkkZns”k %& 
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 tc fdlh “kCn dk eq[; vFkZ iw.kZ :i ls yqIr gks tk, vkSj mlds LFkku ij dksbZ 

u;k vFkZ izpfyr gks tk, rks mls vFkkZns”k dgrs gSaA tSls %& vlqj “kCn dk vFkZ igys nsork 

Fkk vkSj dkykarj esa bldk vFkZ jk{kl gks x;kA  

 lqfo/kk dh n`f’V ls ge bls pkj Hkkxksa esa foHkkftr dj ldrs gSa%& 

1- vFkksZRd’kZ %& tc “kCn dk ewy vFkZ fuEurk lwpd gks vkSj mldk vFkZ yksi gks tk, vkSj 

mldh txg mldk u;k vFkZ mRd`’Vrk lwpd gks tk, mls vFkksZRd’kZ dgrs gSaA tSls %& 

diZV ;g “kCn laLd`r esa QVs&iqjkus diM+ks ds fy, iz;qDr gksrk jgkA ysfdu vktdy bldk 

:i diM+k cu x;k gS tks vPNs diM+ksa ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA blh rjg lkgl ;g 

“kCn igyss cqjs dkeksa esa fgEer fn[kkus ds fy, iz;qDr gksrk FkkA tSls %& pksjh] Mkdk bR;kfnA 

ysfdu vktdy bldk iz;ksx vPNs vkSj ljkguh; dk;ksZa ds fy, fd;k tkrk gSA blh rjg 

eqX/k] egkjkt] Bkdqj] vkfn “kCn blds mnkgj.k gSA 

2- vFkkZid’kZ %& tc fdlh “kCn dk vFkZ igys vPNs ds fy, vkSj ckn esa mlds u;s vFkZ esaa 

fxjkoV vk xbZ gks mls vFkkZid’kZ dgrs gSaA tSls %& egktu “kCn Js’B O;fDr ds fy, iz;ksx 

fd;k tkrk Fkk] vktdy bldk vFkZ gS C;kt ij iSlk nsus okyk ;k lwn[kksjA blh rjg ls 

LoxZokl] xaxkykHk vkfn “kCn igys vPNs vFkZ ds fy, iz;qDr gksrs Fks ysfdu vktdy buesa 

fxjkoV vk xbZ gSA 

3- vFkZ dk ewfrZdj.k %& tc fdlh “kCn dk igys vFkZ vewrZ gks vkSj ckn esa bl vFkZ dk 

yksi gks tk, vkSj blds LFkku ij dksbZ ewrZ vFkZ izpfyr gks tk, mls vFkZ dk ewfrZdj.k 

dgk tkrk gSA tSls %& turk “kCn igys Hkkookpd Fkk ftldk vFkZ Fkk euq’; dk Hkko ysfdu 

vkt bldk vFkZ gS tulk/kkj.kA blh izdkj olu] Hkou vkfn “kCn viuk vewrZ vFkZ NksM+dj 

ewrZ vFkZ ds |ksrd cu x, gSaA olu&jguk vkSj olu&diM+k] Hkou&gksuk] vktdy 

Hkou&edku] bl izdkj vFkZ dk ewfrZdj.k gksrk gSA 
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4- vFkZ dk vewfrZdj.k %&tc igys fdlh “kCn dk vFkZ ewrZ jgk gks vkSj ckn esa og vFkZ yqIr 

gks tk, rFkk mlds LFkku ij dksbZ vewrZ vFkZ izpfyr gks tk, mls vFkZ dk vewfrZdj.k dgrs 

gSaA tSls %& diky vkSj yykV “kCn igys [kksiM+h ds okpd Fks ysfdu vktdy bu nksuksa dk 

vFkZ HkkX; Hkh gSA bl izdkj vFkZ dk vewfrZdj.k gksrk gSA 

4-3 lkjka”k %& 

 Hkk’kk esa okD; dk fo”ks’k egRo gSA Hkk’kk foKku ds varxZr okD; foKku dk dk;Z {ks= 

dk fo’kys”.k o muds izdkj tSls& ljy okD;] feJ okD;] la;qDr okD;] dks oxhZd`r fd;k 

gS] blds lkFk gh vFkZ dh ifjHkk’kk dks crkrs gq, vFkZ ifjorZu dh izfØ;k Hkk’kk dh ,d 

LokHkkfod izfØ;k gSA vFkZ ifjorZu dh fn”kkvksa ds varxZr pkjksa fn”kkvksa tSls& vFkZ foLrkj] 

vFkZ ladksp] vFkkZns”k vkSj vFkkZd’kZ muds dkj.kksa ds lkFk bl bdkbZ esa fganh ds lanHkZ esa “kCn 

vkSj vFkZ ds ijLij laca/k dh tkudkjh nh xbZ gSA  

4-4 ladsr “kCn %&  

 okD; foKku] vFkZ foKku] vfUorkfHk/kkuokn] foykserk] i;kZ;rk 

4-5 Lo% ewY;kadu gsrq iz”u %& 

Izk”u 1& okD; dh ifjHkk’kk nsrs gq, okD;&foKku ds v/;;u {ks=&Ikj ,d ys[k fyf[k,A 

Ikz”u 2& fganh okD;ksa ds izeq[k izdkj dkSu&dkSu ls gSa\ foLrkj ls crkb,A ¼mnkgj.k nsuk 

t:jh gS½ 

Ikz”u 3& vFkZ dh ifjHkk’kk nsrs gq, “kCn vkSj vFkZ ds ijLij laca/k ij fopkj dhft,A 

Ikz”u 4& vFkZ ifjorZu dh fn”kkvksa ij ,d ys[k fyf[k,A 

Ikz”u 5& fuEu ij fVIIk.kh djsA 
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d& fojks/kokph laca/k cks/kd vO;;A 

[k & vFkZ ladksp 

   

4-6 lanHkZ lkexzh %&  

1- Hkk"kk vkSj Hkf’kdh] nsoh'kadj f}osnh] jk/kk—".k] fnYyh] 1993 

2- Hkk"kk foKku dh Hkwfedk] nsosUæukFk 'kekZ] jk/kk—".k] 1989  

3- Hkk"kk foKku] HkksykukFk frokjh] fdrkc egy bykgkckn] 1997 

4- ekud fgUnh dk lajpukRed Hkk"kk foKku] vkseçdk'k Hkkj}kt] vk;Zcqd fMiks] fnYyh  

5- Hkk"kkfoKku vkSj ekud fgUnh] ujs'k feJ] vfHkuo çdk'ku] fnYyh] 1993 

6- vk/kqfud Hkk"kkfoKku] —ik'kadj flag ,oa prqHkqZt lgk;] us'kuy ifCyf'kax gkÅl] fnYyh] 

1997  

7- vk/kqfud Hkk"kkfoKku] jktef.k 'kekZ] ok.kh çdk'ku] fnYyh 1996  

8- Hkk"kkfoKku] Hkk"kk'kkL=] dfiynso f}osnh] fo'ofo|ky; çdk'ku] okjk.klh] 1997  

9- fgUnh Hkk"kk % mn~xe vkSj fodkl] mn;ukjk;.k frokjh] Hkkjrh HkaMkj] bykgkckn] 1961 

10- fgUnh Hkk"kk % HkksykukFk frokjh] fdrkc egy] fnYyh] 1991  

11- fgUnh % mn~Hko vkSj fodkl] gjnso ckgjh] fdrkc egy] bykgkckn] 1965 

12- fgUnh Hkk"kk dk fodkl] nsosUæukFk 'kekZ ,oa jkenso f=ikBh] jk/kk—".k] fnYyh] 1971 

13- fgUnh Hkk"kk % :i fopkj] ljuke flag 'kekZ *v#.k*] fpUe; çdk'ku] t;iqj] 1962 

14- nsoukojh nsoh'kadj f}osnh] ç'kkar çdk'ku] dq#{ks= 1990 

15- nsoukxjh ys[ku rFkk fgUnh orZuh] y{ehukjk;.k 'kekZ] dsUæh; fgUnh laLFkku] vkxjk] 

1976 

16- Hkk"kkfoKku ds fl)kUr vkSj fgUnh Hkk"kk] }kfjdk çlkn lolsuk] ehuk{kh çdk'ku fnYyh] 

1976 

17- Hkk"kk f'k{k.k] jfoUæukFk JhokLro] lgdkjh çdk'ku] fnYyh] 1981  
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18- Hkk"kk vkSj Hkk"kkfoKku] ujs'k feJ] fueZy ifCyds'kUl] fnYyh] 2001 

19- vk/kqfud Hkk"kk foKku ds fl)kUr] jkefd'kksj 'kekZ] yksdHkkjrh çdk'ku] bykgkckn] 1998 

20- vuqokn foKku] jktef.k 'kekZ] ok.kh çdk'ku] fnYyh] 2002 

21- vuqokn foKku vkSj lEçs"k.k] gfjeksgu] r{kf'kyk çdk'ku] fnYyh] 1984  

22- vuqokn foKku vkSj vkykspuk dh u;h Hkwfedk] jfoUæukFk JhokLro] dsaæh; fgUnh laLFkku] 

vkxjk] 1980 

 


